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 انًهخض

ثٌضٛعؼ١ز فٟ ص١ّٕز ِٙجسر  ٘ذفش ثٌذسثعز إٌٝ ل١جط فجػ١ٍز دشٔجِؼ صؼ١ٍّٟ ِظُّ فٟ ػٛء ٔظش٠ز سث٠ؾٍٛط    

ً رث صظ١ُّ ثٌّؾّٛػض١ٓ؛  ً صؾش٠ذ١ج ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ٌذٜ صلا١ِز ثٌظف ثٌغجدط ثلأعجعٟ. ثصذّؼش ثٌذسثعز ِٕٙؾج

.  ٚدؼذ ٚثػضّذس ثخضذجسثً وضجد١جً ِغ صظق١ـ ِٕجعخ( ص١ٍّزثً ٚص١ٍّزرً، 57ػجدطز ٚصؾش٠ذ١ز، ٚصىٛٔش ػ١ٕضٙج ِٓ )

ش٠ز، ؽُذك ثٌذشٔجِؼ ثٌضؼ١ٍّٟ ػٍٝ علاط دسٚط فٟ ٚفذر "ثٌؼجٌُ ِٓ فٌٕٛج" ثٌضقمك ِٓ خظجةظٙج ثٌغ١ىِٛض

ٚصٛطٍش إٌٝ ٚؽٛد فشق دثي إفظجة١ًّج د١ٓ ِضٛعطٟ دسؽجس ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز فٟ ثٌضطذ١م١ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ 

ػز ثٌؼجدطز، ٌلاخضذجس ٚرٌه ٌّظٍقز ثٌضطذ١ك ثٌذؼذٞ، وّج فمك ثٌذشٔجِؼ فجػ١ٍز ِشصفؼز ِمجسٔزً ِغ أدثء ثٌّؾّٛ

ٚلذ أٚطش ثٌذسثعز دؼشٚسر صؼ١ّٓ ثٌذشٔجِؼ فٟ ثٌذشثِؼ ثٌضذس٠ذ١ز ٚأدٌز ثٌّؼٍُ، ٚوزٌه إؽشثء دسثعجس 

 ؽذ٠ذر ٌضمظّٟ أعشٖ فٟ ِٙجسثس ٌغ٠ٛز أخشٜ وجٌىضجدز ثٌٛظ١ف١ز ٚثٌمشثءر ثٌٕجلذر.

 .ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ,ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز :انكهًبث انًفخبعٛت
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Abstract:           

    The study aimed to measure the effectiveness of an educational program designed 

in light of Reigluth 's expansive theory in developing creative writing skills in sixth-

grade students. The study followed an experimental design with two groups; control 

and experimental, consisting of (57) students, using a creative writing test along 

with a student evolution card. After verifying its psychometric properties, the 

educational program was implemented in three lessons in the "The World Around 

Us" unit, leading to a statistically significant difference in the average scores of the 

experimental group in the pretest and posttest of the test in favor of the posttest 

application. Additionally, the program achieved high effectiveness compared to the 

control group performance. The study recommended the inclusion of the program in 

training programs and teacher guides, as well as conducting further studies to 

investigate its impact on other language skills such as functional writing and critical 

reading. 
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 انفظم الأٔل

 انخؼشٚف ببنبغذ

 أٔلاً: يشكهت انبغذ

ثٌضؼذ١ش ثٌىضجدٟ ثلإدذثػٟ ِٓ أوغش ثٌّٙجسثس طؼٛدز ٌذٜ ثٌطلاح ػٍٝ ثخضلاف طفٛفُٙ ِٚشثفٍُٙ  ِٙجسثسصؼُذ   

ثٌضؼ١ّ١ٍز، إر صضطٍخ أْ ٠ىٛٔٛث رٚٞ لذسر ػٍٝ ثعضؼّجي ِٙجسثس ثٌضفى١ش ثٌٕمذٞ ٚثلإدذثػٟ ٚثٌقظ١ٍز ثٌٍغ٠ٛز ثعضؼّجلاً 

جدز فٟ ثٌّشثفً ثٌضؼ١ّ١ٍز ثلأٌٚٝ، ٚإغفجي ثٌؼًّ ػٍٝ إطلافٙج ثدضىجس٠جً ٌضؾ٠ٛذ إٔؾجصُ٘. غ١ش أْ ثٌخًٍ ثٌٕجشب فٟ صؼ١ٍُ ثٌىض

أٚ ثٌذقظ ػٓ فٍٛي ٌضؾجٚص٘ج، لذ ٠ؤدٞ إٌٝ ثٔضمجي ثٌّشىٍز ٚش١ٛػٙج أوغش خلاي ِشثفً ثٌضؼٍُ ثٌلافك، ف١ظؼخ ثٌضؼجًِ 

ٖ عٍذٟ ٌذٜ ثٌطلاح ِؼٙج، ٌضفجلّٙج ٚصؤع١ش٘ج ػٍٝ ثٌّٙجسثس ثلأخشٜ، ِج ٠ؤدٞ إٌٝ صذّٟٔ ثٌضقظ١ً ثٌذسثعٟ، ٚصشى١ً ثصؾج

ً ٚثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ػٍٝ ٚؽٗ ثٌخظٛص. ٌزٌه وجْ لادذ ِٓ ثٌضفى١ش فٟ إػجدر ثٌٕظش ٚثٌّشثؽؼز  ٔقٛ ثٌٍغز ثٌؼشد١ز ػِّٛج

ثٌّغضّشر لاعضشثص١ؾ١جس ثٌّؼ١ٍّٓ ٚؽشثةمُٙ ثٌخجطز فٟ صؼ١ٍُ ثٌٍغز ثٌؼشد١ز، ٚثٌضٛظ١ف ثٌّٕجعخ ٌٙج فٟ فً ثٌّشىلاس 

ٙجسثصٙج. ٚفٟ ٘زث ثٌغ١جق صظٙش ٔظش٠ز سث٠ؾٍٛط ثٌضٛعؼ١ز ّٚٔجرؽٙج ٌضىْٛ ِٓ أُ٘ ثٌٕظش٠جس ٚثٌظؼٛدجس ثٌّشصذطز دّ

١ٍِّٟ، ٚصٕظ١ّٗ، ٚصمذ٠ّٗ، ِٚشثؽؼضٗ، ٌزٌه فٟٙ ؽش٠مز فٟ ثٌضظ١ُّ ٚثٌضذس٠ظ  ثٌغذجلز فٟ ثٌضؤع١ظ لاخض١جس ثٌّقضٜٛ ثٌضؼ

ّْ ١ِضثصٙج آٔفزَ ثٌزوش صذفغ إٌٝ إٌمجء ثٌؼٛء ػٍٝ أ١ّ٘ز ثع ُـ ِؼًج، ٚإ ضؼّجٌٙج فٟ ثٌّٛثد ثٌذسثع١ز ػٍٝ ثخضلافٙج؛ فٟٙ صض١

ع ثلأٔشطزَ ٚثٌّٕشطجسِ ثٌّؼشف١زَ ٚثٌّٙجسثسِ ثٌلاصِزَ  ّٛ إِىج١ٔز صؼذ٠ً ثٌطش٠مز ػٕذ ٚؽٛد ػؼف فٟ أدثء ثٌض١ٍّز، ٚوزٌه صُٕ

ًّ ِج عذك دػج إٌٝ ثٌضفى١ش فٟ ثٌضقمك ِٓ إِىج١ٔز صٛظ١ف ثٌٕظش٠ز ث ّْ و ٌضٛعؼ١ز فٟ صط٠ٛش ِٙجسثس ٌضقم١ك أ٘ذثف ثٌضؼٍُّ. ٚإ

 ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ٌذٜ صلا١ِز ثٌظف ثٌغجدط.

١ٍِّٙج ػٍٝ ثٌّغضٜٛ      ١ّ١ٍِز ٚصؼ ٚصضؼجًِ ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز ِغ ثٌّؾجي ثٌّؼشفٟ، "ٚصشصىض ػٍٝ فىشر صٕظ١ُ ثٌّجدر ثٌضؼ

غُٙ فٟ صط٠ٛش خذشثس أوغش ثٌّٛعغ )ثٌشجًِ(، ٚصفضشع أْ ثٌضذس٠ظ ثٌّفظً ١٠غش ػذؾ ثٌضؼٍُ ٚثٌضغذش ِٓ ٔٛثصؾٗ، ٠ٚ

ًٝ ػٕذ ثٌّضؼٍُ ٚدٕجء خذشثس ٚثعؼز ٚشجٍِز دفؼً ثٌضشثدؾ د١ٓ ػذد وذ١ش ِٓ ثلأفىجس. )صث٠ش ٚؽشٞ،  (، ٠ٚؼُذ 48، 2015ِؼٕ

ِج عذك ؽجٔذًج ِض١ّّضًث ثصغّش دٗ ٔظش٠ز سث٠ؾٍٛط، فقظ١ش دج٘ضّجَ ثٌذجفغ١ٓ ٚثٌضشد١٠ٛٓ، فّٓ ٔجف١ز صٕجٌٚش دسثعز وٍٛح 

( أعش ٔظش٠ز سث٠ؾٍٛط ثٌضٛعؼ١ز فٟ صقظ١ً ٚفذر ثٌضٛثدغ ثٌٕق٠ٛز، فٟ ف١ٓ صٕجٌٚش دسثعز ػذذ ثٌشفّٓ 2016ٚثٌف١ٍش )

ظّفش ف١ٙج  (2019) ُٚ أعش٘ج فٟ ِٙجسثس ثٌضفى١ش ثٌضؤٍِٟ فٟ ِجدر ثٌذلاغز. ٚػٍٝ ثٌشغُ ِٓ ثخضلاف فشٚع ثٌٍغّز ثٌؼشد١ز ثٌضٟ 

ٙج ػٕذ ثعضخذثِٙج فٟ ثٌضذس٠ظ. ٚثعضٕجدثً إٌٝ ٔضجةؼ ثٌذسثعجس آٔفز ٔظش٠ز سث٠ؾٍٛط، إلا أٔٙج خٍظش إٌٝ ٚؽٛد أعش إ٠ؾجدٟ ٌ

١ٍُِ ِجدرّ  ٔانخضايًبثٌزوش ِٚمضشفجصٙج فٟ د١جْ أ١ّ٘ز ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز ٚثعضؼّجٌٙج ٌض١ّٕز ِٙجسثس ٌغ٠ٛز أخشٜ،  دؤ٘ذثف صؼ

ىٓ ِٓ ثلاصظجي ِغ ث٢خش٠ٓ، ٚثٌضّٛثطً ِؼُٙ ثٌٍغّز ثٌؼشد١ّز فٟ" ص١ّٕز ِٙجسثصٙج ثلأسدغ، ٚص١ّٕز ثٌغشٚر ثٌٍغ٠ٛز ٚثٌفىش٠ز ٌٍضّ

دٍغز ػشد١ز فظ١قز، دىً عٌٙٛز ٠ٚغش ٚصٍمجة١ز، ٚصّى١ٓ ثٌٕجشتز ِٓ ثِضلان أعجع١جس ثٌٍغّز ثٌؼشد١ّز ٚأفىجِٙج ثٌٛظ١ف١ز؛ 

ج ٚدلاٌزً ٚطٛلًا إٌٝ ثٌفُٙ ثٌظق١ـ، ٚثٌمذسر ػٍٝ ثٌضؼذ١ش ثٌغ١ٍُ ٚظ١ف١ًّج ٚإدذثػ١ًّج"  ًّ ث ٚصشل١ ًٛ ثٌزٞ أوذصٗ ٚع١مز إِلاءً ٚٔق

ٚثػضّجدثً ػٍٝ ثٌّلافظجس ثٌضٟ سطذصٙج (، 2018دئسشجدثس دجح ثٌّٙجسثس ثٌٍغ٠ٛز ٌؼجَ ) ػًلًا ِؼج١٠ش ثٌٍغز ثٌؼشد١ز، ٚ

ثٌذجفغز فٟ وضجدجصُٙ فٟ ثلاخضذجسثس ٚثٌّزثوشثس ثٌفظ١ٍز ٚثٌضٟ خٍظش ف١ٙج إٌٝ ٚؽٛد ثفض١جؽجس ِضؼٍمز دجٌىضجدز ثٌٍغ٠ٛز 

وجْ ٠ٕذغٟ ثٌؼًّ ػٍٝ صؾ٠ٛذ ِخشؽجس ثٌضؼٍُ فٟ ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز، ٚصٛظ١فٙج دّج ٠خذَ ثٌّؼٕٝ،   ثٌغ١ٍّز ٚسدؾ ثلأفىجس

 ٚصؾ٠ٛذ٘ج، ٚصغذ١ضٙج، ِٚؼجٌؾز ِشىلاصٙج، فضؤعغش ِشىٍز ثٌذسثعز ثٌقج١ٌز، ٚصٍخّظش فٟ ثٌغؤثي ثٌشة١ظ ث٢صٟ:
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ً نُظشٚت ساٚضهٕد انخٕعؼٛت فٙ حًُٛ ت يٓبسة انكخببت الإبذاػٛت نذٖ طلاة انظف يب فبػهٛت بشَبيش حؼهًٛٙ يظًى ٔفمب

 انغبدط الأعبعٙ؟

 ربَٛبً: أًْٛت انبغذ 

  ػٍٝ ص١ّٕز ًُ ٠ٕغؾُ ٘زث ثٌذقظ ِغ ثصؾج٘جس ٚصثسر ثٌضشد١ز ٚثٌّشوض ثٌٛؽٕٟ ٌضط٠ٛش ثٌّٕج٘ؼ ثٌغٛسٞ، ِٓ ف١ظُ ثٌؼّ

 ِٙجسثس ثلإدذثع ثلأوجد١ّ٠ز ٚثٌق١جص١ز، ٚثصخجر٘ج ِٕٙؾجً فٟ ثٌضؼ١ٍُ ٚثٌّّجسعز.

   ١ّ١ٍِز ٌّٕج٘ؼ ثٌٍغّز ١ّ١ٍِز، ٚثٌضذس٠ذ١ز، ٚثٌطٍذز ثٌّؼ١ٍّٓ، ِٚظّّٟ ثٌّٛثد ثٌضؼ ِٓ ثٌّضٛلغ أْ صف١ذ ِؼذٞ ثٌذشثِؼ ثٌضؼ

١ّ١ٍِز ٚأدٌزّ ثٌّؼٍُ، ِٚٛثد  يٍ خلالثٌؼشد١ز  ١ٍِّٟ ثٌّظُّ، ٚأٔشطضٗ، ٚإؽشثءثصٗ فٟ ثٌّٕج٘ؼ ثٌضؼ صؼ١ّٓ ثٌّقضٜٛ ثٌضؼ

 ثٌضط٠ٛش ثٌضٟ صؼُذّ٘ج ٚصثسر ثٌضشد١ز.ثٌضذس٠خ ٚثٌـضؤ١ً٘ لاع١ّج فٟ خطؾ 

  ٟ٠طّـ أْ صٛفش ثٌذسثعز ثٌقج١ٌز ِؼٍِٛجس ِٚؼجسف ػٓ و١ف١ز ثعضؼّجي ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز، ِغ ِمضشؿ ٌضٛظ١فٙج ف

ِٙجسثس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ٌطلاح ثٌظف ثٌغجدط، ِج ٠غُٙ فٟ إعشثء فظ١ٍز ثٌطلاح ثٌٍغ٠ٛز ِٓ ثٌّفشدثس ٚثٌضشثو١خ 

 فٙج ثٌطجٌخ فٟ صؼٍّّٗ ثٌّغضمذٍٟ.ثٌضٟ ٠ّىٓ أْ ٠ٛظ

  صؼُذّ ٘زٖ ثٌذسثعز ِٓ ثٌذسثعجس ثٌّّٙز ِق١ًٍّّج )ػٍٝ ِغضٜٛ عٛس٠ز( لأعذجح ػذر: فٟٙ صٙضُ دؤوغش ثٌّٙجسثس ثٌٍغ٠ٛز

، ٚصمضشؿ إؽشثءً صؼ١ّ١ٍجً طؼٛدز، أٞ ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ثٌضٟ صضطٍخ ِٙجسثس صفى١ش ػ١ٍج لذ لا صضٛثفش ٌذٜ ثٌطلاح ؽ١ّؼُٙ

 ٌٍٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز ِٕجعذجً ٌضؼ١ّٕٗ فٟ أدٌز ثٌّؼ١ٍّٓ، ِج لذ ٠غّـ دجعضؼّجٌٙج فٟ ِؾجلاس ٌغ٠ٛز أخشٜ.

   ٠طُّـ أْ صىْٛ ٘زٖ ثٌذسثعز ِٕطٍمجً لإؽشثء ثٌذسثعجس ٚثٌذقٛط فٟ طفٛف دسثع١ز ِضٕٛػز، ٚرثس ثفض١جؽجس

٠ٍذٟ ثفض١جؽجصُٙ، ٠ٚؼ١ٓ ثٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ثٌضؼجًِ ، ٚحؼهًٛٓى ٔحؼَهًّٓىٚطؼٛدجس فٟ ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ٚغ١ش٘ج، ِج ٠ؼضص 

 ِغ ِشىلاصٙج.

 ً  ٘ذف ثٌذقظ إٌٝ:انبغذ:  ْذفب :ربنزب

 دٕجء دشٔجِؼ صؼ١ٍّٟ ِٕجعخ لجةُ ػٍٝ ٔظش٠ز سث٠ؾٍٛط ثٌضٛعؼ١ز ٌض١ّٕز ِٙجسر ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز. -

ر ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ٌذٜ ؽلاح ل١جط فجػ١ٍز دشٔجِؼ صؼ١ٍّٟ ِظُّ ٚفمجً ٌٕظش٠ز سث٠ؾٍٛط ثٌضٛعؼ١ز فٟ ص١ّٕز ِٙجس  -

 ثٌظف ثٌغجدط ثلأعجعٟ.

 سابؼبً: فشضّٛخب انبغذ 

ثٌضطذ١م١ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ لاخضذجس ثٌىضجدز  فٙدسؽجس ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز  يخٕعطٙدثي إفظجة١ًّج د١ٓ  فشقلا ٠ٛؽذ  -

 ثلإدذثػ١ز.

ثٌضطذ١ك ثٌذؼذٞ لاخضذجس ثٌىضجدز  فٙؾش٠ذ١ز دسؽجس ثٌّؾّٛػض١ٓ ثٌؼجدطز ٚثٌض يخٕعطٙدثي إفظجة١ًّج د١ٓ  فشقلا ٠ٛؽذ  -

 ثلإدذثػ١ز.

 خبيغبً: عذٔد انبغذ
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١ٍِّٟ ِظُّ فٟ ػٛء ٔظش٠ز سث٠ؾٍٛط ثٌضٛعؼ١ز، عُ ثخضذجس ثٌذشٔجِؼ فٟ ص١ّٕز  - فذٚدٍ ِٛػٛػ١ّز )ػ١ٍّز(: دشٔجِؼ صؼ

ٌغضٟ" /ثٌفظً ثٌذسثعٟ  ِٙجسر ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز، دؼذ صذس٠ظ ٚفذر "ثٌؼجٌُ ِٓ فٌٕٛج" ثٌّمشسر فٟ وضجح "ثٌؼشد١ز

 ثٌغجٟٔ.

 فذٚد دشش٠ز: صلا١ِز ثٌظف ثٌغجدط ثلأعجعٟ فٟ ثٌقٍمز ثلأٌٚٝ. -

 .2023/2024ثٌفظً ثٌغجٟٔ ِٓ ثٌؼجَ ثٌذسثعٟ ، ِذ٠ٕز دِشك/ ِذسعز ثٌؼش٠ٓ ثٌشثدؼزٚصِج١ٔز: عٛس٠ز/ فذٚد ِىج١ٔز  -

 عبدعبً: حغذٚذ انًظطهغبث 

ً (.  167، 2004ثلأ٘ذثف" )ثٌملا ٚٔجطش، :" ثٌّؼ١جس ثٌزٞ ٠ذ١ّٓ ِذٜ صقم١ك انفبػهّٛت - : ِمذثس إعٙجَ ثٌذشٔجِؼ ٔإصشائٛب

 ثٌمجةُ ػٍٝ ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز فٟ ص١ّٕز ِٙجسر ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ٌذٜ صلا١ِز ثٌظف ثٌغجدط.

١ٍُِ 2011: ٠ٚؼشفٙج ثٌؼذٚثْ ٚثٌقٛثِذر )َظشٚت ساٚضهٕد انخٕعؼٛت - ُ ؛ أٞ صٕظ١ٔحذسٚغّ( دؤٔٙج: "ؽش٠مز ٌضٕظ١ُ ثٌضؼ

١ّ١ٍِز ػٍٝ ثٌّغضٜٛ ثٌّٛعغ، ٚ٘ٛ ثٌّغضٜٛ ثٌزٞ ٠ضٕجٚي صٕظ١ُ أوغش ِٓ ِفَٙٛ، أٚ ِذذأ، أٚ إؽشثء  ِقضٜٛ ثٌّجدر ثٌضؼ

١ٍِّٟ ٠ذُسط فٟ عٕز أٚ فظً أٚ شٙش" ) ١ٍِّٟ فٟ ثٌٛلش ٔفغٗ، وضٕظ١ُ ِٕٙؼ صؼ (.  ٚإؽشثة١جً: ِذخً 135-133صؼ

د١ز ٌغضٟ" ٌٍظف ثٌغجدط دؤعٍٛح شٌّٟٛ ِٚٛعغ ٠قمك ثٌشدؾ صؼ١ٍّٟ ٌضمذ٠ُ ِقضٜٛ ثٌٛفذر ثٌغجٌغز ِٓ وضجح "ثٌؼش

 ثٌّٙجسٞ ٚثلإعشثء ثٌفىشٞ ٌٍّؼٍِٛجس ٚثٌخذشثس ثٌؾذ٠ذر ثٌضٟ ٠ضؼشع ٌٙج، ٚصٛظ١فٙج فٟ ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز.

ز : ِٙجسر إٔضجػ ثٌٕظٛص ثٌّىضٛدز ِٓ خلاي ِشثؽؼز ثٌفىشر ِٚىٛٔجصٙج عُ ثٌضؼذ١ش ػٕٙج دطش٠مز ِٕظّانكخببت الإبذاػٛت -

ٚؽجردز، ِٚٓ ثٌّّىٓ أْ صشصذؾ دّشىٍز صضطٍخ ثٌقً، ٚػشع ثلأفىجس دؤعٍٛح ٠مٕغ ثٌمجسا أٚ ٠ؤعش فٟ ِشجػشٖ أٚ 

، ٚإؽشثة١جً: لذسر ؽلاح ثٌظف ثٌغجدط ثلأعجعٟ ػٍٝ صٕظ١ُ ثٌفىشر ثٌّطشٚفز دٕض ثدضىجسٞ (Allan,2003)لٕجػجصٗ 

 ف١ٙج، ٚصقم١ك ثلإلٕجع ٚثٌؾجرد١ز ٚثٌؾّج١ٌز. ِٓ خلاي إػجدر ط١جغز ثلأفىجس، ٚسدطٙج، ٚثٌضٛعغ ٚثلإعشثء

 

 انفظم انزبَٙ

 انخهفٛت انُظشٚت ٔانذساعبث انغببمت

 انًغٕس الأٔل: انخهفٛت انُظشٚت

 فٙ حؼهٛى انهغت انؼشبٛت انبشَبيش انخؼهًٛٙ انمبئى ػهٗ حٕظٛف انُظشٚت انخٕعؼٛت -

ً ٌشث٠ؾٍٛط دشىً ِضغٍغً ِٓ ثٌؼجَ إٌٝ ثٌخجص، ٚرٌه دؼشع ِمذِز شجٍِز صضؼّٓ  " ٠ضُ صٕظ١ُ ثٌّقضٜٛ ثٌذسثعٟ ٚفمج

ثلأفىجس ثٌشة١غز ثٌؼجِز ٌّقضٜٛ ثٌّٕٙؼ، عُ ٠ٍٟ رٌه ػشع صفظ١ٍٟ ٌّقض٠ٛجس ثٌّمذِز ػٍٝ ػذر ِشثفً، عُ ثٌشدؾ د١ٓ ٘زٖ 

ٌثٌّشثفً، ٚصٕضٟٙ ِشثفً ثٌضفظ١ً دؼ١ٍّجس ثٌضٍخ١ض ٌٍّجدر ثٌّفظٍز.  ّٕ  ّٛعغ ِٓ ثٌؼٕجطش ث٢ص١ز:ّٔٛرػ سث٠ؾٍٛط ثٌ ٔٚخك

 ثٌّمذِز ثٌشجٍِز، ثٌّمجسٔز ثٌضشذ١ٙ١ز، ِغض٠ٛجس ثٌضٛعغ )ثلأٚي، ٚثٌغجٟٔ، ٚثٌغجٌظ ٚغ١ش٘ج(، ثٌضٍخ١ض، ثٌضشو١خ ٚثٌضؾ١ّغ.

 (.115، 2013(، )ثٌٍمجٟٔ، 76-73، 2015)ثٌّغؼٛدٞ ٚآخشْٚ، 
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جسثس ثٌضفى١ش ِٚٙجسثس ثٌفُٙ، ٚخٍظُش ٔضجةؾٙج ثعضؼٍُّش ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز فٟ صذس٠ظ ثٌمٛثػذ ٚدؼغ ثٌّفج١ُ٘ ِٚٙٚلذ  

ً إٌٝ أعش إ٠ؾجدٟ فٟ ثوضغجح ثٌّٙجسثس ٚسفغ ثٌضقظ١ً، ٌزٌه ثلضشفش ثٌذسثعز ثٌقج١ٌز  ٌضٛظ١ف ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز  دشٔجِؾج

 وّج ٠ؤصٟ:

إٌٝ إسفجق  : ٠ضقذط ثٌّؼٍُ فٟ ٘زٖ ثٌّشفٍز ػٓ أُ٘ ثلأفىجس ثٌضٟ ع١ضؼّٕٙج ثٌٕض ثٌمشثةٟ، ِش١شثً انًمذيت انشبيهت -

ً ٌضلا١ِزٖ ثٌٙذف ِٓ ثلإعشثء  ِمجؽغ ِغّٛػز ِغ وً فىشر ِٓ أفىجس ثٌذسط، ِؤوذثً أ١ّ٘ز ثلإطغجء ثٌؾ١ذ، ِٚٛػقج

 دجٌّمجؽغ ثٌؾذ٠ذر، ٚدٚس٘ج فٟ ص١ّٕز ِمذسثصُٙ ٚإعجسر دثفؼ١ضُٙ.

ر صؤرٞ ثلاعضؼجٔز دجلأِغٍز إ، : ٠ُّىٓ أْ ٠غضؼ١ٓ ثٌّؼٍُّ فٟ ٘زٖ ثٌّشفٍز دذؼغ ثلأِغٍز ٚثلأفذثطانًمبسَت انخشبٛٓٛت -

إنٗ صزة اَخببِ انخلايٛز، ٔإػًبل انخفكٛش نذٚٓى فٙ حفغٛشْب ٔاعخٛؼببٓب أٔ  أٚ ثٌّؼٍِٛجس الأفكبسٚثلأفذثط فٟ إ٠ظجي 

، وّج ٠ّىٓ أْ ٠غضؼًّ ثٌمظض ثٌضٟ صذػُ فىِش ثٌذسط ٚصٛػّقٙج، أٚ صؼضص ل١ّزً أٚ فىشر حبُّٛٓب ػهٗ انًذٖ انطٕٚم

 ً  ِمذٛلاً ٌذٜ ثٌضلا١ِز، ٚصذفؼُٙ إٌٝ إؽشثء ِمجسٔجس، أٚ ثعضٕضجػ خذشثس ف١جص١ز ؽذ٠ذر. إ٠ؾجد١ز أٚ عٍٛوج

: أٞ ِشثفً ػشع ثٌّقضٜٛ ثٌمشثةٟ ٚصمذ٠ّٗ؛ إر ٠غضغّش ثٌّؼٍُ وً فىشر ِٓ أفىجس ثٌذسط ١ٌغضٙذف يغخٕٚبث انخٕعغ -

ً أٚ أوغش ِٓ ؽٛثٔخ ثٌشدؾ ثٌّؼشفٟ )إػجفز ِؼٍِٛز ؽذ٠ذر(، أٚ ثٌّٙجسٞ ) ِخجؽذز، ِشجسوز ِؼٍِٛجس، ؽشؿ ؽجٔذج

 أعتٍز، ِقجٚسر(، أٚ ثٌٛؽذثٟٔ )ص١ّٕز ل١ّز إٔغج١ٔز، ثٌضشو١ض ػٍٝ عٍٛن إ٠ؾجدٟ أٚ ثٌضخٍّٟ ػٓ آخش..(

د انخهخٛض ٔإػبدة انظٛبغت:  - ّٚ ٠شوض ثٌّؼٍُ فٟ ٘زٖ ثٌّشفٍز ػٍٝ ِٙجسثس ثٌٍغز ثٌؼشد١ز، ٟٚ٘ ِّٙز ؽذثً لأٔٙج صض

ثٌض١ٍّز، ٚصظُٙش ثٌضمذَ ٚثٌضغ١ش ثٌقجطً فٟ إٔؾجصٖ؛ إر ٠مَٛ وً ص١ٍّز دئػجدر ط١جغز ثٌّؼٍُ دضغز٠ز سثؽؼز ػٓ أدثء 

ًٔٚكٍ أٌ ٚؼٛذ انغذٚذ أٔ انكخببت ػٍ  ِمطؼجً ِٓ ثٌٕض دّفشدثس ؽذ٠ذر ِقجٚلاً لذس ثلإِىجْ ػذَ ثٌخشٚػ ػٓ أفىجسٖ،

 إعذٖ أفكبسِ.

ً ثٌّشفٍز ثٌغجدمز دؤ١ّ٘ضٙج؛ إر ٠غضّغ ثٌض١ٍّانًشبسكت:  - ّّ ز إٌٝ أفىجس ؽذ٠ذر صشصذؾ دجٌٕض، ٠ٚفؼًّ فظ١ٍضٗ ثٌٍغ٠ٛز ٚصى

ٚصضٛػـ فٟ ثٌّشفٍز دسؽز ، ٘زٖ ثٌغجدمز ٌٍضقذط ِغ ث٢خش٠ٓ ٚثلاعضّجع إ١ٌُٙ، ٠ٚغضؼ١ٓ دجٌّفشدثس ٚثٌضشثو١خ ثٌؾذ٠ذر

 عؼ١ز:٠ّىٓ إ٠ؾجص دٚس ثٌّؼٍُّ فٟ ػٛء ثٌٕظش٠ز ثٌضٛ ٔيٍ خلال انؼشع انغببكصقمك ثلأ٘ذثف ثٌٕٙجة١ز ِٓ ثٌذسط. 

 .إعجسر ثٔضذجٖ ثٌضلا١ِز إٌٝ ثٌٕمجؽ ثٌّّٙز فٟ ثٌذسط، ٚثٌضؤو١ذ ػٍٝ ِٙجسثس ثٌضلا١ِز فٟ ثلإٔظجس ٚثٌضقذط 

   ،إعشثء ثٌٕظٛص ثٌمشثة١ز دؤٔشطز سد٠فز ِغً: ثٌمظض ثٌّغّٛػز، ٚثٌّٛثلف ثٌضّغ١ٍ١ز، ٚثٌقٛثسثس ثٌّٛؽٙز

ًَ صذػُ  ٔانٓذف يٍ ْزا الإصشاءٚثٌظٛس ثٌضٟ صضطٍخ ثٌضفى١ش ثٌؼجٌٟ،  ٘ٛ ثٌضٛعّغ دجٌفىشر ثٌؼجِز إٌٝ أفىجس ٚصفجط١

ِؼجسف ثٌّضؼٍُ ِٚٙجسصٗ ثٌٍغ٠ٛز دثخً ثٌّذسعز ٚخجسؽٙج، دّؼٕٝ آخش؛ ثٌغؼٟ ٌٛظ١ف١ز ثٌضؼٍُّ ٚسدطٗ دّٙجسثس 

 ثٌق١جر.

 .ٟثٌشدؾ ثٌّٙجسٞ ٚثٌم١ّٟ ٚثٌّؼشفٟ لذس ثٌّغضطجع ٚدظٛسر صٕجعخ ؽذ١ؼز ثٌٕض ثٌمشثة 

  عتٍز ؽذ٠ذر صؼضص ِٙجسثس ثٌضفى١ش ٌٍضلا١ِز، ٚخذشثصُٙ، ِٚٙجسثصُٙ ثلاؽضّجػ١ز.إؽشثء صم٠ُٛ ٔٙجةٟ دؤ 

 يٓبسة انكخببت الإبذاػٛت فٙ انهغت انؼشبٛت -
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صؼذدس صؼش٠فجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ٚثخضٍفش دقغخ ثٌّؾجي أٚ ثٌّجدر ثٌضٟ صطُشؿ ف١ٙج، فٟٙ لا صمضظش ػٍٝ ِجدر ثٌٍغز ثٌؼشد١ز 

ثٌشٌّٟٛ ٚثٌّٛعغ لالضشثؿ ثٌقٍٛي فٟ ِٛثلف ٚفجلاس صؼ١ّ١ٍز صضؼّٕٙج ثٌّٕج٘ؼ دظٛسر ػجِز، فقغخ، دً صشضًّ ثٌضفى١ش 

 صمذَ ثٌذجفغز ػذدثً ِٓ ثٌضؼش٠فجس ِٕٙج:

( دؤٔٙج أػّجي صضغُ دجلإدذثع ٚثلادضىجس، ٠ؼذش ف١ٙج ثٌىجصخ ػٓ خٛثؽشٖ ٚأفىجسٖ ثٌٕفغ١ز دؤعٍٛح أددٟ ٠2002ؼشفٙج ػّجس )

( د١ٕٙج ٚد١ٓ ثٌٛظ١ف١ز؛ ف١مٛي: صخضض ثٌٛظ١ف١ز دّؼجِلاس ثٌق١جر 2002ٛط ثٌمشثء، ١ّ٠ٚض ػّجس )شجةك؛ دمظذ ثٌضؤع١ش فٟ ٔف

 ث١ِٛ١ٌز، ٚلؼجء فجؽجس ثٌٕجط، ٚصغ١ًٙ أِٛسُ٘ ثٌق١جص١ز.

( دؤٔٙج: ٔشجؽ ػمٍٟ شؼٛسٞ ٠خضض دضى٠ٛٓ ثلأفىجس ٚثدضىجس٘ج، ٚصٕظ١ّٙج ػٍٝ ثٌٛسق فٟ ع١جق ٌغٛٞ ٠2007ؼشفٙج ِىٛس )

 جس لٛثػذ ثٌٍغز ٚدلالاصٙج.طق١ـ، ٚفٟ إؽ

( دؤٔٙج: ِٙجسر ثٌطجٌخ ٌٍضؼذ١ش ػٓ أفىجسٖ ِٚشجػشر ِٚٛثلفٗ ٚثٔفؼجلاصٗ، عُ صمذ٠ّٙج ٌٍّغضمذً 2022ٚصؼشفٙج ثٌقٛسثٟٔ )

 دؤعٍٛح ِطٛس ِٚؤعش ِٚؤؽش فٟ لٛثٌخ ّٚٔجرػ ٌفظ١ز ؽذ٠ذر، ٠ّٚىٓ أْ ٠ؼًُّ خ١جٌٗ ف١ٙج.

 :أٌ حخغى بًب ٚأحٙٔأيب ػٍ ػُبطش انكخببت الإبذاػٛت فُٛبغٙ 

ثلإعشثء دجٌضفظ١لاس: أٞ ثلاعضفجػز دضمذ٠ُ صفظ١لاس ِضؼٍمز دجٌّٛػٛع، ٌض١ّٕز ثٌّفج١ُ٘ ثٌّضؼٍمز دٗ، إر ٠ّىٓ أْ  -

٠ؼ١ف ثٌطجٌخ ِؼٍِٛجس ؽذ٠ذر دٕجء ػٍٝ ِؼٍِٛجس عجدمز أٚ ِمذِز إ١ٌٗ، ف١ّىٓ ِغلاً أْ ٠ؼ١ف شخٛطجً إٌٝ ِغشف١ز 

 ِٓ ػٕٛثْ ِقذد، ػذر فٍٛي ٌمؼ١ز ِضؼذدر ثلأٚؽٗ. أٚ سٚث٠ز، أٚ ٠غضٕذؾ ػذر ػٕٛثٔجس

ثلأطجٌز ٚثٌضفشّد: أٞ أْ صىْٛ ثلأفىجس ثٌّؼجفز ؽذ٠ذر، ٚغ١ش ِىشسر، ٚؽجردز وضمذ٠ُ ِمضشفجس فش٠ذر، أٚ إػجدر  -

ثٌظ١جغز دؤعٍٛح فش٠ذ، أٚ إٔضجػ خؾ ؽذ٠ذ، أٚ صٛط١ف ؽذ٠ذ، أٚ ثدضىجس ٔظٛص ٚلظض لا صضشجدٗ ِغ لظض 

 أخشٜ. 

ٌضى١١ف: أٞ صمذ٠ُ وُ ِٓ ثلأفىجس ثٌّضٕٛػز، ٚثٌّٕضٛؽجس ثٌفىش٠ز ثٌّضٕجعذز ِغ فجلاس ِضؼذدر، ثٌضفى١ش ِضؼذد ثٌّشٚٔز ٚث -

 ثلاصؾج٘جس، ثلأضمجي إٌٝ لٌٛخ ٌفظ١ز ؽذ٠ذر.

ثٌطلالز ٚثلأغ١جد١ز: صمذ٠ُ أوذش وُ ِّىٓ ِٓ ثلأفىجس فٟ ِؾجي ِقذد، ثٌذػُ دجٌذشث١٘ٓ ٚثٌشٛث٘ذ دغشػز، ٠ّٚىٓ أْ  -

ٓ ؽجٌخ إٌٝ آخش، ٚصخضٍف دقغخ ثٌق١ض ثٌزٞ صؾشٞ ف١ٗ ثٔغ١جد١ز ثلأفىجس، فمذ صىْٛ ٌفظ١ز؛ وئػطجء ِفشدثس صخضٍف ِ

ٚصشثو١خ صٕضّٟ ٌّفشدر ِج أٚ ٚصْ ِٛع١مٟ ِج، ٚلذ صىْٛ صشثدط١ز؛ وؤْ ٠ؼطٟ ثٌطجٌخ أفىجسثً ِضشثدطز، أٚ فىش٠ز؛ وؤْ 

 (١2007ٛػجً. )ؽشٚثْ، ٠مذَ ثٌطجٌخ أفىجسثً عش٠ؼز فٟ ػٛء ِطٍخ ِج ٟٚ٘ ثلأوغش ش

صضؼـ ِّج عذك أ١ّ٘ز ثٌضؼذ١ش ثٌىضجدٟ ِٚج ٠شصذؾ دٗ ِٓ ػ١ٍّجس إدذثػ١ز، فؼٕذِج ٠ضّىٓ ثٌطجٌخ ِٓ ٘زٖ ثٌّٙجسر ٠ضمٓ 

ًّ ثلإدذثع ِٓ أُ٘ ِضطٍذجس ثٌضؼٍُ ِٚؤعغجس عذجصٗ، إر ٠ؼضص ثٌفُٙ ثٌّؼّك، ٠ٚشفغ  صٛظ١فٙج فٟ ِخضٍف ثٌّٛثد ثٌذسثع١ز، ٌٚؼ

ِٛس ٚأٚؽٙٙج دطشثةك ِشٔز ِٚؾذ٠ز. ٚػٍٝ ثٌشغُ ِٓ طؼٛدز ٘زٖ ثٌّٙجسر؛ إلا أْ ثلاعضشثص١ؾ١جس ِغضٜٛ إدسثن ثلأ

ٚثٌٕظش٠جس ثٌضٟ ظٙشس فٟ ثٌغجفز ثٌضشد٠ٛز لذ أفؼش إٌٝ ثٌؼذ٠ذ ِٓ ثٌّٕجرػ ٌقً ِشىلاس ثٌضؼٍُ ٚصٍذ١ز ثفض١جؽجس 

 .ثٌّضؼ١ٍّٓ، ِٕٚٙج ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز ٌشث٠ؾٍٛط

 

 عببمت انًغٕس انزبَٙ: دساعبث 
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( انخٙ 2016ٚخضًٍ ْزا انًغٕس دساعبث ػٍشبٛتً راثَ طهتٍ بًخغٛشاث انذساعت انغبنٛت، فذساعت كهٕة ٔانفهٛج )     

١ٍِز صٕظ١ُ ِقضٜٛ ٚفذر ثٌضٛثدغ ٚفك ٔظش٠ز سث٠ؾٍٛط ثٌضٛعؼ١ز فٟ صقظ١ً دؼغ ثٌّفج١ُ٘ أصشٚج فٙ فهغطٍٛ بؼُٕاٌ:  فجػ

١ٍِز صٕظ١ُ ِقضٜٛ ٚفذر ثٌضٛثدغ ٚفك ٔظش٠ز سث٠ؾٍٛط ، لذ ْذفج ثٌٕق٠ٛز ٌذٜ ؽلاح ثٌظف ثٌؼجشش دغضر إٌٝ ل١جط فجػ

ثٌّٕٙؼ ثٌضؾش٠ذٟ ٚثخضذجسًث صقظ١ٍ١ًّج ، ٔاحبؼج ثٌضٛعؼ١ز فٟ صقظ١ً دؼغ ثٌّفج١ُ٘ ثٌٕق٠ٛز ٌذٜ ؽلاح ثٌظف ثٌؼجشش دغضر

ؽجٌذًج، ِٛصػ١ٓ فٟ ِؾّٛػض١ٓ؛  (72ػ١ٕضٙج ِٓ )، ٔحكَٕج ٌٛفذر ثٌضٛثدغ ثٌّضّغٍز فٟ ثٌؼطف ٚثٌضٛو١ذ ٚثٌذذي ٚثٌظفز

١ٍِز ثٌضٕظ١ُ ٚفمجً ٌٕظش٠ز سث٠ؾٍٛط ثٌضٛعؼ١ز، ٚٚؽٛد فشقٌ دثيٌّ إفظجة١ًّج د١ٓ ِضٛعطٟ ٔحٕطهج  ػجدطز ٚصؾش٠ذ١ز، إٌٝ فجػ

دضٕظ١ُ ٔأٔطج  دسؽجس ثٌّؾّٛػض١ٓ فٟ ثٌضطذ١ك ثٌمذٍٟ لاخضذجس ِفج١ُ٘ ثٌضٛثدغ ٚرٌه ٌّظٍقز ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز،

 ٛٞ فٟ ثٌىضخ ثٌّذسع١ز، ٚوزٌه صذس٠ظ ثٌٕقٛ دجعضؼّجي ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز.ثٌّقضٜٛ ثٌٍغ

: ِذخً صذس٠غٟ ِمضشؿ لجةُ ػٍٝ: )ثٌضشؼخ ( انخٙ أصشٚج فٙ يظش بؼُٕا2018ٌفٙ عٍٛ ْذفج دساعت الأعٕل )     

عشٖ فٟ ص١ّٕز ِٙجسثس ثٌفُٙ ثٌٕقٛٞ( ٚأ-ثٌشفلاس ثٌّؼشف١ز ػذش ثلأضشٔش انُظشٚت انخٕعؼٛت ببعخخذاو-ثٌذلاٌٟ ٌٍّفشدثس 

١ٍُِ ثٌٍغّز ثٌؼشد١ز، ٚصضذغ أعشٖ فٟ ص١ّٕز  إنٗ حمذٚى يذخم حذسٚغٌٙذٜ ؽلاح ثٌّشفٍز ثٌغج٠ٛٔز  انفٓى انمشائٙ ؽذ٠ذ فٟ ِؾجي صؼ

ج ػٍٝ ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز،  اػخًذثِٙجسثس ثٌفُٙ ثٌمشثةٟ، ٚ ًّ ثٌّٕٙؼ ثٌضؾش٠ذٟ، ٚلجةّزً دّٙجسثس ثٌفُٙ ثٌٕقٛٞ، ِٚذخلًا لجة

( ؽجٌذًج ِٛصػ١ٓ فٟ ِؾّٛػض١ٓ؛ ػجدطز 66ػ١ٕضٙج ِٓ ) ٔحكَٕجّزً دّٙجسثس ثٌفُٙ ثٌمشثةٟ، ٚثخضذجسًث ٌٍفُٙ ثٌمشثةٟ، ٚلجة

١ٍِز ثٌّذخً ثٌضذس٠غٟ ثٌمجةُ ػٍٝ ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز ٚثٌشفلاس ثٌّؼشف١ز ِٚٙجسثس ثٌفُٙ ثٌٕقٛٞ  ٔحٕطهجٚصؾش٠ذ١ز،  إٌٝ فجػ

ٚؽٛد فشقٌ دثيٌّ إفظجة١ًّج د١ٓ ِضٛعطٟ دسؽجس ثٌّؾّٛػض١ٓ فٟ ثٌضطذ١ك ثٌذؼذٞ فٟ ص١ّٕز ِٙجسثس ثٌفُٙ ثٌمشثةٟ، ٚوزٌه 

 لاخضذجس ِٙجسثس ثٌفُٙ ثٌمشثةٟ ٚرٌه ٌّظٍقز ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز.

ّٟ ِظُّ ٚفك أّٔٛرػ 2022أِج دسثعز ثٌقٛسثٟٔ ٚآخش٠ٓ )     ( ثٌضٟ ؽشس فٟ ثلأسدْ، فجعضٙذفش ل١جط أعش دشٔجِؼ صؼ١ٍّ

ّٓ ٔقٛ٘ج. ثػضّذس ثٌّٕٙؼ شذٗ ِج٠ش ٚعجٌٛفٟ فٟ ِ ٙجسثس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ّز ٌذٜ ؽجٌذجس ثٌظّفّ ثٌغّجدغ، ٚصؼشّف ثصؾّج٘جصٙ

ً صؼ١ّ١ٍجً 56ثٌضؾش٠ذٟ، ٚصىٛٔش ػ١ٕضٙج ِٓ ) ( ؽجٌذز ِٛصػجس فٟ ِؾّٛػض١ٓ ػجدطز ٚصؾش٠ذ١ز، ٚصؼّٕش أدٚثصٙج دشٔجِؾج

١ٕز دجٌطش٠مز ثٌّض١غشر ثٌّضجفز، أظٙشس ٔضجةؾٙج أْ فٛلجً رثس دلاٌز ٚثخضذشثً ٌٍىضجدز ثلإدذثػ١ز ٚلجةّز ٌٍّٙجسثس، ثخض١شس ثٌؼ

إفظجة١ز ٔضؾش ػٕذ ِمجسٔز أدثء ثٌّؾّٛػض١ٓ ٌّظٍقز ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز فٟ ثٌّقجٚس )ثٌطّلالز، ٚثٌّشٚٔز، ٚثلأطجٌز، 

إ٠ؾجدٟ لٛٞ صؾجٖ ثٌذشٔجِؼ ٚثٌضّٛعّغ( ٚثٌضٟ دسعش دجٌذشٔجِؼ ثٌذٕٟ فٟ ػٛء أعٍٛدٟ ِج٠ش ٚعجٌٛفٟ، وّج وشفش ػٓ ثصؾجٖ 

ّٟ فٟ صذس٠ظ ِٙجسثس ٌغ٠ٛز ؽذ٠ذر.  ٚثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز، ٚأٚطش ثٌمجة١ّٓ ػٍٝ صؼ١ٍُ ثٌٍغّز ثٌؼشد١ّز دضٛظ١ف ثٌذشٔجِؼ ثٌضؼ١ٍّّ

 يٕاطٍ الإفبدة يٍ انذساعبث انغببمت:

ف١ظ ثٌذ١جٔجسُ ٚثٌّؼٍِٛجس، ٚثلأدٚثس، ٌٍذسثعز ثٌقج١ٌز ٚع١شِ٘ج؛ ِٓ انغببمت أعبعًب ٔدنٛلًا يٛغّشًا  انذساعبثُ  نمذ شكهّج

ػٍٝ ثٌٕضجةؼِ ثٌضٟ خٍظُش إ١ٌٙج ثٌذسثعز ثٌقج١ٌز  شكّهج يؼٛبسًا نهغكىٚثٌّٕٙؼ ثٌّضذّغ، ٚثٌّؼجٌؾجس ثٌى١ّز ٚثٌى١ف١ز، وّج 

ٚػٍٝ ثٌشغُ ِٓ ٚؽٛد ؽٛثٔخ ٌلاخضلاف ٚثٌضشجدٗ د١ٓ أػّجي ثٌذجفغ١ٓ ثٌغجدم١ٓ ٚثٌذسثعز ثٌقج١ٌز إلا أٔٙج ص١ّضس  ٚدلالاصِٙج.

دؤٔٙج ثلأٌٚٝ ثٌضٟ ٚظّفش ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز فٟ ص١ّٕز ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز فٟ فذٚد ثؽلاع ثٌذجفغز ثٌزٞ شًّ ػذدثً ِٓ ِشثوض 

ػجفز إٌٝ ثخضلافٙج فضٝ ػٓ ثٌذسثعجس ثٌضٟ ثلضظشس ػٍٝ صٛظ١ف ثٌّذخً ثٌّؼٍِٛجس ٚلٛثػذ ثٌذ١جٔجس ثٌذقغ١ز، دجلإ

 ثٌضٛعؼٟ فٟ ثٌمٛثػذ ٚثٌٕقٛ فقغخ.
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 انفظم انزبنذ

 يُٓش انبغذ ٔإصشاءاحّ

 :يُٓش انبغذ ٔحظًًّٛ -

 :ثٔطٍمش ثٌذجفغز ِٓ ِٕٙؾ١ٓ أعجع١ٓ ِٕٚجعذ١ٓ لأغشثع ثٌذسثعز ثٌقج١ٌز ّ٘ج

ثٌّٕٙؼ ثٌٛطفٟ ثٌزٞ صّىٕش ثٌذجفغز دّٛؽذٗ ِٓ فظش ثفض١جؽجس ثٌطٍذز، ٚؽّغ ثٌّجدر ثٌٕظش٠ز ثٌّضؼٍمز دّضغ١شثس  -

ثٌذسثعز، عُ دٕجء ثٌذشٔجِؼ ثٌضؼ١ٍّٟ ثٌّظُّ فٟ ػٛء ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز ٌشث٠ؾٍٛط دجلإػجفز إٌٝ ثلأدثر ثٌّخظظز 

  ٌم١جط ِىضغذجس ثٌؼ١ٕز ػٍٝ ثخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز.

ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز دجعضخذثَ ثٌذشٔجِؼ  ٚف١ٗ صُ صذس٠ظ صظ١ُّ ثٌّؾّٛػض١ٓ )ػجدطز ٚصؾش٠ذ١ز(، رٚ ثٌّٕٙؼ ثٌضؾش٠ذٟ -

ثٌذسٚطُ رثصُٙج  فٙ عٍٛ دُسّعجفٟ ص١ّٕز ِٙجسر ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز،  فبػهٛخّ اخخبُشثثٌّظُّ ػٛء ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز، عُ 

 ٚفمجً ٌٙزث ثٌّٕٙؼ صُ صقذ٠ذ:، ٌٍّٚؾّٛػز ثٌؼجدطز دجٌطش٠مز ثلاػض١جد٠ز

 :يضخًغ انبغذ -

 .دّذ٠ٕز دِشك ؽلاح ثٌظف ثٌغجدط ثلأعجعٟ فٟ ثٌؾّٙٛس٠ز ثٌؼشد١ز ثٌغٛس٠ز ٠ؼُٚ    

 :ػُٛت انبغذ -

ثخض١شَس ثٌؼ١ٕزُ دطش٠مز ِمظٛدر ِٓ ِذسعز ثٌؼش٠ٓ ثٌشثدؼز ٌىٛٔٙج صمغ فٟ ِؾجي ػًّ ثٌذجفغز ثلإششثفٟ، ِج ٠ّىّٓ ثٌذجفغز     

( ص١ٍّزثً ٚص١ٍّزرً ِٛصػ١ٓ فٟ ِؾّٛػض١ٓ، ثلأٌٚٝ: صؾش٠ذ١ز صؼُ 57ِٓ ثلاٌضضثَ دئؽشثءثس صطذ١ك ثٌذقظ، ٚصىٛٔش ِٓ )

 لإؽشثءثس ثٌضىجفؤ. خؼؼضج دؤْ وٍضج ثٌّؾّٛػض١ٓشدثً. ػٍّجُ ( ف33( فشدثً، ٚثٌغج١ٔز ػجدطز صؼُ )24)

 (0.05يخغٛشاث انذساعت: )ػُذ يغخٕٖ دلانت  -

 ٚأِج ِضغ١شثس ثٌذقظ فىجٔش:

ً ٌٍٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز، إر دسُّعش ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز ِٓ خلاٌٗ،  - ثٌّضغ١ش ثٌّغضمً: ٚصّغًّ فٟ ثٌذشٔجِؼ ثٌّظُّ ٚفمج

 فٟ ص١ّٕز ِٙجسر ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ٌذٜ ؽلاح ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز. فبػهٛخُّٚل١ِغش 

ثٌّضغ١ش ثٌضجدغ: ٚصّغًّ فٟ ثخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز، ٠ٚضقذد دجٌذسؽجس ثٌضٟ ٠قظً ػ١ٍٙج ؽلاح ثٌؼ١ٕز ػٕذ ثخضذجسُ٘  -

 لذ١ٍجً ٚدؼذ٠جً دجعضؼّجي عٍُ صمذ٠ش ثٌذسؽجس.

 : ٚصؼّٕش:أدٔاث انبغذ -

-  ً ١ّ١ٍِّج ً صؼ ً فٟ ػٛء ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز ٌضذس٠ظ ٚفذر ثٌؼجٌُ ِٓ فٌٕٛج ِٓ وضجح "ثٌؼشد١ز ٌغضٟ" ثٌّمشس دشٔجِؾج ج ّّ ِظّ

 فٟ ثٌفظً ثٌغجٟٔ.

 ثخضذجسثً ٌٍىضجدز ثلإدذثػ١ز ِشفمجً دغٍُ صمذ٠ش ثٌذسؽجس ثٌضٟ ٠غضقمٙج ثٌطلاح ػٕذ إؽجدضُٙ ػٍٝ ثٌٛسلز. -

 بُبء الأدٔاث ٔخظبئظٓب انغٛكٕيخشٚت   -
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 خؼهًِٛٙ فٙ ضٕء انُظشٚت انخٕعؼٛت ٔحٕطٛفّ:بُبء انبشَبيش ان .1

 ثصذؼش ثٌذجفغز فٟ دٕجء ثٌذشٔجِؼ ثٌضؼ١ٍّٟ ثٌخطٛثسِ ث٢ص١زَ:

 : ٘ذفَ ثٌذشٔجِؼ إٌٝ ص١ّٕز ِٙجسر ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ٌضلا١ِز ثٌظف ثٌغجدط ثلأعجعٟ.حغذٚذ انٓذف انؼبو نهبشَبيش -

( ص١ٍّزثً ٚص١ٍّزرً ِٓ صلا١ِز ثٌظف ثٌغجدط 24ثٌذشٔجِؼ ػٍٝ ): ؽُذك حغذد انفئت انًغخٓذفت يٍ انبشَبيش انخؼهًٛٙ -

 ثلأعجعٟ فٟ دِشك.

 : ثٔطٍك ثٌذشٔجِؼ فٟ دٕجةٗ ِٓ ثلاػضذجسثس ث٢ص١ز:حغذٚذ انًُطهمبث -

o  .أ١ّ٘ز ص١ّٕز ثٌضؼذ١ش ثٌىضجدٟ ٚإعشثء فظ١ٍز ثٌضلا١ِز ثٌٍغ٠ٛز 

o  جدر ثٌظ١جغز.أ١ّ٘ز صقف١ض ثٌضلا١ِز ػٍٝ ثعضؼّجي ِٙجسثس ثٌشدؾ ٚثٌضق١ًٍ ٚإػ 

o .ِٛثوذز ثصؾجٖ ٚصثسر ثٌضشد١ز ِٚطٍذٙج فٟ صط٠ٛش ثٌمذسثس ثلادضىجس٠ز ثٌؼ١ٍّز ٚثٌق١جص١ز 

 حغكٛى انبشَبيش انخؼهًٛٙ ٔضبطّ اعخطلاػٛبً  .2

ي ٚصشد١٠ٛٓ ٚأعجصزر ؽجِؼ١١ٓ فٟ صؼ١ٍُ ثٌٍغز ثٌؼشد١ز؛      َٚ ثعضؼجٔش ثٌذجفغز دآسثء ثٌّضخظظ١ٓ ٚرٚٞ ثٌخذشر ِٓ ِٛؽ١ّٙٓ أ

ِمضشفجصُٙ ثٌضط٠ٛش٠ز فٛي صٛظ١ف ثلاعضشثص١ؾ١ز فٟ صؼ١ٍُ ٚفذر "ثٌؼجٌُ ِٓ فٌٕٛج" دذسٚعٗ ثٌغلاعز )ٚشٛشجس ٌضمذ٠ُ 

ثٌغجل١ز، سفٍز دقش٠ز، صؾذد ثٌق١جر(، فؾجءس أدشص ِلافظجصُٙ فٛي ثخضظجس دؼغ ثٌٕظٛص، صىغ١ف أٔشطز ثٌّشجسوز 

ٍز ثٌم١ّ١ز ٚثٌٕجلذر. ثٌضضِش ثٌذجفغز دّلافظجصُٙ، ٚأطذـ ثٌشف٠ٛز ٚثٌقٛثسثس أوغش ػٕذ صٕف١ز ثٌذسٚط، ٚثلإوغجس ِٓ ثلأعت

 دئِىجٔٙج ثٌضقمك ِٓ طلاف١ز ثٌذشٔجِؼ ثعضطلاػ١جً.

ٌٍضقمك ِٓ طلاف١ز ثٌذشٔجِؼ ثٌضؼ١ٍّٟ ٌٍضطذ١ك، ثخض١ش ٌمجءٌ ٚثفذ، عُ صُ صؾش٠ذٗ ػٍٝ ػ١ٕز ثعضطلاػ١ز ِٓ ثٌظف ثٌغجدط    

ٚع دِش(، ٚلذ خٍظش ثٌضؾشدز إٌٝ ٚؽٛد صفجػً ٚثػـ ِٓ لذً ثلأعجعٟ فٟ ِذسعز أخشٜ )محمد أد٠خ للاؽٛ/ ِشش

( دل١مز لإٔؾجص ثٌٍمجء. ٚفٟ ع١جق 45ثٌضلا١ِز، ٚإلذجي ػٍٝ ثلاعضؾجدز ٚثٌّذجدسر فٟ ثٌّشجسوز، ٚوزٌه وفج٠ز ثٌّذر ثٌض١ِٕز )

ؾٍٙٓ ِٓ ثٌضقذط، صُ ثٌظؼٛدجس ثٌّضٛلؼز، ٚثؽٙش ثٌذجفغز فٟ دذث٠ز ثٌٍمجء طؼٛدز فٟ ػؼف ثٌّذجدسر ِٓ لذً ثلإٔجط، ٚخ

 ثػضذجس ٘زٖ ثٌّلافظز ٌضؾجٚص٘ج فٟ ثٌضطذ١ك ػٍٝ ثٌؼ١ٕز ثلأعجع١ز.

ٚدجٌٕغذز إٌٝ ثٌضم١ٕجس ثٌّغضؼٍّز فٟ ثٌذشٔجِؼ، فضٕٛػش د١ٓ ثٌظٛس، ٚثٌّمجؽغ ثٌظٛص١ز ثٌّغؾٍز أٚ ثٌّذجششر، فٟ ف١ٓ     

شر. ٚأِج أعج١ٌخ ثٌضم٠ُٛ؛ فمذ ثلضظشس ػٍٝ ثخضٍفش ثلأٔشطز دقغْخ ِٛػٛع وً دسط؛ فجعضؼٍُّش ثٌمظضُ ثٌّضٕٛػز دىغ

 ؽشؿ ثلأعتٍز ثٌٙجدفز إٌٝ إعجسر ِٙجسثس ثٌٕمذ ٚإدذثء ثٌشأٞ ٚثٌضزٚق ٚثٌضؼذ١ش ػٓ ؽّج١ٌز ثٌٕظٛص ٚثٌظ١جغجس. 

 بُبء اخخببس انكخببت الإبذاػٛت: .3

الإبذاػٛت كذساعت يظبدس بُبئّ ٔيكَٕبحّ: اعخُذث انببعزت فٙ بُبء الاخخببس إنٗ دساعبث عببمت عٕل انكخببت  -

(، ٔالأدة انُظش٘ انًخؼهك ببنخؼبٛش انكخببٙ، ٔيمٕيبحّ ٔششٔط َضبط. أيب ببنُغبت 2022انغٕساَٙ ٔآخشٍٚ )

ِضذسؽز ِٓ ثٌغًٙ إٌٝ ثٌظؼخ )ثلأٚي: إػجدر ط١جغز ٔض )ثٌّشٚٔز(، ثٌغجٟٔ:  نًكَٕبحّ، فمذ حضًٍ رلارت أعئهت

ّىٓ )ثٌطلالز ٚثلإعشثء(، ٚأِج ثٌغجٌظ: فٙٛ وضجدز ِٛػٛع فٟ ػٛء ثٌضؼذ١ش ػٓ ِٛثؽٓ ثٌؾّجي دجعضؼّجي أوذش ػذد ِ
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ً دؤْ ٘زث ثٌغؤثي ع١خضٍف ِٓ ؽجٌخ ٢خش وٟ لا ٠ؾذٛث إؽجدجس ِضشجدٙز ٌّٚض٠ذ ِٓ ثٌؼذؾ  ٔمجؽ ِقذدر ػٍّج

 10دسؽجس، ثٌغجٌظ:  5دسؽجس، ثٌغجٟٔ:  5ٚثٌّٛػٛػ١ز(، ٌٚىً ِٕٙج صٛص٠غ دسؽجس ِٕجعخ ٌٍّٕضؼ ثٌّضٛلغ؛ ثلأٚي: 

 (20دسؽجس، ٚثٌذسؽز ثٌؼظّٝ )

٠م١ظ ثلاخضذجس ِٙجسر ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ٌذٜ ؽلاح ػ١ٕز ثٌذسثعز، إر ثػضّذس ثٌذجفغز ػذدً ِٓ ثٌّؼج١٠ش انٓذف يُّ:  -

ٌٛػغ ثٌذسؽز ثٌّغضقمز ػٍٝ إٔؾجص ثٌطجٌخ ِٓ ف١ظ: ػذد ثلأفىجس، صٕجعذٙج ِغ ثٌّٛػٛع ِٚفج١ّ٘ٗ، ثٌغلاِز ثٌٍغ٠ٛز 

 ػذد ثلأخطجء، ٚثٌذسؽز ثٌضٟ عضخُظُ، ػلاِجس ثٌضشل١ُ ٚٚػؼٙج فٟ أِجوٕٙج ثٌّٕجعذز.دلاٌز ٚلٛثػذ٠جً، ٚ

: ثعضؼجٔش ثٌذجفغز دآسثء ػذد ِٓ ثٌخذشثء ٚثٌّضخظظ١ٓ فٟ ؽشثةك ثٌضذس٠ظ ٚثٌٍغز ضبظ خظبئض انظذق ٔانزببث -

لاِز ثٌٍغ٠ٛز، ٚثٌظ١جغز ثٌؼشد١ز ِٓ ِذسّع١ٓ ؽجِؼ١١ٓ، ِٚٛؽ١ٙٓ صشد١٠ٛٓ، لإدذثء ثٌّلافظجس ثٌضط٠ٛش٠ز ِٓ ف١ظ ثٌغ

 ثٌظق١قز، ِٕٚجعذز ثلأعتٍز ٌّغضٜٛ ثٌطلاح، ٚوفج٠ز ثٌذسؽز ثٌّٛػٛػز ٌىً عؤثي.

آخش ثعضؼجٔش ثٌذجفغز دّظقـ عجْ ٠ضٕجعخ ِغ ِؤ٘لاصٙج ثٌؼ١ٍّز ٚخذشصٙج، عُ لجِضج دضظق١ـ ػذد انزببث بٕصٕد يظغظ  -

( 8َٔمبط الاخخلاف ػهٗ كم عؤال يٍ أصم ) ، رى حى سطذ ػذد َمبط الاحفبقِٓ أٚسثق ثٌطلاح ٚٚػغ ثٌذسؽجس

 ثٌضٟ صٕض ػٍٝ: (Cooper)ؽلاح، ٚثعضؼّجي ِؼجدٌز 

 ( ٚوجٔش ثٌٕضجةؼ ػٍٝ ثٌٕقٛ:100×ِؼجًِ ثٌغذجس= )ػذد ٔمجؽ ثلاصفجق/ ]ػذد ٔمجؽ ثلاصفجق ٚثلاخضلاف ِؼجً[ 

ٌٍ  ( َخبئش اخخببس انخغمك يٍ رببث اخخببس انكخببت الإبذاػٛت بٕصٕد يظغظ1انضذٔل )  رب

ثٌٕمجؽ ثٌّضفك  ثلأعتٍز

 ػ١ٍٙج

 ٔغذز ثلاصفجق/ ثٌغذجس ثٌٕمجؽ ثٌّخضٍف ػ١ٍٙج

 %83 4 20 ثٌغؤثي ثلأٚي

 %86 3 21 ثٌغؤثي ثٌغجٟٔ

 %79 5 19 ثٌغؤثي ثٌغجٌظ
   

دٙج فٟ %، ٟٚ٘ ل١ُ ِٕجعذز ٠ّٚىٓ ثلاػضذثد ٠70ش١ش ثٌؾذٚي ثٌغجدك إٌٝ ٔضجةؼ عذجس ِمذٌٛز، إرث صؾجٚصس ٔغخ ثلاصفجق     

 ثٌذسثعز ثٌقج١ٌز

ثٌضِٓ ثٌلاصَ ٌضطذ١ك ثخضذجس ثٌضؼذ١ش ثٌىضجدٟ ِٓ خلاي ثٌّؼجدٌز ث٢ص١ز: ])ثٌضِٓ  حى عغبة: عغبة صيٍ حطبٛك الاخخببس -

 50دل١مز"+ ثٌضِٓ ثٌّغضغشق ٢خش ص١ٍّز ثٔضٙٝ ِٓ ثلاخضذجس " 46ثٌزٞ ثعضغشلٗ أٚي ؽجي ثٔضٙٝ ِٓ ثلاخضذجس" 

ً  48=  2÷دل١مز"([   دل١مز أٞ فظز صمش٠ذج

: ٠ٚمظذ دّؼجًِ ثٌغٌٙٛز ٔغذزُ ػذد ثلإؽجدجس ثٌظق١قز إٌٝ ػذد كخببٙعغبة يؼبيلاث عٕٓنت أعئهت اخخببس انخؼبٛش ان -

ًّ عؤثي ِٓ ثلاخضذجس، لجِش ثٌذجفغز دقغجح ِؼجِلاس ثٌغٌٙٛز لأعتٍز ثلاخضذجس  ثلإؽجدجس ثٌظق١قز ٚثٌخجؽتز فٟ و

]ػذد ؽلاح أٚ ÷ ، ٚفمًج ٌٍّؼجدٌز ث٢ص١ز: ِؼجًِ عٌٙٛز ثٌغؤثي = ػذد ثلإؽجدجس ثٌظق١قزexcelدجعضخذثَ دشٔجِؼ ))

(، عُ 0.55ٚ 0.33. عُ ثػضّذس ِؼجِلاس ثٌغٌٙٛز ثٌضٟ صضشثٚؿ ل١ّضٙج د١ٓ )100([ ×28إؽجدجس ثٌؼ١ٕز ثلاعضطلاػ١ز )

(. ٚدجٌطش٠مز رثصٙج 569، ص2005ِؼجًِ ثٌغٌٙٛز(. )ص٠ضْٛ،-1ثعضخذِش ثٌّؼجدٌز ثٌضج١ٌز ٌقغجح ِؼجًِ ثٌظؼٛدز :)

 (.0.55ٚ 0.33شٚء ٚثٌضٟ صشثٚفش د١ٓ )فُغذش ِؼجِلاس ثٌغٌٙٛز لاخضذجس فُٙ ثٌّم
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 حكبفؤ يضًٕػخٙ انذساعت ٔانخطبٛك انُٓبئٙ نهبشَبيش:  -

ً د١ٓ ِضٛعطٟ إؽجدجس ؽلاح ثٌّؾّٛػض١ٓ ػٕذ ثٌضطذ١ك ثٌمذٍٟ لاخضذجس  صقممش ثٌذجفغز ِٓ ػذَ ٚؽٛد فشٚق دثٌز إفظجة١ج

 ( يفشدة:57فٙ ػُٛت حضٚذ ػٍ ) ٔانضذٔل اٜحٙ ٚششط حكبفؤ أفشاد يضًٕػخٙ انذساعت ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز،

 نهفشق بٍٛ يخٕعطٙ دسصبث يضًٕػخٙ انذساعتt-test( ٕٚضظ لًٛت 2انضذٔل )

يخٕعظ انذسصبث ػهٗ  انؼذد انًضًٕػت

اخخببس انكخببت 

 الإبذاػٛت 

T-TEST انذلانت 

 0.947 0.066 8.09 33 انضببطت

 8.04 24 انخضشٚبٛت

ً غـــــــــــــــــــــٛش دال  انمشاس  إعظــــــــــــــــــــــــــبئٛب
  

ً أوذشُ ِٓ ِغضٜٛ ٠2ش١ش ثٌؾذٚي )     ( أْ ل١ّز ثٌذلاٌز ثٌٕجصؾز فٟ صطذ١ك ثخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز ػٍٝ ثٌّؾّٛػض١ٓ لذ١ٍج

(، ِج ٠ؼٕٟ ػذَ ٚؽٛد فشق دثي إفظجة١ًّج د١ٓ ِضٛعطٟ دسؽجس ثٌّؾّٛػض١ٓ، ِٕٚٗ صؼُذّ ثٌّؾّٛػضجْ 0.05ثٌذلاٌز )

ْْ صطذكَ ثٌذشٔجِؼ ثٌضؼ١ٍّٟ ػٍٝ ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز، ضىجفتض١ِٓ ؽُذّك . ٔبؼذ انخأكذ يٍ انخكبفؤ، فؤطذـ دئِىجْ ثٌذجفغز أ

١ٍِّٟ ػٍٝ ػ١ٕز ثٌذسثعز )ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز( دٛثلغ فظض١ٓ أعذٛػ١جً، خلاي شٙش ١ٔغجْ فٟ ثٌفظً ثٌذسثعٟ  ثٌذشٔجِؼ ثٌضؼ

 .2023/2024ثٌغجٟٔ 

 انفظم انشابغ

 ٔحفغٛشْبػشع انُخبئش 

ً نُظشٚت ساٚضهٕد انخٕعؼٛت فٙ حًُٛت يٓبسة ثلإؽجدز ػٓ ثٌغؤثي ثٌزٞ ٔظٗ:     يب فبػهٛت بشَبيش حؼهًٛٙ يظًى ٔفمب

 ؟ ػٍٝ ثٌٕقٛ:انكخببت الإبذاػٛت نذٖ طلاة انظف انغبدط الأعبعٙ

دسؽجس ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز فٟ  يخٕعطٙلا ٠ٛؽذ فشق دثي إفظجة١ًّج د١ٓ  ثٌضٟ ٔظّٙج: " انفشضٛت الأٔنٗثخضذجس طقز  -

ٚلاخضذجس ثٌفشػ١ز ثعضؼٍّش ثٌذجفغز دشٔجِؼ ثٌشصَ ثلإفظجة١ز  "،ثٌضطذ١م١ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ لاخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز

(SPSS) ْٛٔٚثخض١جس لج(paired sample t-test) ( فشدثً 33ٌٍؼ١ٕجس ثٌّضشثدطز ِٓ أؽً ػ١ٕز ِؼ١ٍّز لٛثِٙج )  " ُع

 ( /ع[                     1َ-2([ + ])1ََ-( /)ع1َ-2( ٚفمجً ٌٍمجْٔٛ ث٢صٟ: ثٌفجػ١ٍز دّؼجًِ دلان =])Blackeَفجػ١ٍز دّؼجًِ )فُغِذش ثٌ

( إٌٝ ِضٛعّؾ دسؽجس ثٌضلا١ِز لذ١ًٍّج، ٠ٚش١ش )ع( إٌٝ ثٌذسؽز 1( إٌٝ ِضٛعّؾ دسؽجس ثٌضلا١ِز دؼذ٠ًّج، ٠ٚش١ش )2َإر ٠ش١ش )َ

، 2014ش٠مز أٚ ثٌذشٔجِؼ فجػلًا إرث صؾجٚصس ل١ّز ِؼجًِ دلان ثٌٛثفذ ثٌظق١ـ. ٔملًا ػٓ )سِؼجْ،(، ٚصؼذ ثٌط20ثٌؼظّٝ )

ثٌؾزس ÷ ٟٚ٘ )ثلأٔغخ فٟ فؾجح فؾُ ثلأعش(  (Z)د: ل١ّز -، وّج صُ ل١جط فؾُ ثلأعش ِٓ خلاي ِؼجدٌز و١٘ٛٓ(218

 (. 24ثٌضشد١ؼٟ ٌٍؼ١ٕز ثٌذجٌغز )

ٕٚضظ انفشق بٍٛ يخٕعطٙ دسصبث يضًٕػت انذساعت فٙ انخطبٛمٍٛ انمبهٙ ٔانبؼذ٘ لاخخببس انكخببت الإبذاػٛت  (3انضذٔل )

 يغخٕٖ انفبػهٛت

انذسصت  انؼذد انخطبٛك

 انكهٛت

الاَغشاف  انًخٕعظ

 انًؼٛبس٘

 انفشٔق

بٍٛ 

 انًخٕعطٍٛ

لًٛت  Tلًٛت 

 انذلانت

دسصت 

 انغشٚت

عضى 

 الأرش

 انفبػهٛت
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 1.3 0.87 23 0.00 9.962- 9.500 2.45 8.04 20 24 انمبهٙ

 3.59 17.54 20 24 انبؼذ٘

 

ٌٍضقمك ِٓ دلاٌز ثٌفشٚق د١ٓ ثٌضطذ١م١ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ لاخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز   (t)٠ّغً ثٌؾذٚي ثٌغجدك ٔضجةؼ ثخضذجس     

ً ٚؽجٌذز، ٠ٚضذ١ٓ أْ ل١ّز 24ػٍٝ ِؾّٛػز ثٌذسثعز ثٌذجٌغز ) (، ٟٚ٘ دثٌز ػٕذ ِغضٜٛ ِؼ٠ٕٛز 9.962دٍغش  ) (t) ( ؽجٌذج

( ِج ٠ؼٕٟ ٚؽٛد فشق دثي 0.05( ٠ضؼـ أٔٙج أطغش ِٓ )0.00(، ٚدجٌٕظش إٌٝ ل١ّز ثٌذلاٌز )23( ٚدسؽز فش٠ز )0.05)

لا ٠ٛؽذ فشق إفظجة١جً د١ٓ ِضٛعطٟ دسؽجس ِؾّٛػز ثٌذسثعز ػٍٝ ثلاخضذجس، ِٕٚٗ صشُفغ ثٌفشػ١ز ثٌظفش٠ز ثٌضٟ صمٛي "

، ٚصمذً ثٌفشػ١ز دسؽجس ػ١ٕز ثٌذسثعز فٟ ثٌضطذ١م١ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ لاخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز" يخٕعطٙإفظجة١ًّج د١ٓ  دثي

دسؽجس ػ١ٕز ثٌذسثعز فٟ ثٌضطذ١م١ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ  يخٕعط٠ٙٛؽذ فشق دثي إفظجة١ًّج د١ٓ ثٌذذ٠ٍز ثٌضٟ صٕض ػٍٝ أٔٗ "

لاخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز" ٚرٌه ٌّظٍقز ثٌضطذ١ك ثٌذؼذٞ، ٚدجلاػضّجد ػٍٝ ِؼجدٌز ِؼجًِ )دلان( ٌٍىغخ ثٌّؼذي، ٠ضؼـ أْ 

، وّج أفذط ١ـ(، ِج ٠ش١ش إٌٝ أْ ثٌذشٔجِؼ ثٌضؼ١ٍّٟ لذ فمك فجػ١ٍز ِشصفؼز إر صؾجٚصس ثٌٛثفذ ثٌظق1.3ل١ّضٗ لذ دٍغش )

ً لذسٖ ) . ٠ُّٚىٓ إسؽجع ثٌٕضجةؼ ثٌغجدمز إٌٝ أْ ثٌذشٔجِؼ ثٌّظُّ لذ ٚفّش فشص ِضٕٛػز ٌضؼٍُ ثٌطلاح، (0.87أعشثً ِشصفؼج

ِٚشجسوضُٙ، ٚصفؼ١ٍُٙ ٌٍّٙجسثس ثٌٕجلذر ٚثلإدذثػ١ز، ٚصّىٕٛث ِٓ ص٠جدر فظ١ٍضُٙ ثٌٍغ٠ٛز دجٌّفشدثس ٚثٌضشثو١خ ٚثٌظ١جغجس 

ٙج فٟ ثلإؽجدز ػٓ ثلأعتٍز ثٌغلاعز ثٌخجطز دجخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز، إر صؼًّ ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز ػٍٝ ِذذأ ثٌؾزثدز، عُ ثعضؼّجٌ

ثٌشدؾ ِغ ثٌّٙجسثس ثٌٍغ٠ٛز، ٚثٌضٛعغ ف١ٙج خجسػ ٔظٛص ثٌىضجح ثٌمشثة١ز ثٌٕغش٠ز ٚثٌشؼش٠ز. ٚصضفك ثٌذسثعز ثٌقج١ٌز فٟ 

إٌٝ فجػ١ٍز ٔظش٠ز سث٠ؾٍٛط فٟ صقظ١ً دؼغ ثٌّفج١ُ٘ ثٌٕق٠ٛز  ( ثٌضٟ خٍظش2016ٔضجةؾٙج ِغ دسثعز وٍٛح ٚثٌف١ٍش )

١ٍِز ثٌّذخً ثٌضذس٠غٟ ثٌمجةُ ػٍٝ ثٌٕظش٠ز 2018ٌذٜ ؽلاح ثٌظف ثٌؼجشش، ٚوزٌه دسثعز ثلأفٛي ) ( ثٌضٟ صٛطٍش إٌٝ فجػ

 ثٌضٛعؼ١ز ٚثٌشفلاس ثٌّؼشف١ز ِٚٙجسثس ثٌفُٙ ثٌٕقٛٞ فٟ ص١ّٕز ِٙجسثس ثٌفُٙ ثٌمشثةٟ.

دسؽجس ثٌّؾّٛػض١ٓ ثٌؼجدطز  يخٕعطٙدثي إفظجة١ًّج د١ٓ  فشقلا ٠ٛؽذ ثخضذجس طقز ثٌفشػز ثٌغج١ٔز ثٌضٟ ٔظٙج:  -

ٚلاخضذجس ثٌفشػ١ز ثعضؼٍّش ثٌذجفغز دشٔجِؼ ثٌشصَ  "،ثٌضطذ١ك ثٌذؼذٞ لاخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز فٙٚثٌضؾش٠ذ١ز 

ٌٍؼ١ٕجس ثٌّغضمٍز ِٓ أؽً ػ١ٕز ِؼ١ٍّز لٛثِٙج  (independent sample t-test)ٚثخض١جس لجْٔٛ (SPSS)ثلإفظجة١ز 

)ِشدؼز ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ÷ وّج صُ فغجح ِشدغ إ٠ضج )فؾُ ثلأعش( ٠ذ٠ٚجً ِٓ خلاي ثٌّؼجدٌز: ِشدغ ثٌم١ّز ثٌضجة١ز  ( فشدثً،57)

 ٚوجٔش ثٌٕضجةؼ ػٍٝ ثٌٕقٛ: + دسؽز ثٌقش٠ز(،

 ت فٙ انخطبٛك انبؼذ٘ لاخخببس انكخببت الإبذاػٛتٕٚضظ انفشق بٍٛ يخٕعطٙ دسصبث يضًٕػخٙ انذساع (4انضذٔل )

انذسصت  انؼذد انًضًٕػت

 انكهٛت

الاَغشاف  انًخٕعظ

 انًؼٛبس٘

 انفشٔق

بٍٛ 

 انًخٕعطٍٛ

لًٛت  Tلًٛت 

 انذلانت

دسصت 

 انغشٚت

عضى 

 الأرش

 انمشاس

- 6.178- 2.52 11.36 20 33 انضببطت

7.626 

 دثي  0.51 0.00

إفظجة

 ً  ٠ج
 3.59 17.54 20 24 انخضشٚبٛت

 

لاخضذجس ثٌفشق د١ٓ ِضٛعّطٟ دسؽجس ِؾّٛػضٟ فٟ ثٌضطذ١ك ثٌذؼذٞ لاخضذجس  (t-test)٠ّغً ثٌؾذٚي ثٌغجدك ٔضجةؼ ثخضذجس      

(، 55( ٚدسؽز فش٠ز )0.00( ػٕذ ل١ّز دلاٌز لذس٘ج )7.626لذ دٍغش ) (t) ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز، ٚدٕجءً ػ١ٍٗ ٠ضؼـ أْ ل١ّز 

( ٠ضذ١ٓ أْ أطغش، ِج ٠ش١ش إٌٝ ٚؽٛد فشق دثي إفظجة١جً، ٚسفغ 0.05ٚدّمجسٔز ل١ّز ثٌذلاٌز ِغ ِغضٜٛ ثٌّؼ٠ٕٛز )



(SUJHUS)   ػذد خبص بٕلبئغ انًؤحًش انؼهًٙ انذٔنٙ انزبنذ نهؼهٕو الاَغبَٛت ٔانخشبٕٚت ٔانُفغٛت انز٘ البيخّ صبيؼت
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 فٙؾش٠ذ١ز دسؽجس ثٌّؾّٛػض١ٓ ثٌؼجدطز ٚثٌض يخٕعطٙدثي إفظجة١ًّج د١ٓ  فشقلا ٠ٛؽذ ثٌفشػ١ز ثٌظفش٠ز ثٌٟ صمٛي: 

 يخٕعطٙدثي إفظجة١ًّج د١ٓ  فشق٠ٛؽذ ٚلذٛي ثٌفشػ١ز ثٌذذ٠ٍز ثٌضٟ ٔظٙج"  ،ثٌضطذ١ك ثٌذؼذٞ لاخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز

إٌٝ فؾُ ثلأعش ثٌٕجصؼ  . ٚدجٌٕظشثٌضطذ١ك ثٌذؼذٞ لاخضذجس ثٌىضجدز ثلإدذثػ١ز" فٙدسؽجس ثٌّؾّٛػض١ٓ ثٌؼجدطز ٚثٌضؾش٠ذ١ز 

ًٔٚكٍ ثٌّؾّٛػض١ٓ ٠ضؼـ ٌّظٍقز ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز،  ٌىٍضجإٌٝ ل١ُ ثٌّضٛعطجس ثٌقغجد١ز  ٠ضؼـ أٔٗ ِضٛعؾ، ٚوزٌه

إٌٝ ثلإعٙجَ ثلإ٠ؾجدٟ ثٌزٞ فممضٗ ثٌّؼجٌؾز ثٌضؾش٠ذ١ز ػٕذ صذس٠ظ ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز فٟ ػٛء ثٌٕظش٠ز  إسصبع انُخٛضت

ىشر ثلإعشثء ٚثٌضٛعغ فٟ ِٛػٛػجس وضجدُٙ، ٚثٌضقذط ثٌضٛعؼ١ز، إر ص١ّّض ثٌذشٔجِؼ دغٌٙٛز صطذ١مٗ ِغ ثٌطلاح، ٚصمذٍُّٙ ٌف

أِجَ صِلاةُٙ ِٕٚجلشز ِٛػٛػجس ف١جص١ز فٟ ػٛء أفىجس ثٌٕظٛص ٚثٌضم١ٕجس ثٌّغضؼٍّز فٟ صىغ١ف ثٌّؼٍِٛجس ٚؽش٠مز 

ٌغ٠ٛز  إٌمجةٙج ٚصؼ١ٍّٙج ٌٍطلاح، ِج أعجس ث٘ضّجُِٙ ٚأظٙش إلذجٌُٙ ٚثعضّضجػُٙ دجٌٕظٛص ثلإعشثة١ز ثٌؾذ٠ذر، ٚثوضغجح خذشثس

ؽذ٠ذر، ٚفٟ ثٌّمجدً دسّعش ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز دجٌطش٠مز ثلاػض١جد٠ز ثٌّؤخٛرر ِٓ د١ًٌ ثٌّؼٍُ، ٚثػضّذس ِٛػٛػجس 

ثٌىضجح فقغخ، ٚثٌضضِش دجٌخطز ثٌضذس٠غ١ز ثٌّمشسر ٚصثس٠جً، غ١ش أْ ٘زث لا ٠ؼٕٟ أْ ؽشثةك ثٌّؼٍّز غ١ش ِؾذ٠ز، ٚإّٔج 

صٕظ١ّٙج فٟ ثٌّقضٜٛ ٚفمشثصٗ، ٚصؼذد ثٌّّٙجس ثٌّٛوٍز إٌٝ ثٌّؼٍّز فٟ عذ١ً ٠ضٛلّغ أْ صىْٛ وغجفز ثٌّٛػٛػجس ٚؽش٠مز 

ًَ ِؤعشر فٟ ػؼف ثٌضشو١ض ػٍٝ  ثٌضؼذ١ش ثٌىضجدٟ، ١ٍِٚٙٓ إٌٝ ثلا٘ضّجَ  ِٙجسثسإٔٙجء ثٌّٕٙؼ دجٌٛلش ثٌّطٍٛح ػٛثِ

ذسثعز ثٌقج١ٌز ٌض١ّٕز ثٌىضجدز دجٌمٛثػذ، ٚثلاوضفجء دٕظٛص ثٌىضجح. ٚػٍٝ ثٌشغُ ِٓ ثخضلاف ثٌطش٠مز ثٌضٟ ثعضؼٍُّش فٟ ثٌ

ثلإدذثػ١ز؛ إلا أٔٙج وجٔش ٚلا صضثي ِقٛس ث٘ضّجَ دسثعجس ػذ٠ذر، ٚ٘ذفجً ٚثػقجً فٟ أػّجي ثٌذجفغ١ٓ ثٌغجدم١ٓ وّج فٟ دسثعز 

 (.2022ثٌقٛسثٟٔ ٚآخش٠ٓ )

 

 انخبحًت

 أٔلاً: اعخُخبصبث

ؽّؼش د١ٓ ثٌضٕظ١ُ ٚثٌضؼ١ٍُ ٚثٌضظ١ُّ لذ أعّٙش  إْ ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز ٌشث٠ؾٍٛط، ٚثٌضٟ صؼُذ ِٓ أُ٘ ثٌّذثخً ثٌضٟ   

ً ِضؾذدر ِٚضٕٛػز ٌٍضؼٍُ ٚثٌذقظ ٚثٌشدؾ، ٚأعغش  دظٛسر فجػٍز فٟ صقف١ض ثٌضفى١ش ٌذٜ ػ١ٕز ثٌذسثعز، إر أصجفش فشطج

لغ أْ ٌمجػذر ِٓ ثلأفىجس ٚثٌظ١جغجس ٚثٌضشثو١خ ثٌٍغ٠ٛز ثٌضٟ عجػذس ثٌطلاح فٟ ثعضؼّجٌٙج ثعضؼّجلاً إدذثػ١جً، ِٚٓ ثٌّضٛ

صقذط ٘زٖ ثٌٕظش٠ز ٔمٍز ٔٛػ١ز فٟ صط٠ٛش ثٌّٕج٘ؼ ثٌضؼ١ّ١ٍز ٚدٕجء أدٌز ثٌّؼ١ٍّٓ، ف١ظذـ ثٌّؼٍُ فٟ ػٛةٙج لجةذثً ِٚخططجً 

 ِٚشثلذجً ٌضطٛس ِغضٜٛ ؽلادٗ، ٚصقم١ك ثلأ٘ذثف ثٌّشؽٛر ِٓ ثٌّجدر ثٌذسثع١ز.

 حٕطٛبثربَٛبً: 

   صذس٠خ ثٌّؼ١ٍّٓ ٚثٌّؼٍّجس فٟ ثٌضؼ١ٍُ ثلأعجعٟ ػٍٝ صٛظ١ف ثعضشثص١ؾ١جس ثٌضؼٍُ ٚصفؼ١ً ٔظش٠جصٗ فٟ ثٌذ١تز ثٌضؼ١ّ١ٍز

 ٚفٟ ِٛثد دسثع١ز ِخضٍفز، ِٓ خلاي دزي ِّجسعجس فغ١غز ِٓ ثٌّششف١ٓ ثٌضشد١٠ٛٓ ٚثٌمجة١ّٓ ػٍٝ ثٌضذس٠خ ٚثٌضؤ١ً٘.

  فز ثٌضشد٠ٛز ِٚضجدؼز ؽشثةك ثٌضذس٠ظ ثٌقذ٠غز ِٓ خلاي ثٌذٚسثس ثٌضؤو١ذ ػٍٝ ثٌّؼ١ٍّٓ ١ٌٛثوذٛث ِغضؾذثس ثٌغج

ثٌضذس٠ذ١ز، ٚدشثِؼ ثٌضؼٍُ ثٌّغضّش، ٚفضٝ فٟ دشثِؼ إػذثد ثٌّؼ١ٍّٓ ٚثٌضشد١ز ثٌؼ١ٍّز، ٚفغُّٙ ػٍٝ ثعضؼّجٌٙج ِٓ خلاي 

 د١جْ ثلأعش ثلإ٠ؾجدٟ ٌضطذ١مٙج فٟ ثٌضقظ١ً ثٌّؼشفٟ ٚصط٠ٛش ِٙجسثس ثٌّضؼ١ٍّٓ.
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 شد١ز ثٌغٛس٠ز ػٍٝ صٕظ١ُ ثٌّغجدمجس ٚثٌّذجدسثس ٌفغـ ثٌّؾجي أِجَ ثٌطلاح ٌٍّشجسوز ف١ٙج لا ع١ّج صٍه صشو١ض ٚصثسر ثٌض

 ثٌضٟ صضطٍخ ِٙجسثس إدذثػ١ز وجٌىضجدز ٚثٌمضّ.

 يمخشعبثربنزبً: 

 .إؽشثء دسثعجس صؾش٠ذ١ز ٌضٛظ١ف ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز فٟ ص١ّٕز ثلاصؾج٘جس ثٌؼ١ٍّز ٚثٌّٛث٘خ فٟ فْٕٛ ثٌٍغز ثٌؼشد١ز 

 .إؽشثء دسثعجس صؾش٠ذ١ز ٌضٛظ١ف ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز فٟ ص١ّٕز ِٙجسثس ثٌمشثءر ثٌٕجلذر فٟ طفٛف صؼ١ّ١ٍز ِخضٍفز 

 .إؽشثء دسثعجس صؾش٠ذ١ز ٌضٛظ١ف ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز فٟ ص١ّٕز ِٙجسثس ثٌمشثءر ثلإدذثػ١ز فٟ طفٛف صؼ١ّ١ٍز ِخضٍفز 

 ّٕ١ز ِٙجسثس ثٌمشثءر ثٌؾٙش٠ز فٟ طفٛف صؼ١ّ١ٍز ِخضٍفز.إؽشثء دسثعجس صؾش٠ذ١ز ٌضٛظ١ف ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز فٟ ص 

 ٞٛإؽشثء دسثعجس صؾش٠ذ١ز ٌضٛظ١ف ثٌٕظش٠ز ثٌضٛعؼ١ز فٟ ص١ّٕز ِٙجسثس ثٌضؼذ١ش ثٌٛظ١فٟ ٚثٌضؼذ١ش ثٌشف 

 .إؽشثء دسثعجس ٚطف١ز ٌضقذ٠ذ طؼٛدجس صؼ١ٍُ ثٌضؼذ١ش ِٓ ٚؽٙز ٔظش ثٌّؼ١ٍّٓ ٚثٌّؼٍّجس 
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