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 , جُؼٍجم ًٍُٓ جُركٞظ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس, ؾحٓؼس ذـىجو 1

 انًهخض

ْح٤ُد أ٣طحّ ٓح هرَ جُٔىٌْس ٝػ٠ِ ؽلحٍ جلأجُطؼٍف ػ٠ِ  ٓٓطٟٞ جُـؼد ُىٟ جلأٛىف جُركع جُكح٢ُ         

٣طحّ ٓح هرَ ْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ُلأؽلحٍ جلأأًًُٝي  جُؼلاهس جلاٌضرحؽ٤س ذ٤ٖ جُـؼد ٝ ،جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س

ْح٤ُد جُط٘شثس أػىجو ٓو٤ح٢ْ جُـؼد ٝاٛىجف جُركع جُكح٢ُ هحٓص جُرحقػس ذأؾَ ضكو٤ن أٖٝٓ  ،جُٔىٌْس

ي ذِؾ ػىو كوٍجش جُٔو٤حِ جُـؼد ذظ٤ـطٚ ئ ؽٍ جُ٘ظ٣ٍس ٝجُٔوح٤٣ّ جُٓحذوس,جلاؾطٔحػ٤س ذحلاػطٔحو ػ٠ِ جلأ

ٛٔحٍ، جُكحَّ، ْح٤ُد ٢ٛ ) جلإأ سْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ضٌٕٞ ٖٓ ْطأٓح ٓو٤حِ أ ،( كوٍز02جُٜ٘حت٤س )

ٛٔحٍ ٍٝ جلإِْٞخ جلأ( كوٍجش ٓح ػىج جلأ٣5طٌٕٞ ٖٓ )ِْٞخ أجُطِٓؾ، جُطٓحَٛ، جُى٣ٔوٍجؽ٢، جُٔطًذًخ ( ًَ 

ٖٓ  سوجٌز ػ٠ِ ػ٤٘س هظى٣س ٌٓٞٗٝهى ضْ جُطأًى ٖٓ نظحتظٚ جُٓح٣ٌٞٓط٣ٍس ٝضْ ضطر٤ن جلإ ،( كوٍجش6ٖٓ )

ؽلحٍ جُك٤ٌٓٞس ذؿحٗر٢ جٌٍُل ٝجٍُطحكس ُٔى٣ٍ٣س ضْ جنط٤حٌْٛ ػشٞجت٤ح هظى٣س ٖٓ ٣ٌحع جلأ ح،( ٣ط052ٔ٤)

 .0202-0200ُِؼحّ جُىٌج٢ْ جُؼحٓس  ُطٍذ٤س ذـىجو 

 ض٤س :٠ُ جُ٘طحتؽ ج٥ئٛىجف جُركع جُكح٢ُ ضْ جُطٞطَ أٝك٢ ػٞء 

 ٣طحّ ُى٣ْٜ ؿؼد ذٔٓطٟٞ ٍٓضلغ .ؽلحٍ جلإٔ ػ٤٘س جُركع جُكح٢ُ ٖٓ جلأئ -0

ٓغ   ًحٗص ؾٔؼ٤ٜح ضٓطهىّ ،ْح٤ُد جُهٔٓس ) جُكحَّ ، جُطِٓؾ ، جُطٓحَٛ ، جُى٣ٔوٍجؽ٢ ، جُٔطًذًخ (ٕ جلأئ -0

 .ِْٞخ ٣ٓطهىّ  ٖٓ هرَ جٍُٔذ٢أًػٍ أٛٔحٍ ًحٕ ِْٞخ جلإأٌػح٣س ج٤ُط٤ْ  ذىٌؾحش ٓطلحٝضس ٓحػىج 

ٛٔحٍ ٝجُكحَّ ،جُطِٓؾ ، جُطٓحَٛ ، جُٔطًذًخ ( ْح٤ُد ) جلإأذ٤ٖ ) جُـؼد ( ًَٝ ٖٓ  سٗٚ ٛ٘حى ػلاهس ؽٍو٣ئ -2

 .(2،25ِْٞخ جُى٣ٔوٍجؽ٢ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )أٗٚ ظٍٜ ؿ٤ٍ وجٍ ٓغ ألا ئ

 .ٝك٢ ػٞء جُ٘طحتؽ ٝػؼص جُرحقػس ٓؿٔٞػس ٖٓ جُطٞط٤حش ٝجُٔوطٍقحش

 جُـؼد ، جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ، ؽلَ ج٤ُطْ ، ٓح هرَ جُٔىٌْس :انكهًبد انًفزبؽُخ
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Abstract:           

  The aim of the current research is to identify the level of anger among pre-school 

orphan children and the methods of socialization, as well as the correlation between 

anger and the methods of socialization of pre-school orphan children. In order to 

achieve the objectives of the current research, the researcher prepared two scales of 

anger and socialization methods based on the frameworks. The theory and previous 

standards, as the number of items in the anger scale in its final form was (20) items, 

while the socialization styles scale consists of six styles: (neglect, assertive, 

domineering, lenient, democratic, and oscillating). Each style consists of (5) items 

except The first method, neglect, consists of (6) items. Its psychometric properties 

have been confirmed, and the administration was applied to a purposive sample 

consisting of (150) orphans who were randomly selected intentionally from 

government kindergartens next to Al-Karkh and Al-Rusafa for the General 

Directorate of Education in Baghdad for the academic year 2022-2023.
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In light of the objectives of the current research, the following results were reached: 

1-The current research sample of orphan children has high anger 

2-The five methods (firm, domineering, lenient, democratic, and oscillating) were 

all used to care for the orphan to varying degrees, except for the neglect method, 

which was the method most used by the educator. 

3-There is a direct relationship between (anger) and each of the styles (neglect, 

assertive, domineering, lenient, and vacillating), but it appeared insignificant with 

the democratic style at a significance level of (0.05.) 

In light of the results, the researcher developed a set of recommendations and 

proposals. 

Keywords: Anger, socialization, orphan child, preschool. 

 

 انفظم الأول

 انزؼزَف ثبنجؾش

 أولاً/ يشكهخ انجؾش 

ػؿحتد هىٌضٚ، ٝأٍْجٌ نِوٚ، كأٝوع ك٤ٚ جُٔشحػٍ ٝجلأقح٤ّْ ٝجُـٍجتُ  نِن الله ضؼح٠ُ جلإٗٓحٕ ٝأٝوع ك٤ٚ        

ٝجلاٗلؼحلاش، ٤ٌُٕٞ ذٜح شحٛىج ػ٠ِ ػظ٤ْ هىٌضٚ، كِٓٞى جُـؼد ٖٓ جلاٗلؼحلاش جُطر٤ؼ٤س جُؼى٣ىز جُط٢ ٣طؼٍع ُٜح جُطلَ 

 ّٕ جُـؼد ٣طرح٣ٖ ٖٓ ٍٓقِس  ك٢ ق٤حضٚ ج٤ٓٞ٤ُس، يُي ُط٘ٞع جُؼـٞؽ ٝجُٔشٌلاش جُط٢ ٣طؼٍع ُٜح، ٖٝٓ جُِٔلص ُلاٗطرحٙ أ

ػ٣ٍٔس ئ٠ُ أنٍٟ، ًٝٛج ٣ش٤ٍ ئ٠ُ إٔ ٌَُ ِْٞى ك٢ ق٤حز جُلٍو أْرحخ ضىكؼٚ ْٞجء ًحٗص ضِي جلأْرحخ ٓحو٣س أٝ ٓؼ٣ٞ٘س 

(، ق٤ع ضظٍٜ ُِطلَ ٓشٌلاش ٝقحؾحش ٓهطِلس، ئيٕ ٝؾٞو جُٞجُى٣ٖ ٓطِرح ػ٣ٌٍٝح ٝؾ٣ٍٛٞح ك٢ 080: 0202)ؾٍؾ٤ّ ، 

طٔحػ٤س جُظحُكس ُِطلَ؛ لاْٜٗ ٣ؼِٕٔٞ ػ٠ِ ضٞؾ٤ْٜٜ ٝئٌشحوْٛ ٝٗظكْٜ، كحلأؽلحٍ ج٤ُطح٠ٓ ئػىجو جُط٘شثس جلأ٣ٍْس جلاؾ

٣ٌٕٞٗٞ ػٍػٚ  ُهطٍ جلإطحذس ذٓٞء جُط٤ٌق جلاؾطٔحػ٢ ٝٓشٌلاش ٤ًِْٞس أنٍٟ، ئي ئْٜٗ ٣ظركٕٞ ٓكؿٞذ٤ٖ ػٖ 

َ ػ٠ِ ئشرحػْٜ ٝضكو٤ن جٍُػح٣س جلأٗظحٌ ذٓرد شؼٌْٞٛ ذحُهٞف ٝجُوِن ئيج ُْ ٣طْ ضأ٤ٖٓ قوْٜ ك٢ جُكٔح٣س، ًُج ٣ؿد جُؼٔ

ُْٜ ٝجُٞهٞف ػ٠ِ جُكحؾحش جُط٢ ٣ؿد ػ٠ِ جُطلَ ك٢ ٍٓجقَ ٗٔٞٙ جُٔرٌٍز جُؼَٔ ػ٠ِ جُو٤حّ ذطكو٤وحضٜح ٖٓ أؾَ جُٞطٍٞ 

(. ٖٝٓ نلاٍ ئؽلاع جُرحقػس ػ٠ِ 02: 0209ئ٠ُ ػرؾ ٢ًِْٞ ضٍذ١ٞ ُِطلُٞس جُٔرٌٍز ك٢ ٣ٌحع جلأؽلحٍ )طحُف ،

٘حُٝص ِْٞى جُـؼد ُلأؽلحٍ، ٝؾى إٔ ٛ٘حى ػىوج ٖٓ أْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س جُط٢ ضػ٤ٍ ؿؼد جلأوذ٤حش جُ٘ل٤ٓس جُط٢ ض

جلأؽلحٍ، ٜٓ٘ح ًػٍز ٗوىْٛ لأضلٚ جلأْرحخ، ٝجُؼ٘ق جُىجتْ ٓغ جُطلَ نحطس جُِلظ٢ ٣إو١ ذحُطلَ ئ٠ُ جُطٞضٍ ٝجلاٗلؼحٍ نحطس 

َ ٣ؿؼِٚ ٓىكٞػح ذوٞز ُطكو٤ن ٌؿرحضٚ ُؼىّ هىٌضٚ ػ٠ِ ػرؾ ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔطأنٍز، ًًُي أِْٞخ جُطى٤َُ جُُجتى ُِطل

(. 9، ٤ًِْٞ0202حضٚ، كإ ُْ ٣طكون ُٚ ٓح ٣ٍ٣ى، غحٌ غٌٞز ػ٤٘لس ػ٠ِ ي٣ٝٚ، أٝ ػ٠ِ أ١ شهض ٣وق أٓحّ ٌؿرحضٚ، )ؾٔحٍ ، 

نطلاؽ ٓغ ذحه٢ ًٔح إٔ أِْٞخ جُكٔح٣س جُُجتىز ُِطلَ, ٝػىّ جكٓحـ جُٔؿحٍ ُٚ ٢ً ٣وّٞ ذشإٝٗٚ ٣ٝؼط٢٘ ذ٘لٓٚ، ٝػىّ جلا

(. ٝضٍٟ جُرحقػس أٗٚ قط٠ ُٞ ًحٗص 002:  0999جلأؽلحٍ ٝجُِؼد ٓؼْٜ، ٣إو١ ذٚ ئ٠ُ ٗٞذحش ؿؼد لأضلٚ جلأْرحخ، )ًلحك٢,

ٗٞج٣ح  ؽ٤رس ٖٓ هرَ جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ضٍذ٤س جلأؽلحٍ، ٌُٖ جُٔؼحِٓس جُهطأ  ضوَِ ٖٓ ئوٌجى جُطلَ  ًُٜٙ جلأْح٤ُد، ٝؾحءش 

 ٍ ج٥ض٢:جُىٌجْس جُكح٤ُس ُطٍـ جُٓإج

 يب طجُؼخ انؼلالخ ثٍُ طهىن انغضت واطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ نذي اطفبل الاَزبو ثؼًز يب لجم انًذرطخ ؟
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 أهًُخ انجؾش صبَُبً/ 

جُطلَ ًحتٖ ذش١ٍ ضطٌٕٞ شهظ٤طٚ ٖٓ ٗطحؼ غوحك٢ ٝجؾطٔحػ٢، كٜٞ ذىٕٝ أٍْز ٝٓؿطٔغ ٣لوى آو٤ٓطٚ ٝه٤ٔطٚ جلإٗٓح٤ٗس         

ج كٞؾٞو جُطلَ ػٖٔ أٍْز ٓطٌحِٓس ضطٔطغ ذظكس ٗل٤ٓس ٤ِْٔس ٣طٌٖٔ ٖٓ جًطٓحخ ٝضؼِْ جُِـس ٝجُؼحوجش ٝجلاؾطٔحػ٤س، ًُ

ٝجُطوح٤ُى ٝجُو٤ْ، ذحلإػحكس ئ٠ُ طوَ شهظ٤طٚ، ٝض٣ٌٖٞ ٝؾىجٗٚ ٝػٞجؽلٚ، إٔ جُطلَ ٣ُٞى ُٝى٣ٚ ذؼغ جلاٗلؼحلاش جلأْح٤ْس، 

ٓح ك٢ ق٤حز جُطلَ، ق٤ع ئٜٗح ضطٍى أغٍج ٓؼٚ ؽٞجٍ جُك٤حز ٢ٛٝ جُهٞف ٝجُـؼد ٝجُكد، ئي ضِؼد ًٛٙ جلاٗلؼحلاش وٌٝج ٛح

(,(Gottman, 2012,p.220  ػ٠ِ وٌٝ جلأكٌحٌ ك٢ قىٝظ )ّٝذحُ٘ظٍ لأ٤ٔٛس جُـؼد ك٢ ق٤حز جُطلَ كوى أشحٌ  )ج٤ُ

 جُـؼد ٝٓشطوحضٚ, ق٤ع ٣ٍٟ إٔ أكٌحٌ جُلٍو ٢ٛ جُؼحَٓ جلأْح٢ْ ج١ًُ ٣ؿؼِٚ ٣ـؼد، ٢ٌُٝ ٣طكٌْ جُلٍو ذـؼرٚ ػ٤ِٚ إٔ

( إٔ جُـؼد ٛٞ جٗلؼحٍ جؾطٔحػ٢, ٝأْحْٚ ٛٞ ؿ٣ٍُز Worden(. ذ٤٘ٔح ٣ٍٟ )707, ٣0226ؼىٍ أكٌحٌٙ أٝلا )ػرىالله,

جُٔؼحِٓس، كطٍؾغ جْطؿحذس جُـؼد ئ٠ُ ؿ٣ٍُز جُٔؼحِٓس، ٝج١ًُ ٣كحٍٝ جُلٍو ٖٓ نلاُٜح جُطؼر٤ٍ ػٖ ؿؼرٚ، ٣ٝؼى جُـؼد 

(، كوى أًى جُؼحُْ جُل٢ٍٓٗ أٝؾٓص ًٞٗص Worden,2007,p.272أقى أْٛ جُٔشحػٍ جُط٢ ضٓرد جُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ )

( ػ٠ِ ػٌٍٝز جلاٛطٔحّ ذىٌجْس ػ٤ِٔحش جُط٘شثس ٝجُططر٤غ جلاؾطٔحػ٢ ُلأؽلحٍ ٝذ٘حء شهظ٤حضْٜ جُٔٓطور٤ِس ٝكوح ُٔح 0857)

جْس جُؼ٤ِٔس ( ُركػٚ جُهحص ذؼ٤ِٔس جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ج١ًُ ٜٓى ُرىج٣س جُى٣0929ٌٍضؼ٤ٚ جُٔؿطٔغ، ذ٤٘ٔح أشحٌ ذحٌى )

(، كلوىجٕ جٍُػح٣س جُٞجُى٣س ُٔىز ؽ٣ِٞس ٣٘طؽ ػ٘ٚ آغحٌج 05: 0999جُٔر٤٘س ػ٠ِ جلأّْ جُظك٤كس ًُجش جُؼ٤ِٔس ) ج١ٍ٤ُُٛ ، 

ٖ غْ ػ٠ِ ٓٓطورَ ق٤حضٚ، ٝك٢ ًٛج جُظىو ٣إًى جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ك٢ ٓؿحٍ  ِٓ ٗل٤ٓس ٝن٤ٔس ٝنط٤ٍز ػ٠ِ شهظ٤س جُطلَ ٝ

ح٣س جُٞجُى٣س وجنَ جلاٍْز قط٠ ٝئٕ ًحٗص ؿ٤ٍ ٓ٘حْرس أكؼَ ٖٓ أ٣س ٌػح٣س أنٍٟ، ًٔح ذ٤٘ص ٌػح٣س جُطلُٞس ػ٠ِ إٔ جٍُػ

وٌجْحش ج٤ٌ٤٘٤ًِس أنٍٟ إٔ جلأٍْز جُٔؼطٍذس ض٘طؽ أؽلحلا ٓؼطٍذ٤ٖ ٝإٔ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جلاػطٍجذحش ُِطلَ ٓح ٢ٛ ئلا 

ّٕ جُهرٍجش جُٔرٌٍز  جُط٢ ٣طؼٍع ُٜح جُطلَ ك٢ ٓك٤طٚ أػٍجع لاػطٍجذحش جلأٍْز، ٝك٢ ًٛج جُظىو ٣وٍٞ )شحك٤ٍ(: ئ

جلأ١ٍْ ضطٍى أغٍج ِٓكٞظح ػ٠ِ ٍٓجقَ ق٤حضٚ ٝضِؼد وٌٝج ٛحٓح ك٢ ض٣ٌٖٞ شهظ٤طٚ. ًٛج ٝذ٤٘ص وٌجْحش أنٍٟ إٔ 

جُؼرؾ جُٔلٍؽ ُلأذ٘حء ٣كى ئٌٓح٤ٗس ٓٔحٌْطْٜ لأوٝجٌْٛ ًأشهحص ٓٓطو٤ِٖ ٝهى ٣ُٞى ُى٣ْٜ جلاٗلؼحلاش ًحُـؼد جُشى٣ى 

(. ٣ًًٍٝ جُؼحُْ ) ذحٗىٌٝج( ك٢ ًٛج جُٔٞػٞع إٔ جُطلَ ٣ٔطِي ُٗػس 52,ص0999لاًطثحخ)ٌشٞجٕ, ٝجُؼىٝجٕ ٝجُوِن ٝقط٠ ج

كط٣ٍس ُطو٤ِى أٝ ٓكحًحز ِْٞى ج٥ن٣ٍٖ ٣ٝكىظ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُطؼِْ ٖٓ نلاٍ يُي  كحْطهىجّ جُؼوحخ أٝ جٌُرص جلاٗلؼح٢ُ جُو١ٍٓ 

جخ جُِٓٞى جُط٢ ضطٔحش٠ ٓغ ٓوح٤٣ّ جُرحُـ٤ٖ ٣إو١ ئ٠ُ ؾؼَ ُٔشحػٍ  جُطلَ ذٓرد ضُٓص جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ضٍذ٤طٚ ك٢ جضرحػٚ ٥و

جُطلَ ئٓح ٓط٤ؼح ػى٣ْ جُشهظ٤س أٝ ٣كُٞٚ ئ٠ُ ؽلَ ٓطٍٔو ٝػىجت٢، ًُج ٣٘ظف جُؼِٔحء جْطهىجّ جُشىز جُٔؼطىُس ك٢ ٓؼحهرس 

ئ٠ُ جُ٘ىّ ٝجُشؼٌٞ  جُطلَ لاٌضرحؽٜح ذحُ٘ٔٞ جُٟٓٞ ُِشهظ٤س، ٝجْطهىجّ جُؼوحخ جلأوذ٢ أكؼَ ٖٓ جُؼوحخ جُرى٢ٗ لأٗٚ ٣رؼع

 (. 77-70: 0999ذحُهط٤ثس ٓٔح ٣إو١ جُطٞذس ٝػىّ جُطٌٍجٌ، ) ج١ٍ٤ُُٛ ، 

ئيجً كحُؿَٜ ذأْح٤ُد جُط٘شثس جُكى٣ػس ذٓرد جٗهلحع ٓٓطٟٞ جُػوحك٢ ٝجُطؼ٢ٔ٤ِ ُٚ جلأغٍ جٌُر٤ٍ ك٢ ِْٞى جُطلَ، ك٤ٍذ٠    

ٜٔح ضؼىوش أْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س كإ جلأِْٞخ جلأكؼَ جُطلَ ٝكوح ُٔح ضؼِٔٞٙ ٖٓ أْلاكْٜ ٖٓ ػحوجش ٝضوح٤ُى هى٣ٔس, ٝٓ

ٛٞ ج١ًُ ٣ٓٞو ك٤ٚ جُؿٞ جُى٣ٔوٍجؽ٢ وجنَ جٍُُٔ٘، كوى أغرطص وٌجْس أؾ٣ٍص ك٢ ؾحٓؼس ٝجش٘طٖ قٍٞ جُؼلاهس جُِٓطس 

ٛؿٍ جٍُُٔ٘ ٖٓ  جُٞجُى٣س ٝضٞجكوحش أؽلحُْٜ ضر٤ٖ إٔ جلأٍْ جُط٢ ضٓٞوٛح جُى٣ٔوٍجؽ٤س ًحٕ أذ٘حؤٛح  أهَ هِوح ٝأهَ ٌؿرس ك٢

أذ٘حء جلأٍْ ؿ٤ٍ جُى٣ٔوٍجؽ٤س، ًٔح ضر٤ٖ إٔ ٗٓرس ًر٤ٍز ٖٓ جلأذ٘حء ج٣ًُٖ ضِوٞج ضٍذ٤طْٜ  ك٢ أٍْ ٓطِٓطس ٣ٌٍٕٛٞ أٍْْٛ ٝهى 

 (. ٖٝٓ ٛ٘ح ضطؼف أ٤ٔٛس جُركع ذحُ٘وحؽ ج٥ض٤س :090، ٣0992٘ؼٌّ ًٛج جٌٍُٙ ػ٠ِ جُٔؿطٔغ )ٍٓوجٕ :
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جلأ٣طحّ  ٣ؼى ئػحكس ٜٓٔس ُلأوذ٤حش جُ٘ل٤ٓس جُؼٍذ٤س ذظٌٞز ػحٓس ٝجُٔك٤ِس ذظٌٞز ئٕ وٌجْس ٓطـ٤ٍ جُـؼد ُىٟ جلأؽلحٍ  -0

 نحطس.

٣ٌٖٔ إٔ ضل٤ى جُىٌجْس جُكح٤ُس جُؼح٤ِٖٓ ك٢ ٓؿحٍ جلإٌشحو جُ٘ل٢ٓ ٝجلأًحو٢ٔ٣ ك٢ ٣ٌحع جلأؽلحٍ ٝجٍُػح٣س جلاؾطٔحػ٤س   -0

 ُطٞك٤ٍ أوجز ه٤حِ ُطشه٤ض جلأؽلحٍ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جُـؼد.

طل٤ى ذحقػٕٞ آنٍٕٝ ٖٓ أوٝجش جُركع جُكح٢ُ جُٔطٔػِس ك٢ ٓو٤حِ جُـؼد ٝٓو٤حِ جلأْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ػ٘ى هى ٣ٓ -2

 جلأؽلحٍ ك٢ ئؾٍجء وٌجْحش أنٍٟ.

 :  أهذاف انجؾشصبنضبً/ 

 ٓٓطٟٞ ِْٞى جُـؼد ُىٟ جلأؽلحٍ جلأ٣طحّ ٓح هرَ جُٔىٌْس . -0

 جلأ٣طحّ ٓح هرَ جُٔىٌْس .أْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ جلأؽلحٍ  -0

 ٓٓطٟٞ جُؼلاهس جلاٌضرحؽ٤س ذ٤ٖ جُـؼد ٝأْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ جلأؽلحٍ جلأ٣طحّ ٓح هرَ جُٔىٌْس.   -2

 :  ؽذود انجؾشراثؼبً/ 

 ٣وطظٍ جُركع جُكح٢ُ ػ٠ِ جلأؽلحٍ جلأ٣طحّ  ك٢ ٓى٣ٍ٣حش  ذـىجو جُٓص  ُؿحٗر٢ )جٌٍُل ، جٍُطحكس ( ُِؼحّ جُىٌج٢ْ   

(0202-0207 .) 

 رؾذَذ انًظطهؾبد : خبيظبً/ 

ٛٞ جٗلؼحٍ ئٗٓح٢ٗ ٣ظٍٜ ًِِٓٓس ٖٓ ٌوٝو جلأكؼحٍ جُؼو٤ِس ٝجُؿٓى٣س : ( kashank,1995) طهىن انغضت ػزفه كلا يٍ 

( ؾُء ٖٓ جُػح٤ٗس ٖٓ ُكظس  ئوٌجى جُطٜى٣ى ئ٠ُ ُكظس ٌوٝو 22-0ٝجُِلظ٤س جْطؿحذس ُِطٜى٣ى أٝ جُطٜى٣ى جُٔىٌى، ٣ٝططِد ٖٓ )

 .( kashan,1995:6جلأكؼحٍ جُؿ٤ٔٓس ٝجُؼو٤ِس جُٔطُجٓ٘س ) 

ٛٞ ٌو كؼَ ؽر٤ؼ٢ ٣كىظ ُىٟ جُلٍو ػ٘ى ضؼٍػٚ ُٔٞهق ٣ػ٤ٍ  (:Tangny&Gramzow,2002ربَكٍُ وكزايشو) -

جْط٤حءٙ ًحْطؿحذس جٗلؼح٤ُس أٝ جْطؿحذس ٤ًِْٞس هى ضٌٕٞ ٓظكٞذس ذح٤َُٔ ُلاػطىجء أٝ قظٍٞ أٌٓٞ لا ضكٔى ػورحٛح ْٞجء ك٢ 

 Tangny&Gramzow,2002,p.83).جُكحػٍ أٝ ػ٠ِ جُٔىٟ جُط٣َٞ ضؼطٔى ذحلأْحِ ػ٠ِ ضو٤٤ْ جُلٍو ُِٔٞهق)

(؛ يُي لأٜٗح هى Tangny&Gramzow,2002ضر٘ص جُرحقػس ضؼ٣ٍق ضح٢ً٘ ًٍٝجُٓٝ ) انزؼزَف انُظزٌ نظهىن انغضت:

 ضر٘ص جُٔو٤حِ جُٔشطن ٖٓ ًٛج جُطؼ٣ٍق، كؼلاً ػٖ جضٓحهٚ ٓغ جُٔلح٤ْٛ جُ٘ظ٣ٍس ُِ٘ظ٣ٍس جُٔطر٘حز ٢ٛٝ ٗظ٣ٍس )جُؼحؽلس(.

٤ِٜح جُٔٓطؿ٤د ػ٠ِ ٓو٤حِ ِْٞى  جُـؼد ػ٘ى جلأؽلحٍ جلأ٣طحّ  ذؼٍٔ ٓح هرَ ٢ٛ جُىٌؾس جُط٢ ٣كظَ ػانزؼزَف إعزائٍ:  -

 جُٔىٌْس .

 انزُشئخ الاعزًبػُخ: ػزفهب كم يٍ: 

٢ٛ ػ٤ِٔس جُطش٤ٌَ ٝجُطـ٤٤ٍ ٝجلاًطٓحخ جُط٢ ٣طؼٍع ُٜح جُطلَ ك٢ ضلحػِٚ ٓغ جلأكٍجو ٝجُؿٔحػحش، (: 2000أثى عبدو) -

جُٔؿطٔغ ذو٤ْٜٔ ٝجضؿحٛحضْٜ ٝٓؼح٤٣ٍْٛ ٝػحوجضْٜ ٝضوح٤ُىْٛ، ٢ٛٝ ػ٤ِٔس جُطلحػَ ٝطٞلا ذٚ ئ٠ُ ٌٓحٗٚ ذ٤ٖ جُ٘حػؿ٤ٖ ك٢ 

 (.75: 0222جلاؾطٔحػ٢ ٣ٌطٓد ك٤ٜح جُلٍو شهظ٤طٚ جلاؾطٔحػ٤س جُط٢ ضؼٌّ غوحكس ٓؿطٔؼٚ) جذٞ ؾحوٝ ، 
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ٓؼطٍكح ذٚ ٝٓطؼحٝٗح  ٢ٛ جُؼ٤ِٔس جُط٢ ٣طْ نلاُٜح ض٤ٌق جُلٍو ٓغ ذ٤ثطٚ جلاؾطٔحػ٤س ذك٤ع ٣ظرف ػؼٞج(: 2010أثى يظهؼ ) -

ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، كحُططرغ ٣ط٤ف ُلأكٍجو إٔ ٣ٌطٓرٞج ػحوجش جؾطٔحػ٤س ٓورُٞس ذك٤ع ٣ظركٞج هحو٣ٌٖ ػ٠ِ جُؼ٤ش ًأػؼحء ك٢ 

 (.006: 0202جُٔؿطٔغ )أذٞ ٓظِف ، 

ٓؿٔٞػس ٖٓ جُطٍجتن ٝجلأْح٤ُد جلاؾطٔحػ٤س جُٔطرؼس ٖٓ هرَ جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ضٍذ٤س جُطلَ ك٢ انزؼزَف انُظزٌ نهجبؽضخ:  -

جلأٍْز أٝ ٣ٌحع جلأؽلحٍ ذٜىف ضـ٤٤ٍ أٝ ضؼى٣َ ِْٞى جلأؽلحٍ ذآًحذْٜ جُو٤ْ ٝجُٔرحوب جلأنلاه٤س ٝجُٔؼح٤٣ٍ جلاؾطٔحػ٤س 

 جُٔٞجكوس ُو٤ْ جُٔؿطٔغ ٝٓؼح٤٣ٍٙ. 

 جُٔٓطؿ٤د ػ٠ِ ٓو٤حِ أْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ػ٘ى جلأؽلحٍ جلأ٣طحّ ٓح هرَ جُٔىٌْس .٢ٛ  وٌؾس  انزؼزَف الإعزائٍ:  -

 انطفم انُزى : ػزفه كم يٍ: 

ٛٞ جُلٍو جُى١ كوى أقى ٝجُى٣ٚ أٝ ٤ًِٜٔح ٣ٝ٘ط٢ٔ ئ٠ُ أقى جُٔإْٓحش جُطٍذ٣ٞس جُط٢ ضشٍف ػ٤ِٜح َٝجٌز  (:2008انزًًٍُ )  -

 ( .07: 0200جُطٍذ٤س ك٢ جُؼٍجم ) جُط٢ٔ٤ٔ ، 

: ٢ٛٝ ٍٓقِس ٓىز جُىٌجْس ك٤ٜح ْ٘طحٕ ) جٍُٝػس، جُط٤ٜٔى١( ٣ٝورَ ك٤ٜح 0986َٝجٌز جُطٍذ٤س يزؽهخ يب لجم انًذرطخ:  -

 (02: 0986( ْ٘ٞجش ) َٝجٌز جُطٍذ٤س ،6-7جلأؽلحٍ ٖٓٔ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ٓح ذ٤ٖ )

 

 انفظم انضبٍَ

 الإطبر انُظزٌ وانذراطبد انظبثمخ

 انغضتانًؾىر الأول: طهىن 

 أولاً: يفهىو طهىن انغضت

٣ؼٍف جُـؼد أٗٚ قحُس شؼ٣ٌٞس قحوز ض٘شأ ٖٓ ٓظىٌ ٗل٢ٓ، ٣ٝظحقرٜح جػطٍجخ ه١ٞ ٣ط٤ُٔ ذكحُس شى٣ىز ٖٓ جُطٞضٍ    

ٝجُط٤ٜؽ ض٘طحخ جُلٍو ٝضإغٍ ػ٠ِ ًِْٞٚ ٝٝظحتلٚ جُل٤ُٓٞٞؾ٤س جُىجن٤ِس، ٝضٓحْٛ ك٢ ضش٤ٌَ جُهرٍجش جُشؼ٣ٌٞس، ًٔح ُٜح أغٍ 

جُِٓٞى ٝضٞؾ٤ٜٚ أٝ جػحهطٚ ٝجُطٞهق ػ٘ٚ ٓػِٔح ٢ٛ جُكحٍ ذحُ٘ٓرس ُِىٝجكغ جُل٤ُٓٞٞؾ٤س، ٖٝٓ ؾٜس أنٍٟ  ه١ٞ ك٢ ضك٣ٍغ

 ( 05: 0202ضٍضرؾ جٌضرحؽح ٝغ٤وح ذؿٞجٗد جُشهظ٤س ًحُؿحٗد جُؼو٢ِ ٝجُك٢ًٍ ٝجلاؾطٔحػ٢. ) ؾٔحٍ ، 

 نذا رؾذد أطجبة انغضت إنً صلاصخ ػىايم هٍ:

٢ٛ جُرٞجػع جُو٣ٍرس أٝ جُٔىًٌس ُِـؼد ٓػَ ػىّ هىٌز ػ٠ِ جشرحع جُكحؾحش، كحُؼٞجَٓ : ٝانظزوف وانؼىايم انخبرعُخ -1

 جُط٢ ضوق جٓحّ جُلٍو ضكُٞٚ ذ٤ٖ جشرحع قحؾحضٚ ضٌٕٞ ْررح ُظٌٜٞ ؿؼرٚ .

: ٢ٛٝ ضٔػَ جُٔكٌٞ جلأْح٢ْ ج١ًُ ٣ىٌٝ قُٞٚ كٌٍ جُٔىٌْس جُٔؼٍك٤س، ئي انؼًهُبد الإدراكُخ وانًؼزفُخ انذاخهُخ -0     

ٟ إٔ جُ٘حِ ٣٘لؼِٕٞ ضرؼح ُِٔؼح٢ٗ جُط٢ ٣ٓروٜٞٗح ػ٠ِ جلأقىجظ ٝجُطل٤ٍٓجش جُشهظ٤س لأ١ قىظ ٣إو١ ئ٠ُ جْطؿحذحش ضٍ

 (. 80: 0992جٗلؼح٤ُس ٓهطِلس ُِلٍو جُٞجقى ك٢ جُٔٞجهق أٝ جلأٝهحش جُٔهطِلس )ذحضٍْٕٞ، 

ج ٓح قون جُـؼد ٗط٤ؿس ئ٣ؿحذ٤س ًحٕ : ُِـؼد ػٞجهد ضُجو أٝ ض٘هلغ ُىٟ جُلٍو، كايػىالت انغضت ) رىاثغ انغضت( -2

ذٔػحذس ضؼ٣ُُ ٣ؿؼَ جُلٍو ٤ٔ٣َ ئ٠ُ جْطهىجٓٚ ك٢ جُٔٞجهق جُٔٔحغِس، أٓح ئيج ُْ ٣كون جلأٛىجف جُط٢ ًحٕ ٣ٓؼ٠ ُٜح جُلٍو، كاٗٚ 
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٣ِؿأ ئ٠ُ ًرص جُـؼد ئٌجو٣ح ٝػىّ ئظٜحٌٙ ٣ٝ٘ؼٌّ يُي ك٢ شٌَ أػٍجع طك٤س ٍٓػ٤س ضأنً شٌَ جلأٍٓجع 

 ج٤ٌُْٓٞٞٓحض٤س.

 جُطكٍٞ ئ٠ُ ٓٔحٌْس ِْٞى جهِغ ػ٘ٚ جُلٍو )جٌُ٘ٞص( ٓػَ ػٞوز جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٔىن٤ٖ٘ ئ٠ُ ج٤ُٓؿحٌز ذؼى جلإهلاع ػٜ٘ح. -

ضك٣َٞ جُـؼد ئ٠ُ ٓظىٌ أهَ ػىٝج٤ٗس ئ٠ُ ٓٞػغ آنٍ، كحُٔؼِْ ج١ًُ ٣ـؼرٚ ٓى٣ٍ جُٔىٌْس هى ٣ظد ؿؼرٚ ػ٠ِ ؽلاذٚ  -

 (. 55: 0202)ؾٔحٍ ، 

 انغضت :انُظزَبد انزٍ فظزد طهىن  -

ّٕ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ضٜطْ ذحُطـ٤ٍجش جُط٢ ضكىظ ُِلٍو أغ٘حء جُٔٞهق جُٔػ٤ٍ ُِـؼد، ُْٝ ضٜطْ ذحُٔٞهق  لاَظ: -َظزَخ عًُض - ئ

 ٗلٓٚ، ٝٝكوح ًُٜٙ جُ٘ظ٣ٍس كإ جلاٗلؼحٍ أٝ جْطؿحذس جُـؼد ٣ٌٖٔ إٔ ضكىظ ػٖ ؽ٣ٍن:

ّٕ جُلطٍز ج٤ُِٓٔس ضش٤ٍ ئ٠ُ إٔ ضظٌٞ جُكحُس ٣ػ٤ٍ جُشؼٌٞ ذحلا - ٗلؼحٍ أٝ جلاْطؿحذس ُِـؼد، ذؼىٛح ْطكىظ ِِْٓس ٖٓ أ

 جُطـ٤٤ٍجش جُؿ٤ٔٓس ْٞجء ًحٗص وجن٤ِس أٝ نحٌؾ٤س.

ّٕ جُطـ٤٤ٍجش جُؿٓى٣س ٖٓ هر٤َ جُؼـؾ أٝ جٌٍُٓ أٝ ؿ٤ٍٛح ٖٓ جلأٍٓجع ْطؿؼَ جُلٍو ٓط٤ٜأ ُلاٗلؼحٍ أٝ لاْطؿحذس  - أ

ٓؿٔٞػس أقح٤ّْ ٓهطِلس ٗحشثس ػٖ ضـ٤ٍجش ػؼ٣ٞس،  جُـؼد. ئٕ جلاٗلؼحلاش ٝجْطؿحذس جُـؼد ٝكوح ًُٜٙ جُ٘ظ٣ٍس ٢ٛ

ٝجُٔظحٍٛ جُؿ٤ٔٓس ٝجُؼؼ٣ٞس جُط٢ ضظحقد جلاٗلؼحٍ أٝ جْطؿحذس جُـؼد ٢ٛ جُٓرد ك٢ ظٌٜٞٙ، كحُشهض جُٓؼ٤ى ٣ٌٕٞ 

ًًُي لأٗٚ ٣ؼكي ٤ُّٝ جُؼٌّ أ١ إٔ جُؼكي ٛٞ ْرد جُٓؼحوز. ٝضىػ٢ جُ٘ظ٣ٍس أٗٚ ئيج أٌٖٓ ضؿ٣ٍى جُلٍو ٖٓ ؾ٤ٔغ 

 Gohnsenجُؿ٤ٔٓس ٝجُؼؼ٣ٞس كإ جُٔٞهق ٣ظرف ٓٞهلح ئوٌج٤ًح نح٤ُح ٖٓ أ١ جٗلؼحٍ أٝ جْطؿحذس ُِـؼد )جُطـ٤ٍجش 

El,2009,p.33.) 

 َظزَخ انؼبطفخ: -    

ضْ جُ٘ظٍ ئ٠ُ جُؼٞجؽق ٖٓ ٓ٘ظٌٞ ذ٤ُٞٞؾ٢، ك٢ٜ ٓكىوز ٌٝجغ٤ح ٝٓطـ٤ٍز ٗٓر٤ح، ٣ٝوظى ذحُطـ٤ٍ جُ٘ٓر٢ أٜٗح ٓطلآَحش 

أوٝجٌ جؾطٔحػ٤س ٓإهطس، ٝإٔ ٓلّٜٞ جُىٌٝ لا ٣٘ل٢ جُٔٓحٛٔس جُر٤ُٞٞؾ٤س، كل٤ٔح ٣طؼِن ذحُطؿٍذس جًُجض٤س ٣وّٞ ٓطٌٞٗس جؾطٔحػ٤ح أٝ 

جُشهض ذطل٤ٍٓ ًِْٞٚ جُهحص ػحؽل٤ح ذ٘لّ جُط٣ٍوس جُط٢ ٣لٍٓ ذٜح جُٔٔػَ وٌٝج ذحُشؼٌٞ ٝلا ٣٘ط١ٞ ًٛج كوؾ ػ٠ِ ٍٓجهرس 

ٖ أ٣ؼح كْٜ ٤ًق إٔ جُىٌٝ جُؼحؽل٢ ٣لاتْ جُىٌجٓح جلأًرٍ جُط٢ ًطرٜح جُِٓٞى )ذٔح ك٢ يُي جلإغحٌز، ضؼر٤ٍجش جُٞؾٚ(، ٌُٝ

 (:Tangny&Gramzzow,2002,p.45جُٔؿطٔغ ك٢ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ٛ٘حى ٜٓ٘ؿحٕ قٓد ٌأ١ )

 جُوٞجْْ جُٔشطًٍس ذ٤ٖ جُؼٞجؽق ٝجُٔطلآَحش ج٤ًُِٞٓس جلأنٍٟ. -0

 .جُوٞجْْ جُٔشطًٍس ذ٤ٖ جُؼٞجؽق ٝجلأوٝجٌ جلاؾطٔحػ٤س جُؼحذٍز -0

ك٤ٔح ٣هض جُٜٔ٘ؽ جلأٍٝ: ٣ٌٖٔ ضؼ٣ٍق جُٔطلآَس ػ٠ِ أٜٗح ٓؿٔٞػس ٖٓ جلاْطؿحذحش جُط٢ ضططحذن ذشٌَ ٓ٘طظْ, ٝٛ٘ح    

٣ٌٖٔ ٝطق جُٔطلآَس ػ٠ِ أٜٗح )أٗظٔس جُِٓٞى(، ػ٠ِ ػٌّ ٌوٝو جُلؼَ جُٔكىوز. ُٝطٞػ٤ف ؽر٤ؼس جُٔطلآَحش ٖٓ ٌوٝو 

ٖ جْطؿحذس جُـؼد، ق٤ع ضٌٕٞ جلاْطؿحذس ذ٘حء ػ٠ِ جُط٣ٍوس جُط٢ ٣و٤ْ ك٤ٜح جُلؼَ جُؼحؽل٤س ٗأنً ٓػلا أقى ج٤ًُِٞٓحش ٤ٌُٝ

جُلٍو جُٔٞهق، كوى ضٌٕٞ ٗط٤ؿس جلاْطؿحذس إٔ ٣ؼطٜى جُشهض جُـحػد نظٔٚ، أٝ هى ٣٘ٓكد ٖٓ جُٞػغ، أٝ هى ٣٘طوْ 

ٓس ػحؽل٤س هى ذٜىٝء، ٝك٢ ذؼغ جُظٍٝف لا ٣ىٌى قط٠ أٗٚ ؿحػد. ٝٛ٘ح ٣طْ ضظ٤٘ق جْطؿحذس جُـؼد ػ٠ِ أٜٗح ٓطلاَ

 (.Sokal,1996,p.87ضشطَٔ ػ٠ِ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُؼ٘حطٍ جُٔط٘ٞػس ذؼؼٜح ذ٤ُٞٞؾ٢ ٝذؼؼٜح ٖٓ أطَ جؾطٔحػ٢ )



(SUJHUS)   ػذد خبص ثىلبئغ انًؤرًز انؼهًٍ انذونٍ انضبنش نهؼهىو الاَظبَُخ وانززثىَخ وانُفظُخ انذٌ البيزه عبيؼخ
        378-359 انظفؾبدىر انؼهىو انززثىَخ وانُفظُخ ويؾىر انمبَىٌ, /يؾ2024 َُظبٌ  25-24طىيز نهفززح يٍ 

 نُهً َغى صغُم .د.أ
  

965 
 

ّٕ جُؼٞجؽق ٢ٛ ٓ٘شأز جؾطٔحػ٤س ٤ُٝٓص ٓؼط٤حش ذ٤ُٞٞؾ٤س، أٓح جُىٌٝ  أٓح ذهظٞص جُٜٔ٘ؽ جُػح٢ٗ: ٛ٘حى ٌأ١ ٣وٍٞ: ئ

 (Brenner,2000,p.97شهض ك٢ قحُس ٓؼ٤٘س.)ٓؿٔٞػس ٖٓ جلاْطؿحذحش جُٔٞطٞكس جؾطٔحػ٤ح ٣طرؼٜح 

ضْ ٝػغ ئؾٍجءجش ٖٓ هرَ )ضح٤ًًٍ٘ٞجُٓٝ( ُطو٤٤ْ ٤ًل٤س ضؿٍذس جُ٘حِ ذشٌَ ٤ُٔٓ لاْطؿحذس جُـؼد  انغضت: طهىنرمُُى 

ٖٓ جُطلُٞس جُٔطْٞطس قط٠ ْٖ جُرِٞؽ، كحُٔؼٍكس ٓهُٝٗحش جْطؿحذس جُـؼد ذحُ٘ٓرس ُلأؽلحٍ ٝجٍُٔجٛو٤ٖ ٝقط٠ جُرحُـ٤ٖ 

 ضو٤٤ْ ًَ ٖٓ:٣طْ 

ٓشحػٍ جُـؼد ٢ٛ ؾُء لا ٓلٍ ٓ٘ٚ ك٢ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس، ٌُٖٝ جُ٘حِ ضهطِق جنطلاكح ًر٤ٍج ك٢ جُطٍجتن . إصبرح انغضت: 1

جُط٢ ضى٣ٍ ذٜح أٌٓٞٛح أٝ ضؼرٍّ ػٖ أٌٓٞٛح أغ٘حء ؿؼرْٜ، كوى ضٌٕٞ ئغحٌز جُـؼد )وٌؾس جلاْطػحٌز جلأ٠ُٝ ُِـؼد( جْطؿحذس 

ٍٔء ٣ٓطؿ٤د ُِـؼد ػ٘ىٓح ٣كظَ جػطىجء ػ٤ِٚ أٝ ُظى ٛؿّٞ قظَ ػ٠ِ ذ٤طٚ أٝ أٍْضٚ، ٝهى ذ٘حءز ٝجُٔوظٞو ذٜح إٔ جُ

ضٌٕٞ جلاْطؿحذس ٓىٍٓز، ٝٛ٘ح إٔ جلاْطؿحذس جُر٘حءز ٓغ أٜٗح ذ٘حءز ئلا إٔ آغحٌٛح هى ضٌٕٞ ٓىٍٓز ُِطٍف جُٔؼطى١ أٝ هى ضٌٕٞ 

جًطٓد ْٔؼس ٤ْثس ػ٠ِ ٍٓ جُؼظٌٞ ئلا إٔ ُٚ  ٓىٍٓز قط٠ ٝئٕ ًحٗص جلاْطؿحذس ؿ٤ٍ ذ٘حءز، كؼ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ إٔ جُـؼد

 ئ٣ؿحذ٤حش ًًُٝي ِْر٤حش.

ٗٞج٣ح جُلٍو جُٔٓطؿ٤د ُِـؼد ٜٓٔس، ٢ٛٝ ٓهطِلس ٝٓط٘ٞػس أ٣ؼح قٓد جُرشٍ ج٣ؼح هى ضٌٕٞ ذ٘حءز ٝٓىٍٓز، كوى . انُىاَب: 2

ٌٕٞ ضؼر٤ٍج ػٖ جٌٍُج٤ٛس ُِٔوحذَ ضٌٕٞ جُ٘ٞج٣ح جُلٍو جُٔٓطؿ٤د ُِـؼد ٗٞج٣ح ِْر٤س كوى ٣ٌٕٞ قحهىجً، أٝ إٔ ؿؼرٚ ًٛج هى ٣

ٝأ٣ؼح ٓكحُٝس ٓ٘ٚ ٌٍُٓ جُؼلاهس ٝئٜٗحءٛح، أٝ هى ضٌٕٞ جُ٘ٞج٣ح ذ٘حءز ٝجُٜىف ٜٓ٘ح ضؼ٣ُُ جُؼلاهس أٝ جُطأ٤ًى ػ٠ِ جُِٓطس أٝ 

 جلاْطولاٍ أٝ أقىجظ ضـ٤٤ٍ ك٢ قىظ ٓح أٝ ٓٞػٞع ْٜٓ ذحُ٘ٓرس ُِشهض، ٝجُ٘ٞج٣ح ضؼطٔى أ٣ؼح ػ٠ِ ػ٤ِٔس جُط٘شثس جُٞجُى٣س

 ذحُ٘ٓرس ُلأؽلحٍ، كايج ضْ ٌَع ه٤ْ جُؼلٞ ك٤ْٜ ٝضورَ ج٥نٍ كإ ؾ٤ٔغ ٗٞج٣حْٛ ْطٌٕٞ ذ٘حءز ٝجُؼٌّ طك٤ف.

: ذحُ٘ٓرس ًُٜٙ جُهحط٤س كإ جُشن جُػح٢ٗ ٝٛٞ جلاْطؿحذحش ج٤ًُِٞٓس ضؼطٔى ػ٠ِ جُشن . الإدران والاطزغبثبد انظهىكُخ2

س ُِـؼد، كوى ٣ىٌى جٍُٔء جُٔٞػٞع جُٔػ٤ٍ لاْطؿحذس جُـؼد ػ٠ِ جلأٍٝ ٝٛٞ جلإوٌجى، كحلإوٌجى ٛ٘ح ٛٞ أْحِ جلاْطؿحذ

أْحِ أٗٚ نطٍ ٝضٜى٣ى ٝجٗطوحّ ٝأٗٚ طحوٌ ٖٓ أٗحِ ٣ٍ٣ىٕٝ جُٓٞء ذٚ، كٜ٘ح ْطٌٕٞ جلاْطؿحذحش ج٤ًُِٞٓس ضؿحٙ ًٛج جُٔظىٌ 

ْٜ إٔ ٣ٌٕٞ هىٝز قٓ٘س ػ٤٘لس ٝٓىٍٓز، أٝ هى ٣ىٌى جُطلَ ئوٌجًح ٤ْثح ُطظٍكحش ٝجُى٣ٚ ضؿحٛٚ، كحُٞجُىجٕ ٣ٍ٣ىجٕ ٖٓ جذ٘

٣ٌٕٝٞ أكؼَ أهٍجٗٚ ًُُي ٣كٍٓحٗٚ ٖٓ ذؼغ جلأش٤حء جُط٢ ٢ٛ ٖٓ ٓظِكس جُطلَ، ًكٍٓحٗٚ ٖٓ ٓشحٛىز جُطِلحَ أٝ جُِؼد ٓغ 

جلأطىهحء ٝجُـح٣س ٖٓ يُي ٢ٛ ٢ٌُ ٣ٞجظد جذْٜ٘ ػ٠ِ وٌجْطٚ ك٤ىًٌٜح ئوٌجًح ٤ْثح ٝضٌٕٞ جلاْطؿحذحش ج٤ًُِٞٓس ٢ٛ جُطٍٔو 

ٖ ذَ ٣ظٖ أْٜٗ ٣ٌٍٛٞٗٚ ٣ٝؼِٕٔٞ ػى ٓظِكطٚ، ٓغ إٔ جلإوٌجى ٛٞ ٓٓأُس ٗٓر٤س ضهطِق ٖٓ شهض ئ٠ُ ٝػىّ ؽحػس جُٞجُى٣

 (.Tangny&Gramzzow,2002,p.66) آنٍ ٝئوٌجى جُرحُؾ ٣هطِق ػٖ ئوٌجى جُطلَ ُِٔٓحتَ.

 

 يفهىو انزُشئخ الاعزًبػُخ: :انًؾىر انضبٍَ

ّ ذٜح ٗل٤ٓس جُلٍو ٝضططٌٞ ذحُطؼ٤ِْ ك٢ جلأٍْز      ّٞ ٖٓ ٓظطِكحش ػِْ جُ٘لّ جلاؾطٔحػ٢، ٢ٛٝ ػ٤ِٔس جؾطٔحػ٤س ٗل٤ٓٚ ضطَوَ

ٝنحٌؾٜح ٝذْٞحتَ جُؼرؾ جلاؾطٔحػ٢ ٢ً ٣طٞجءّ جُلٍو ٓغ قؼحٌضٚ ٣ٝظرف هحوٌج ػ٠ِ جُؼ٤ش ك٢ ٓؿطٔؼٚ ٝػ٠ِ ضطر٤ن 

ػ٤ِٔس جُطش٤ٌَ ٝجُطـ٤ٍ ّٞ جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ٖٓ جلإؽحٌ جُ٘ل٢ٓ ٢ٛ كٔلٜ (،899: 0980ٗظٔٚ ٝجُطلحػَ ٓغ أكٍجوٙ )٤ِْْ، 

 .( 05: 0222ٝجلاًطٓحخ جُط٢ ٣طؼٍع ُٜح جُطلَ ك٢ ضلحػِٚ ٓغ جلأكٍجو ٝجُؿٔحػحش، ) أذٞ ؾحوٝ ، 

 أهًُخ انزُشئخ الاعزًبػُخ فٍ انظُىاد الأونً يٍ ػًز انطفم: -
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لاُٜح ضطر٤غ ٝض٘شثس جُطلَ ض٘شثس ٓطٌحِٓس ٣طْ ك٤ٜح ضو٣ٞس ٝضؼ٣ُُ ه٤ْ ضش٤ٌَ جُطر٤ؼس جلاؾطٔحػ٤س ُِطلَ: ق٤ع ٣طْ ٖٓ ن -0

جُػوحكس جُٔطؼِوس ذحلاٗطٔحء جُؼٍك٢ ٝجُى٢٘٣ ٝجُو٢ٓٞ، ٝض٤ٍْم ٓرحوب جُِـس جلأّ ك٢ يجًٍضٚ ذحُطؼ٤ِْ جُٔرحشٍ ًحلأٍْز ٝجُٔىٌْس 

 (. 275: 0996) جٌُح٤ٗىٝٝج٣ٍ٘ ، 

وٌجًٚ ًُجضٚ ٣رىأ نلاٍ جُؼحّ جلأٍٝ ذحًطشحكٚ ُٜح ٝض٤ُٔٛح ػٖ  جُؼحُْ جُهحٌؾ٢ ٗٔٞ جًُجش جلإٗٓح٤ٗس : ئٕ ٝػ٢ جٍُػ٤غ ٝئ -0

 (. 067: 0977ذٔح ك٤ٚ ٖٓ جلأش٤حء ٝجلأشهحص ) ٣ًٍطش ، 

ّٕ ػ٤ِٔس جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ضإًى ػ٠ِ أ٤ٔٛس جُطؤض ك٢ جُطؼِْ جلاؾطٔحػ٢ ئي إٔ جُطلَ ٣طؤض جلأوٝجٌ جلاؾطٔحػ٤س  -0 ئ

 ( .9: ٣ٝٝ0980ٍِ ، ُِرحُـ٤ٖ ٖٓ قُٞٚ ) ذٍّ 

 طبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ: أ -2

ضهطِق جلأْح٤ُد ٝجُطٍجتن جلاؾطٔحػ٤س جُٔطرؼس ٖٓ ٓؿطٔغ لأنٍ، ٖٝٓ ػحتِس لأنٍٟ وجنَ ٗطحم جُٔؿطٔغ جُٞجقى، كوى     

٣ٚ ُٞقع إٔ جْطهىجّ جُطُٓص ٓغ جلأؽلحٍ ٝجُٔطٔػَ ذلٍع جُطحػس ٝجلأوخ وٕٝ جُطٓحَٛ ٣إو١ ئ٠ُ نِن ئٗٓحٕ ضُوجو ُى

 ( ٖٝٓ ًٛٙ جلأْح٤ُد ٢ٛ: 0978:75ٓشحػٍ جُوِن ٝجًُٗد ٓٓطورلا ) ق٤ٖٓ ، 

: ٛٞ جُلآرحلاز ٝجُطؿحَٛ ٝجٍُكغ ٣ٝٔطػَ ذؼىّ جلاًطٍجظ ُشإٕٝ جُطلَ أٝ جُٓإجٍ ػٖ ٓطحُرْٜ أٝ أطهىة الإهًبل -0

جلاؾطٔحػ٢ ُٔح ٣طٕٓٔٞ ذٚ ٖٓ  ضٞؾ٤ْٜ ٗكٞ جُِٓٞى جُظك٤ف ق٤ع ٣٘شأ ٓٓطورلا كٍوج ؿ٤ٍ هحوٌ ػ٠ِ ضكو٤ن جُطلاؤّ ٝجُط٤ٌق

 ( .50: 0996قوى ًٍٝج٤ٛس ٝجٍُؿرس ذحلاٗطوحّ ٖٓٔ قُْٜٞ ) و٣ٞجٕ ، 

: ٛٞ جلأِْٞخ ج١ًُ ٣ىٍ ػ٠ِ جُطٞؾ٤ٚ ٝجُ٘ظف ٝجلإٌشحو ٝجلإٗطرحٙ ٝجٍُٔجهرس ٝجُكع ٝجُٔطحذؼس جُٔٓطٍٔز الأطهىة انؾبسو-2

 ٝجُٔ٘غ جُِٓر٢. 

ى٢ٗ ٝجُ٘ل٢ٓ ٝجُطه٣ٞق ٝجُطٜى٣ى ٝجُٔ٘غ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُٓه٣ٍس ٝجلاْطُٜجء : ٝٛٞ ٣ٔػَ ذحُؼوحخ جُرالأطهىة انزظهطٍ-2

ٝجلإؾرحٌ ٝجلإُُجّ ٝجُطأ٤ٗد ٝجُطٞذ٤م ٝجُُؾٍ ٝجٍُٜ٘ ٝجلأٍٓ ٝج٢ُٜ٘، ٝٛٞ ٖٓ جلأْح٤ُد جُِٓر٤س ج١ًُ ٣طٍى آغحٌ ٗل٤ٓس ػ٠ِ 

 (. 02: 0995جُطلَ ُٔح ٣ٌٓرٚ ٖٓ ٤ًِْٞحش نحؽثس ؿ٤ٍ ٍٓؿٞذس ذٚ ) جُؼطحٌ, 

: جُطٓحٓف ٝجٍُٔٝٗس ٝج٤ُِٖ ٝجػطحء جُك٣ٍس ٝجُطى٤َُ، ٝإٔ جُٔرحُـس ك٢ جُكٔح٣س أٝ جُطٓحَٛ جُٔلٍؽ ج١ًُ انزظبهم أطهىة-4

٣ظَ أق٤حٗح ئ٠ُ قى جُط٤ٓد ٣٘شح ػ٘ٚ ٓٓطورلا ذحُوىٌز ػ٠ِ ػرؾ جٗلؼحلاضْٜ ٝج٤ُٓطٍز ػ٠ِ ُٗػحضْٜ ٝجٗىكحػطْٜ، كؼلا ػٖ 

 ( .67: 0998ُؼؼق ٌؿرطْٜ ك٢ جُطؼ٤ِْ جُٔى٢ٌْ )جُو٢ٓ٤ ، ضكو٤ن ٓؼىلاش ٓ٘هلؼس ك٢ جُطكظ٤َ جلأًحو٢ٔ٣ 

ٝٛٞ أِْٞخ ٣طؼٖٔ ًَ ٖٓ جُطشؿ٤غ ٝجُطٍؿ٤د ٝجُطش٣ٞن ٝجُطكر٤د ٝجُطلحْٛ ٝجُطؼحٕٝ الأطهىة انذًَمزاطٍ: -5   

ٓٓطور٤ِس ػ٠ِ ٝجُطؼحؽق ٝجُطوٍخ ٝجٌُٔحكأز ٝجُٔىـ ٝجلاْطكٓحٕ ٝجُػ٘حء ٝجُطورَ، ٝٛٞ ٖٓ جلأْح٤ُد جلإ٣ؿحذ٤س ٓٔح ُٚ آغحٌ 

 جُطلَ .

ٝٛٞ ػىّ جلاضٓحم ك٢ ٓؼحِٓس جُطلَ لاضرحػْٜ أًػٍ ٖٓ أِْٞخ جؾطٔحػ٢ ُٔٞهق ٓؼ٤ٖ ًإٔ ٣طْ ٓىقٚ الأطهىة انًزذثذة: -6

ٝضؼ٣ُُٙ ئ٣ؿحذ٤ح وجنَ ٗطحم جلأٍْز ٣ٝطْ ك٢ ٗلّ جُٔٞهق ضٞذ٤هٚ ٝضؼ٣ُُٙ ِْر٤ح نحٌؼ ٗطحم جلأٍْز ٓٔح ٣ُٞى ُىٟ جُطلَ 

 (.05: 0989ّ ئوٌجًٚ ُِو٤ْ جلأنلاه٤س ٝجُٔٔحٌْحش ج٤ًُِٞٓس جُظك٤كس، ) ؾحْْ ، جػطٍجذح أٝ هِوح ُؼى

 انُظزَبد انزٍ رفظز انزُشئخ الاعزًبػُخ: -
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ّٕ ػ٤ِٔس جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ك٢ ٗظ٣ٍس جُطك٤َِ جُ٘ل٢ٓ ٗ٘ظٍ ئ٤ُٜح ك٢ ئؽحٌ ضط١ٌٞ ئٗٔحت٢ ٖٓ  -َظزَخ انزؾهُم انُفظٍ :  ئ

 ج٥ض٤س:نلاٍ ٍٓجقَ جُ٘ٔٞ جلأْح٤ْس 

 ٝقط٠ جُ٘ظق جُػح٢ٗ ٖٓ جُٓ٘س(.  -: ٝضٔطى ًٛٙ جٍُٔقِس ٓح ذ٤ٖ )جُٞلاوزانًزؽهخ انفًُخ -0

ئٕ شهظ٤س جُطلَ ٝٗٔؾ ػلاهحضٚ جلاؾطٔحػ٤س ضطكىو ذطر٤ؼس ػلاهطٚ ذأٓٚ ٤ًٝل٤س ٝٓىٟ ئشرحع قحؾحضٚ جُل٤ٔس ٝوٌؾس ٓح 

 ٣طؼٍع ُٚ ٖٓ ئقرحؽ ٝٓىٟ ٓلحؾأز جُلطحّ.

ضٔطى ًٛٙ جٍُٔقِس )ٓح ذ٤ٖ جُؼح٤ٖٓ ٝجُػحُػس(، ٣ٝؿى جُطلَ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس جُٔطؼس ٝجًُِز ٗط٤ؿس ُطؼِٔٚ ٝ انًزؽهخ انشزعُخ: -0

ػرؾ جلإنٍجؼ ق٤ع ٣كظ٠ ك٢ ًٛٙ جُكحُس ذكد ٝهرٍٞ ٝجُى٣ٚ، ٣ٝإغٍ ًٛٙ جٍُٔقِس ػ٠ِ شهظ٤س جُطلَ ٝٗٔٞٙ ٝجلاؾطٔحػ٢ 

 ٝٗٞع جُؼلاهس ٝجُٔؼحِٓس ذ٤ٖ جُطلَ ٝٝجُى٣ٚ. 

ٝضٔطى ٖٓ ) ْٖ جُػحُػس ئ٠ُ جُهحٓٓس أٝ جُٓحوْس ٖٓ ػٍٔٙ(: ٣٘طوَ جُطلَ ئ٠ُ جلاٛطٔحّ  ذحلأػؼحء  مضُجُخ:انًزؽهخ ان-2

جُط٘ح٤ِْس ٝجُكظٍٞ ػ٠ِ جًُِز جُك٤ٓس، ق٤ع ٣رىأ جُطلَ ضط٣ٍٞ ئقٓحِ ه١ٞ ذحًُجش ٝجلاْطولاٍ ذؼٌّ جٍُٔقِط٤ٖ جُٓحذوط٤ٖ 

 (.76: 0225ك٢ جُططٌٞ جُ٘ل٢ٓ )جذٞ ؾحوٝ ،  جُط٢ ضطظلحٕ ذحلاػطٔحو ػ٠ِ ج٥ن٣ٍٖ ٢ٛٝ ٍٓقِس ٜٓٔس

ٝضٔطى ٖٓ )ٓح ذ٤ٖ جُٓحوْس ٝجُرِٞؽ(: لا ٣طًٍُ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس جًُِز ك٢ ؾُء ٓؼ٤ٖ ٖٓ جُؿْٓ ذَ ٣٘طوَ يزؽهخ انكًىٌ: -4

 (.76: 0225جُطلَ ئ٠ُ ج٥ن٣ٍٖ ٝض٣ٌٖٞ جُظىجهحش جلاؾطٔحػ٤س ٓغ ٌكحم جُٖٓ )طحُف ،

٣ركع جُطلَ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس جلإشرحع ػٖ ؽ٣ٍن ض٣ٌٖٞ ػلاهحش ٓغ )يزؽهخ انًزاهمخ(: انًزؽهخ انغُظُخ انزُبطهُخ -5

أكٍجو جُؿّ٘ ج٥نٍ، ٝضطٞهق ؽ٣ٍوس ئشرحع ُٗػحضٚ جُؿ٤ٓ٘س ػ٠ِ ظٍٝف ذ٤ثطٚ جُٔرحشٍز ٖٓ ٗحق٤س ٝػ٠ِ ٗٔٞٙ ٝنرٍجضٚ 

كٖٔ ٝؾٜس ٗظٍ ٓىٌْس ، ٌٞصجُٓحذوس ٖٓ ٗحق٤س أنٍٟ، كوى ٣ٞجؾٚ جٍُٔجٛن ظٍٝف ٓك٤طٚ ك٢ ق٤حضٚ ضىكغ ذٚ ػ٠ِ جُ٘

جُطك٤َِ جُ٘ل٢ٓ ٤ٌُْٝٞٞؾ٤س ك٣ٍٝى إٔ ػ٤ِٔس جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ضطؼٖٔ جًطٓحخ جُطلَ جٗٓؿحّ ُٔؼح٤٣ٍ ٝجُى٣ٚ، ٝض٣ٌٖٞ جلأٗح 

خ جُؼ٤ِح ُى٣ٚ ٣ٝؼطوى ك٣ٍٝى إٔ ًٛج ٣طْ ػٖ ؽ٣ٍن أْح٤ُد ػو٤ِس ٝجٗلؼح٤ُس ٝجؾطٔحػ٤س أٜٛٔح جُطؼ٣ُُ ٝجلاٗطلحء جُوحتْ ػ٠ِ جُػٞج

 (.22: 022ٝجُؼوحخ )جُشٍذ٢٘٤ ، 

ضكظَ ػرٍ جُك٤حز ٝضرىأ ًٓ٘ جُطلُٞس  Meedكحُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ًٔح ٣وٍٞ ؾٌٞؼ ٍٛذٍش ٤ٓى َظزَخ انذور الاعزًبػٍ:  -

 كؼ٘ىٓح ٣ِؼد جلأؽلحٍ كأْٜٗ ٣طؼِٕٔٞ ض٢ُٞ جلأوٝجٌ ٓٓط٤ِٖٔ وٌٝ شهض آنٍ. 

 وهٍ:وَزي يُذ أٌ انذاد رًُى فٍ صلاس يزاؽم يظزًزح 

ٍٓقِس جلإػىجو: )ضرىأ ٖٓ جُٜٔى قط٠ ػٍٔ جُػحُػس(، ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس لا ضٌٕٞ ػ٘ى جُطلَ جُوىٌز ػ٠ِ إٔ ٣ىٌى ًِْٞٚ -0

 ٣ٍٝجٙ ئلا إٔ ٣وّٞ ذطو٤ِى أكؼحٍ ٓؼ٤٘س أٝ ضٌٍجٌ ًٛٙ جلأكؼحٍ ػ٘ىٓح ضؼَُ ٝضٌحكأ ٖٓ هرَ جُٔك٤ط٤ٖ ذٚ ك٢ جُر٤ثس ًحُٞجُى٣ٖ. 

حُػس قط٠ جُٓحوْس(، ٣ٔؼ٢ جلأؽلحٍ جُوىٌ ٖٓ جُٞهص ٓكح٤ُٖٝ إٔ ٣ٌٞٗٞج أشهحطح آن٣ٍٖ أ١ ٍٓقِس جُِؼد: )ٖٓ ْٖ جُػ -0

 ٣ِؼرٕٞ ذط٢ُٞ وٌٝ أشهحص ٓؼ٤٘٤ٖ.

ٍٓقِس جُِؼرس: )ذؼى جُٓحوْس(، كإٔ ؽر٤ؼس جُِؼد ضطـ٤ٍ ذشٌَ ْٜٓ، ٝجلأؽلحٍ ٣ِؼرٕٞ ٗشحؽحش ضططِد أوٝجٌ ٓطؼىوز -2

ذٞجْطس ٓح ٣لؼِٚ ج٥نٍٕٝ ضِي جُظلحش ٓٞؾٞوٙ ٗٔٞيؾ٤ح ك٢ جلأُؼحخ، كِؼرس ٤ًِْٞٝحش ٓؼوىز ضططِد جُطكى٣ى ٤ًُِِٞٓحش 

جلأوٝجٌ ٣ؿد جضرحػٜح ٝجلأوٝجٌ ٣ؿد ض٤ٓ٘وٜح ذ٤ٖ ًَ جُلاػر٤ٖ، ًًُي ٣ؿد إٔ ٣ؼٍكٞج أوٝجٌْٛ ٝأوٝجٌ جُلاػر٤ٖ ج٥ن٣ٍٖ 

(Tim curry,0222 :75 .) 
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(، طحقد ٗظ٣ٍس جلاٌضوحء 0896-0982)  ٣ٚ٤Piagetؼطرٍ جُؼحُْ ج١ٍٓ٣ُٞٓ ؾحٕ ذ٤حؾَظزَخ الاررمبء انًؼزفٍ:  -

 جُٔؼٍك٢ ػٖٔ جُ٘ظ٣ٍس جُٔؼٍك٤س، ٣ٝوْٓ جُ٘ٔٞ ئ٠ُ أٌذغ ٍٓجقَ ٢ٛٝ:

 انًزؽهخ انؾظُخ انؾزكُخ )ورجذأ يٍ انًُلاد وؽزً انظٍ انضبَُخ(: -0

ً ٌَُ قًٍس ٣وّٞ ٣رىأ جُطلَ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ذط٣ٌٖٞ ٓح أْٔحٙ ذ٤حؾ٤ٚ جلا٤ٌْٔح أٝ )جُهطس جلإؾٔح٤ُس(، ٣ٌٕٝٞ ج ُطلَ أ٤ٌْٔح

ذٜح ٌُٜ٘ح ؾ٤ٔؼح ؿ٤ٍ ٍٓضرطس ق٤ع ٣طؼحَٓ جُطلَ ٓغ ذ٤ثطٚ ذلٌٍز ذٞجْطس قٞجْٚ ٝػؼلاضٚ كحُطلَ ٣ٌٕٞ أ٤ٌْٔح ػٖ هرؼطٚ 

 ٍُِػحػس.

 انًزؽهخ يب لجم انؼًهُبد: )ثٍُ انضبَُخ إنً انظبثؼخ(:  -2

ِـس ُلْٜ ٝضٔػَ جُٔظحٍٛ جُٔهطِلس ُِر٤ثس كْٜ ٣ٓطؿ٤رٕٞ ٣ٓطهىّ جلأؽلحٍ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ج٣ٍُُٓس ػٖ ؽ٣ٍن جُظٌٞز ٝجُ

 ُلأش٤حء ٝجلأقىجظ ؽروح ُظٌٜٞ.

٣ٓطهىّ جلأؽلحٍ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س كحلأٗشطس جُؼو٤ِس ٢ٛ  يزؽهخ انؼًهُبد انًؾظىطخ )طٍ انظبثؼخ إنً انؾبدَخ ػشز(،-2

لٜٕٔٞ جُؼلاهحش ذ٤ٖ جلأش٤حء ٝذ٤ٖ جلأقىجظ ؾُء أْح٢ْ ُِطل٤ٌٍ جُٔ٘طو٢ ٣ٝؼطٔى جلأؽلحٍ ػ٠ِ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س ك٤ط

 ٣ٝظركٕٞ أًػٍ ٓؼٍكس. 

 ػبيب(:15-11يزؽهخ انؼًهُبد انشكهُخ أو انظىرَخ )يزؽهخ انًزاهمخ يب ثٍُ -7

ٝك٢ ٗٔٞيؼ ذ٤حؾ٤ٚ ٢ٛ ٍٓق٤ِس جُؼ٤ِٔس ٢ٛٝ ٓٓطٟٞ جُ٘ٔٞ جلإٗٓح٢ٗ، ق٤ع ٣لٌٍ جُلٍو ضؿ٣ٍى٣ح ٝٗوى٣حً ػ٘ى قٞج٢ُ ْٖ جُػح٤ٗس 

حُٓرر٤س جُٔؿٍوز ٤ُّٝ ذحُطل٤ٌٍ كوؾ ك٢ جُكحلاش جُِْٔٔٞس ٝػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ضٓأٍ ؽلَ ذؼٍٔ جُٓرؼس ٓحيج ػشٍ ٣رىٕٝ ذ

ضٍؿد إٔ ضٌٕٞ ػ٘ىٓح ضٌرٍ كاٗي ضِو٠ جلاْطؿحذس جُِْٔٔٞس ٓػَ ٓؼِْ، ٝأًى ذ٤حؾ٤ٚ ئ٣ؿحذ٤س جُطلَ ك٢ ػ٤ِٔس جُطلحػَ 

جُٔٞجَٗس ذ٤ٖ جلاوٓحؼ أٝ جُطٔػ٤َ ٝجُٔلاتٔس ٝجُطٞك٤ن أٝ جُط٤ٌق جلاؾطٔحػ٢ ٝك٢ ذ٘حتٚ ُهرٍجضٚ جُٔؼٍك٤س جُط٢ ضكون ػ٤ِٔس 

ُهرٍجضٚ، ٝك٢ ًٛٙ جُؼ٤ِٔس ٣ٌٕٞ جُطلَ هى جًطٓد ذؼغ جُٔلح٤ْٛ جُر٤ٓطس ٖٓ نلاٍ ضلحػِٚ جُٔرحشٍ ٓغ جلأش٤حء ٓغ جلأكٍجو 

 (.007: 0999)ٓؼٞع ، 

 َظزَخ أرَكظىٌ -

ِٕ ٍٓجقَ:  (، ئ٠ُ جُوٍٞ ذأ0920-0997ٕ) Erikonيٛد أٌى إًٌٔٓٞ   ػ٤ِٔس جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ضٍٔ ذػٔح

ٝضوحذَ ٍٓقِس جٍُػحػس ق٤ع ض٘ٔٞ ك٢ ٗلٓٚ جُػوس ٝجلأٓحٕ ػٌّ يُي ٣لوى جلأٓحٕ ػ٘ى  رؼهى انضمخ فٍ يمبثم ػذو انضمخ:-1

 جلإشرحع جُؿ٤ى ُِكحؾحش جلأْح٤ْس ًٝٛٙ جٍُٔقِس ضوحذَ جٍُٔقِس جُل٤ٔس ػ٘ى ك٣ٍٝى.

ْ٘ٞجش كحُطلَ  7-٢ٛٝ2 ضوحذَ جٍُٔقِس جُشٍؾ٤س ػ٘ى ك٣ٍٝى ٖٓ  ل فٍ يمبثم انشؼىر ثبنؼبر:رؼهى انذارُخ أو الاطزملا-2

 (.92: 0999ج١ًُ ٣طِو٠ ٓؼحِٓس قٓ٘س نلاٍ ػ٤ِٔس جلإنٍجؼ كأٗٚ ٣ٌٕٞ أًػٍ جْطولا٤ُس ٝػٌٓٚ ٣شؼٍ ذحُؼحٌ )جٍُشىجٕ ، 

ٕ جلأَٓس ضكىظ ك٢ ْٖ جُِؼد أٝ ْ٘ٞجش ٓح هرَ ٣ؼطوى أ٣ٌٌٕٓٞ ذأ رؼهى انًجبدأح )انًجبدرح( فٍ يمبثم انشؼىر ثبنذَت:-3

جُٔىٌْس ٝضرىأ ضو٣ٍرح ك٢ ْٖ جُػلاظ ْ٘ٞجش ٝٗظق ٝك٢ أغ٘حتٜح ٣طؼِْ جُطلَ ج١ًُ ٣٘ٔٞ ٗٔٞج طك٤كح إٔ ٣طه٤َ ٣ْٝٞغ 

 (.089: 0985ٜٓحٌجضٚ ٖٓ نلاٍ جُِؼد جُ٘شؾ )جُؼ١ٞٓ٤ ، 
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٢ٛٝ ٍٓقِس )ٓح ذ٤ٖ جُٓحوْس ٝذىج٣س جُرِٞؽ(، ٣ٝوحذِٜح  خ:رؼهى انشؼىر ثبنؼًم وانًىاظجخ يمبثم انشؼىر ثبنُمض وانذوَُ-4

ػ٘ى ك٣ٍٝى ٍٓقِس جٌُٕٔٞ ٝك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ٣طؼِْ جلأؽلحٍ جُٜٔحٌجش جلأْح٤ْس ُِطلحػَ ٓغ جٍُجشى٣ٖ ٣َٜٝٓ ػ٤ِْٜ ضؼِْ ًٛٙ 

ٜحٌجش جُؿى٣ىز ك٢ جُٜٔحٌجش ذىنُْٜٞ جُٔىٌْس ك٤ش٤ٍ ٓشحػٍ جُٔٞجظرس ئ٠ُ شؼٌٞ جلأؽلحٍ ذحلإٗؿحَ ٗط٤ؿس ُططر٤وْٜ جُٔ

 جُك٤حز.

: ضأض٢ ًٛ جٍُٔقِس ٓٞج٣َس ٍُٔقِس جُؿ٤ٓ٘س ػ٘ى ك٣ٍٝى ٝضرىأ ٓغ ذىج٣س جُرِٞؽ رؼهى انهىَخ فٍ يمبثم اضطزاثبد انهىَخ-5

 ( .075: 0997ٝض٘ط٢ٜ ذأنً جُشحخ ٓٞهلح ٓكىوج ٖٓ جُؼحُْ ج١ًُ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ )ػلاٝٗٚ ، 

٣ٓط٘ى جلأُلس ئ٠ُ جُشؼٌٞ ذح٣ُٜٞس ٝذإٔ جُلٍو هحوٌ ػ٠ِ ضكو٤ن جُطٞجطَ ذ٤٘ٚ ٝذ٤ٖ ٗلٓٚ ٝذ٤ٖ  رؼهى الأنفخ يمبثم انؼشنخ:-6

 ج٥ن٣ٍٖ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ هحوٌج ػ٠ِ ئهحٓس ػلاهس ئٗٓح٤ٗس ٓغ جُؿّ٘ ج٥نٍ.

ٝضٓط٘ى ًٛٙ جٍُٔقِس  شأٜٗح شإٔ جٍُٔقِس جُٓحذوس ئ٠ُ ٍٓجقَ جُ٘ٔٞ جُٓحذوس  رؼهى الاَزبعُخ يمبثم اطزغزاق انذاد: -7

كحلإٗطحؾ٤س ٢ٛ جٍُؿرس ك٢ جُؼطحء ٝجلاٛطٔحّ ذٔح ٛٞ هحوّ ٝك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ئٓح إٔ ضٌٕٞ ٓٞػٞػ٤ح ٓ٘لطكح ػ٠ِ ج٥ن٣ٍٖ أٝ 

٠ُ جٍُٔقِس جُطل٤ِ٤س ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ جُلٍو١ ٓٓطـٍهحً وجنَ ٗلٓي ٓطشٍٗوحً ك٢ وجنِٜح يجض٢ جُٔطِد ٝجُُ٘ٝع ٝك٢ ًٛج جٌضىجو ئ

 ( .008: 0225ٝجُٔؿطٔؼ٢ )ػ٤ى ، 

ئيج ٍٓش جلأَٓحش جُٓرغ جُٔحػ٤س ذ٘ؿحـ كإ جُشحخ جُ٘حػؽ ٣ظَ ئ٠ُ هٔس جُط٤ٌق أ١ رؼهى انزكبيم فٍ يمبثم انُأص: -8

٢ٔ٘٣ٝ ك٢ ٗلٓٚ ٓلٜٞٓح ػٖ جًُجش  جُطٌحَٓ كٜٞ ج٥ٕ ٣ػن ذ٘لٓٚ ٣ٝشؼٍ ذحلاْطولاٍ ٣ٝؼَٔ ذؿى٣س ٣ٝؿى ُ٘لٓٚ وٌٝج ك٢ جُك٤حز

 (.090: ٣ٝ0985ٌٕٞ ْؼ٤ىج.)جُؼ١ٞٓ٤ ، 

 نذراطبد انظبثمخ نظهىن انغضت :ج -

 (:Rosner&Butollo,2002دراطخ روطُز, ثىرهى)-1

ٛىكص ًٛٙ جُىٌجْس ئ٠ُ ضو٣ْٞ ٓىٟ جْطؿحذس جُـؼد ُىٟ جلأؽلحٍ ج٣ًُٖ ضؼٍػٞج ُظىٓحش هح٤ْس نلاٍ جُكٍخ ك٢ 

( ؽللا ٝؽلِس ٓهطرث٤ٖ ك٢ جُٔلاؾة، َٓٞػ٤ٖ 67( ؽللا ٜٓؿٍج ٜٝٓؿٍز، ٝ)70ضأُلص جُؼ٤٘س ٖٓ ) ٣ٞؿٓلاك٤ح )٤٣ٍْلٞ(،

(ْ٘س. ٝأظٍٜش جُ٘طحتؽ إٔ أؽلحٍ جُٔلاؾة نرٍٝج أقىجغح طحوٓس أهَ ٓٔح نرٍ أهٍجْٜٗ 00-5ػ٠ِ جُلثس جُؼ٣ٍٔس ٖٓ )

ٖ أًػٍ ٖٓ أهٍجْٜٗ ك٢ جُٔلاؾة. )ؾٔحٍ ، جُٜٔؿ٣ٍٖ. ٝأ٣ؼح أظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو جْطؿحذس ُِـؼد ػ٘ى جلأؽلحٍ جُٜٔؿ٣ٍ

0202  :98.) 

 (:2017دراطخ )ػهُبٌ وػظهُخ, -2

ٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ كؼح٤ُس جُؼلاؼ جُوحتْ ػ٠ِ جُٔؼ٠٘ ٝجُطى٣ٌد ػ٠ِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ك٢ نلغ قىز 

ٍٔقِس جلاذطىجت٤س جُؼ٤ِح، ٝجْطهىّ ( ؽحُرح ٖٓ يًٌٞ ج022ُجُـؼد ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جلأؽلحٍ، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )

جُرحقػحٕ جلأوٝجش جُطح٤ُس: جُٔو٤حِ جُؼٍذ٢ ُكىز جُـؼد  ٝضٞطِص جُىٌجْس ئ٠ُ أْٛ جُ٘طحتؽ جُطح٤ُس: ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس 

ئقظحت٤س ذ٤ٖ ٓطْٞؾ وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س جلأ٠ُٝ ػ٠ِ ٓو٤حِ قىز جُـؼد ك٢ جُٔو٤حِ جُور٢ِ، ٝٓطْٞؾ 

ّ جلأكٍجو ػ٠ِ ٗلّ جُٔو٤حِ جُٔٓطهىّ ٝيُي، ًٔح ضٞطِص جُىٌجْس أ٣ؼح ئ٠ُ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س وٌؾحش ٗل

ػ٠ِ ٓو٤حِ قىز جُـؼد ك٢ جُٔو٤حِ جُور٢ِ، ٝٓطْٞؾ وٌؾحش ٗلّ جلأكٍجو ػ٠ِ ٗلّ جُٔو٤حِ جُٔٓطهىّ ٝيُي ك٢ جُٔو٤حِ 

 .(756: 0207جُرؼى١ ُظحُف جُٔو٤حِ جُور٢ِ.)ػ٤ِحٕ ، ػ٤ِٓٚ ، 
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 انذراطبد انظبثمخ انزٍ رُبونذ انزُشئخ الاعزًبػُخ: -

 (:2001دراطخ ػجذ انؾفُع ) -

 أطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ وػلالزهب ثبنظهىن الاَؾزافٍ ) دراطخ يُذاَُخ فٍ يذَُخ اطُىط فٍ يظز(  -

ك٢ جُٔ٘حؽن جُؼشٞجت٤س ٛىكص جُىٌجْس جُطؼٍف ػ٠ِ جٌُشق ػٖ أْٛ أْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س جُط٢ ضطرؼٜح جلأٍْز     

ٝػلاهطٜح ذحُِٓٞى جلاٗكٍجف ُلأذ٘حء، ُوى قىو جُرحقع جُٔ٘طوس )ٓكَ جُىٌجْس(، ٝجُط٢ ضشَٔ جُؼ٤٘س أٝ ٓؿطٔغ جُركع ٝجُط٢ 

شِٔص ْرغ ٓ٘حؽن ػشٞجت٤س ك٢ ٓى٣٘س ج٤ْٞؽ ٝقىو جُرحقع جُؼ٤٘س جُط٢ ضؿ١ٍ ػ٤ِٜح جُىٌجْس ك٢ أُٝثي جلأٍْ ج١ًُ ضو٤ْ ك٢ 

٣ًُٖ ُْٜ أذ٘حء ٓطٍٓذ٤ٖ ٖٓ جُطؼ٤ِْ أٝ ًحٗٞج ٓٞوػ٤ٖ ذٔإْٓس ضٍذ٣ٞس ُلأقىجظ، ضْ جنط٤حٌ جُؼ٤٘س ذط٣ٍوس ًٛٙ جُٔ٘حؽن ٝج

ػٔى٣س ك٢ ٓؿطٔغ جُركع، أٓح أوٝجش جُىٌجْس كوى شِٔص جوٝجش ػىز ض٘حْد ٝضطلن ٓغ جُٔ٘حٛؽ جُٔٓطهىٓس ًٝٛٙ جلأوٝجش ٢ٛ 

ص  جُىٌجْس ئ٠ُ إٔ جُـحُر٤س جُؼظ٠ٔ ٖٓ ٌْحٕ جُٔ٘حؽن جُؼشٞجت٤س )جُٔلاقظس ٖٓ وٕٝ جُٔشحًٌس، جُٔوحذِس جُٔٞؾٜس(. ٝضٞطِ

ض٤َٔ ئ٠ُ جلأْح٤ُد جُطو٤ِى٣س ك٢ ض٘شثس جلأذ٘حء ٝجُٔطٔػِس ك٢ جُوٓٞز ٝجُكٍٓحٕ ٝجلإٛٔحٍ ٝجُطى٤َُ ٣ٍٝؾغ يُي ئ٠ُ جٗهلحع 

جُٞػ٢ ُِٞجُى٣ٖ. ) ػرى  جُٞػ٢ جُػوحك٢ ك٢ ضِي جلأٍْ ٣َٝحوز قؿْ جلأٍْز ٓغ ضى٢ٗ جُٔٓطٟٞ جلاهطظحو١ ٝجٗهلحع وٌؾس

 ( .275: 0220جُكل٤ع ،

 (: 2005دراطخ خضُز ) -

 أطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ نهطفم فٍ الأطزح انؼزالُخ يب ثٍُ الأطز انًؼظزح والأطز انًُظزح:  -

ىٌجْس كوى ٛىكص جُىٌجْس جُطؼٍف أْٛ جُلٍٝم ك٢ أْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ذ٤ٖ جلأٍْ جُٔؼٍٓز ٝج٤ٍُٔٓز، أٓح ػ٤٘س جُ    

ٌْٖ ٓى٣٘س ذـىجو 05( أّ ٖٓ جلأٍْ جُلو٤ٍز ٝذٔؿٔٞع )05( أّ، ذٔؿٔٞع )52ضٌٞٗص ٖٓ ) ( أّ ٖٓ جلأٍْ جُـ٤٘س ٖٓٔ ٣ُٓ

ذطٍك٢ جٌٍُل ٝجٍُطحكس ٝؾ٤ٔؼٜٖ أٜٓحش ُلأؽلحٍ ك٢ ْٖ ٓح هرَ جُىٌجْس جلاذطىجت٤س )جُطلُٞس جُٔرٌٍز(، أٓح ذحُ٘ٓرس لأوٝجش 

ٔوحذِس جُشهظ٤س ٌَُ قحُس ٓ٘لٍوز ٖٓ جلأٍْ جُـ٤٘س أٝ جلأٍْ جُلو٤ٍز، ٝهى جػطٔىش )جْطٔحٌز جُركع كوى جْطهىٓص جُرحقػس جُ

جْطرحٗس( نحطس ذٔٞػٞع جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ك٢ جلأٍْز جُؼٍجه٤س، ئي ضر٤ٖ إٔ أْح٤ُد جلأٜٓحش ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ ك٢ 

 ً ً ك٢ ضٞه٤طحش )ٓٞجػ٤ى( ٌػحػس أؽلحُٜٖ ًٝٛج ٣ىٍ ٓٞجهق جُطـ٣ًس، )إٔ جلأٜٓحش جُـ٤٘حش ٝجُلو٤ٍجش لا ٣طرؼٖ أِْٞذح ٓ٘ظٔح

ػ٠ِ ػىّ ٝؾٞو أِْٞخ غحذص ُلأّ جُؼٍجه٤س ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ(، أْح٤ُد جلأٜٓحش ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ ك٢ ٓٞجهق جلإنٍجؼ )إٔ 

حٍ ػ٠ِ جلأٜٓحش جُـ٤٘حش ٣ِطُٖٓ ذطى٣ٌد أؽلحُٜٖ ػ٠ِ ػرؾ جلإنٍجؼ ٣ٝطرؼٖ أِْٞذح قحَٓح ٝٓطشىوج ك٢ ضى٣ٌد جلأؽل

ػ٤ِٔس جلإنٍجؼ ٝجُطى٣ٌد ػ٠ِ جُطكٌْ ك٢ ػ٤ِٔس جلإنٍجؼ ٝجُ٘ظحكس ك٢ ٝهص ٓرٌٍ أًػٍ ٖٓ جلأٜٓحش جُلو٤ٍجش(، )أْح٤ُد 

جلأٜٓحش ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ ك٢ ٓٞجهق جُّ٘ٞ(، إٔ جلأٜٓحش جُـ٤٘حش ٣كٍطٖ ػ٠ِ إٔ ضٌٕٞ ٓٞجػ٤ى ّٗٞ أؽلحُٜٖ ٓ٘ظٔس 

٤٘حش ٣طًٍٖ أؽلحُٜٖ ٣وؼ٤ٖ ُٞهص ٓطأنٍ ٖٓ ج٤َُِ أًػٍ ٖٓ جلأٜٓحش جُلو٤ٍجش، ػٌّ أٜٓحش جُلو٤ٍجش، ٝإٔ جلأٜٓحش جُـ

: 0225ٝإٔ جلأٜٓحش جُـ٤٘حش ٣ٓطؼِٖٔ أِْٞخ جُُؾٍ لإٌؿحّ أؽلحُٜٖ ػ٠ِ جُّ٘ٞ أًػٍ ٖٓ جلأٜٓحش جُلو٤ٍجش ) نؼ٤ٍ ، 

8.) 

 

 انفظم انضبنش

 يُهغُخ انجؾش واعزاءاره
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ٖٓ أؽلحٍ ج٣ٍُحع جلأ٣طحّ جُِٔطكو٤ٖ  ك٢ جٍُٝػس  ك٢ ٓكحكظس ذـىجو ُِؼحّ ٣طأُق ٓؿطٔغ جُركع أولاً: يغزًغ انجؾش: 

 (، َٓٞػ٤ٖ  ػ٠ِ ج٣ٍُحع جُك٤ٌٓٞس  ؾحٗر٢ جٌٍُل  جٍُطحكس.0200-0202)

ً ٖٓٔ جُطكن  ذحٍُٝػس ج٣ًُٖ ضْ جنط٤حٌْٛ ذظٌٞز هظى٣س 052ضؼٔ٘ص ػ٤٘س جُركع ٖٓ ) صبَُبً: ػُُخ انجؾش: ( ؽللاً ٣ط٤ٔح

 . (0ؾىٍٝ ) ذ٤ٓطس.  ًٔح ٓٞػف

 

 (  أفزاد ػُُخ انجؾش1عذول )

اطى  انؼذد اطى انزوضخ  انًذَزَخ

 انزوضخ

ػذد 

 الاطفبل

اطى 

 انزوضخ

ػذد 

 الاطفبل

اطى 

 انزوضخ

ػذد 

 الاطفبل

 

 1رطبفخ/

انجُذ  4 انىؽذح

 انؼزثٍ

5 

 

 4 انمزَفم 5 الافزاػ

 4 انظؼذ 4 ثغذاد 3 انخهىد 4 انشهىر

 4 انجهغخ 5 انغظىٌ 8 انًمذاد 4 انفبرص 2رطبف/

 4 انشهذ 10 انؼظم 4 انجزاػى 9 انزَبؽٍُ

 5 انجلاثم  4 انؾُبح  5 انزافخ 3 انغًجذح 3رطبفخ /

 4 طُبثم 5 انكزايخ 4 انُىارص 4 انىرود 1كزؿ /

 5 انجزاػى  4 انىركبء 4 انغُبٌ 4 الارَظ 2كزؿ / 

 5 انزثُغ  5 انؾزَخ 5 انفزلبٌ 3 انًؾُظ 3كزؿ /

 150  انًغًىع

 

هحٓص جُرحقػس ذاػىجو ًلا جُٔو٤ح٤ْٖ جُـؼد ٝأْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س  ذؼى جلإؽلاع ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ صبنضبً: أدارب انجؾش: 

 ولذ ارجؼذ انجبؽضخ انخطىاد اِرُخ:  جُٔوح٤٣ّ،

ػ٠ِ ذؼغ جلأؽٍ جُ٘ظ٣ٍس ٝجلأوذ٤حش جُط٢ ض٘حُٝص جُـؼد ٝأْح٤ُد جُط٘شثس  ؾٔغ جُلوٍجش، ٝيُي ٖٓ نلاٍ جلإؽلاع-0

 جلاؾطٔحػ٤س  .

 طىم جُٔو٤حِ: هى جْطهٍؾص جُرحقػس طىم جُٔو٤حِ ذط٣ٍوط٤ٖ ٌُلا جُٔو٤ح٤ْٖ:-0

ح ٣ؼى ًٛج جُظىم ٖٓ جُهظحتض جُٜٔٔس ك٢ ذ٘حء جلانطرحٌجش ٝجُٔوح٤٣ّ كٜٞ ٖٓ جلإؾٍجءجش جٍُٔؿٞخ ك٤ٜانظذق انظبهزٌ: 

( كوٍز،  02(، ئي ػٍع جُـؼد جُرحُـس كوٍجضٚ )89:0970ك٢ جٍُٔجقَ جلأ٠ُٝ ٖٓ ئػىجو جُٔو٤حِ. )أذٞ قطد ٝػػٔحٕ , 

(، ٝهى جْلٍش ٓلاقظحضْٜ ذظلاق٤س 02( كوٍز، ػ٠ِ ٓؿٔٞع ٓك٤ٌٖٔ )20ٝٓو٤حِ أْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س جُرحُـس )

 % ٖٓ جضلحم جُهرٍجء.82جُٔو٤حِ ػ٠ِ ٗٓرس 

 ( آراء انخجزاء وانًؾكًٍُ يمُبطٍ ) انغضت، أطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ (:2) عذول رلى

 جُ٘ٓرس جُٔؼطٍػ٤ٖ جُٔٞجكو٤ٖ جُلوٍجش جْْ ٓو٤حِ

 0 ,0 ,2 ,7 ,6 ,7 ,8 ,9 ,00,00 ,05،08 

،09 

9 0 92% 

5 ,02 ,00 ,02 ,07 ،06،07،02 8 0 82% 
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جُط٘شثس 

 جلاؾطٔحػ٤س

0,0,7 ,5 ,7 ,9 ,00 ,00 ,07 ,05 ,

08,00،00 ،02،08 ،09،20 

8 0 82% 

2 ,6,8 ,02 ,02 ,06 ,07 ,09 ,02،07،05 

،06،07،22 

9 0 92% 

 

ُِطؼٍف ػ٠ِ ٓىٟ ٝػٞـ جُطؼ٤ِٔحش جٍُٔجكوس ُلوٍجش جُٔو٤حِ ٝٝػٞـ ُـطٜح  انزطجُك الاطزطلاػٍ نهًمُبص: -

( أٓحً, ئي ضر٤ٖ إٔ ضؼ٤ِٔحش جُٔو٤حِ ٝكوٍجضٚ ٝجػكس 02ٝٓكطٞجٛح ضْ ضطر٤ن جُٔو٤حِ ػ٠ِ ػ٤٘س ػشٞجت٤س ٌٓٞٗٚ ٖٓ )

 ؾ٤ٔؼٜح ٝٓلٜٞٓس ٖٓ ق٤ع جُٔؼ٠٘ ٝجُظ٤حؿس.

ٍجو جُكحط٤ِٖ ػ٠ِ وٌؾحش ٍٓضلؼس ٝوٌؾحش ٓ٘هلؼس ك٢ جُٓٔس ٛٞ ض٤٤ُٔ هىٌز جُلوٍجش  ذ٤ٖ جلأكرًُُش انفمزاد:  -

:  0999جُٔوحْس لأؾَ جْطرؼحو جُلوٍجش جُط٢ لا ض٤٤ُٔ ذ٤ٖ جُٔؿ٤ر٤ٖ ٝجُروحء ػ٠ِ جُلوٍجش جُط٢ ض٤٤ُٔ ذ٤ْٜ٘. )جُظحٍٛ, 

حِ ػ٠ِ ػ٤٘س (. ٝلإ٣ؿحو جُوٞز جُط٣ُ٤٤ٔس ُلوٍجش ٓو٤ح٤ْٖ )جُـؼد, ٝأْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س( ذططر٤ن جُٔو009٤

( ؽللاً ٣ط٤ٔحً ٖٓ  ؾحٗر٢ جٌٍُل ٝجٍُطحكس  ٝيُي لإٔ ًٛج جُؼىو ٣ؼط٢ أكؼَ ضرح٣ٖ, جْطهىٓص جُرحقػس 052ضٌٞٗص ٖٓ )

% ٖٓ جُٔؿٔٞػس جُؼ٤ِح 07جلانطرحٌ جُطحت٢ ُؼ٤٘س ٝجقى ولاُس جُلٍم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جُؼ٤ِح ٝجُٔؿٔٞػس جُى٤ٗح ذحْطؼٔحٍ ٗٓرس 

 ( .2(  ًٔح ٓٞػف ك٢ ؾىٍٝ )0,96ق٤ع ذِـص جُو٤ٔس جُطحت٤س )% ٖٓ جُٔؿٔٞػس جُى٤ٗح  07ٝ

 ( يؼبيلاد انزًُُش نهًمُبطٍُ انغضت واطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ3عذول )

  ض٤ُٔ جُـؼد 

جُو٤ٔس  ٓؿٔٞػس جُى٤ٗح ٓؿٔٞػس ػ٤ِح  ش

 جُطحت٤س

 جُىلاُس جلاقظحت٤س

جٗكٍجف  ٓطْٞؾ قٓحذ٢

 ٓؼ٤ح١ٌ

جٗكٍجف  ٓطْٞؾ قٓحذ٢

 ٓؼ٤ح١ٌ

 وجُس 17.639 52149. 1.3171 26365. 2.9268 0

 وجُس 17.210 54994. 1.4390 15617. 2.9756 0

 وجُس 7.772 76190. 1.6585 44857. 2.7317 2

 وجُس 15.001 50485. 1.4634 33129. 2.8780 7

 وجُس 6.466 67985. 1.7073 50243. 2.5610 5

 وجُس 12.695 63149. 1.4146 35784. 2.8537 6

 وجُس 9.937 71055. 1.4634 43477. 2.7561 7

 وجُس 8.260 63726. 1.4878 50485. 2.5366 8

 وجُس 11.351 59674. 1.4878 41906. 2.7805 9

 وجُس 11.075 66991. 1.5854 33129. 2.8780 02

 وجُس 7.521 70711. 2.0000 30041. 2.9024 00

 وجُس   14.773 49386. 1.3902 38095. 2.8293 00

 وجُس 6.582 72246. 1.6829 49878. 2.5854 02

 وجُس 8.677 70278. 1.3902 50243. 2.5610 07

 وجُس 5.694 79095. 1.7805 49386. 2.6098 05

 وجُس  13.904 46065. 1.2927 46065. 2.7073 06

 وجُس 6.069 65239. 1.7805 50243. 2.5610 07

 وجُس 11.505 49878. 1.4146 48009. 2.6585 08

 وجُس 7.856 64012. 1.8780 40122. 2.8049 09

 وجُس  8.678 67445. 1.5366 48009. 2.6585 02
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  رًُش اطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ

 

ٝٛٞ أقى ٓإشٍجش طىم جُر٘حء ُٝكٓحذٚ جْطهىٓص جُرحقػس ٓؼحَٓ جٌضرحؽ  ػلالخ انفمزح ثبنذرعخ انكهُخ نهًمُبطٍُ: -

ق٤ع ًحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٓٞػف  078( ٝوٌؾس ق٣ٍس 2،25( ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )2،06ذ٤ٍْٕٞ ئي ذِـص جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝس )

 ( 7ك٢ ؾىٍٝ )

 نهًمُبطٍُ انغضت و اطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ خ انكهُخيؼبيلاد اررجبط  كم فمزح ثبنذرع (4عذول )

 جُـؼد 

 ولاُس ٓؼحَٓ ش ولاُس ٓؼحَٓ ش ولاُس  ٓؼحَٓ 

 ٤ُٔٓز 635. 02 ٤ُٔٓز 697. 7 ٤ُٔٓز 767. 0

 جُىلاُس   جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔؿٔٞػس جُى٤ٗح جُٔؿٔٞػس جُؼ٤ِح          

 

 جلاقظحت٤س 
جْح٤ُد 

 جُط٘شثس

جلاٗكٍجف  ٓطْٞؾ جُكٓحذ٢

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ٓطْٞؾ 

 قٓحذ٢ 

جٗكٍجف 

 ٓؼ٤ح١ٌ

0  

 

 

 

جِْٞخ  

 جلاٛٔحٍ

 وجُس 11.361 64958. 1.6829 26365. 2.9268

 وجُس 16.019 49386. 1.3902 33129. 2.8780 0

 وجُس 9.942 68964. 1.7805 26365. 2.9268 2

 وجُس 15.126 50606. 1.5122 30041. 2.9024 7

 وجُس 13.685 57062. 1.7805 00000. 3.0000 5

 وجُس 10.648 63726. 1.5122 41906. 2.7805 6

جلاِْٞخ  7

 جُكحَّ

 وجُس 8.278 1.5854 1.5854 47112. 2.6829

 وجُس 8.332 1.5122 1.5122 50606. 2.4878 8

 وجُس 14.088 48765. 1.3659 41906. 2.7805  9

 وجُس 13.744 41906. 1.2195 49386. 2.6098 02

 وجُس 10.680 50485. 1.4634 48765. 2.6341 00

00  

 

 جِْٞخ جُطِٓؾ

 وجُس 18.168 30041. 1.0976 47112. 2.6829

 وجُس 15.982 38095. 1.1707 47112. 2.6829 02

 وجُس 24.067 35784. 1.1463 30041. 2.9024 07

 وجُس 11.820 59367. 1.4390 41906. 2.7805 05

 وجُس 13.127 47112. 1.3171 47112. 2.6829 06

07  

 

جِْٞخ 

 جُطٓحَٛ

 وجُس 11.547 44857. 1.2683 50606. 2.4878

 وجُس 15.395 40122. 1.1951 47112. 2.6829 08

 وجُس 12.438 48765. 1.3659 47112. 2.6829 09

 وجُس 12.770 48009. 1.3415 47112. 2.6829 02

 وجُس 11.308 50485. 1.4634 47112. 2.6829 00

00  

جِْٞخ 

 جُى٣ٔوٍجؽ٢

 وجُس 14.667 56741. 1.3171 35784. 2.8537

 وجُس 13.744 49386. 1.3902 41906. 2.7805 02

 وجُس 16.171 48009. 1.3415 35784. 2.8537 07

 وجُس 13.129 50243. 1.4390 41906. 2.7805 05

 وجُس 17.354 47112. 1.3171 33129. 2.8780 06

جِْٞخ  07

 جُٔطًذًخ

 وجُس 11.461 1.4390 1.4390 53761. 2.7561

 وجُس 21.654 33129. 1.1220 38095. 2.8293 08

 وجُس 14.373 47112. 1.3171 43477. 2.7561 09

 وجُس 16.984 38095. 1.1707 44857. 2.7317 22

 وجُس  14.977 48009. 1.3415 40122. 2.8049 20
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 ٤ُٔٓز 720. 07 ٤ُٔٓز 726. 8 ٤ُٔٓز 789. 0

 ٤ُٔٓز 627. 05 ٤ُٔٓز 737. 9 ٤ُٔٓز 651 2

 ٤ُٔٓز  810. 06 ٤ُٔٓز 704. 02 ٤ُٔٓز 742. 7

 ٤ُٔٓز 609. 07 ٤ُٔٓز 610. 00 ٤ُٔٓز 656. 5

 ٤ُٔٓز 767. 08 ٤ُٔٓز 750. 00 ٤ُٔٓز 782. 6

 ٤ُٔٓز 656. 09

 ٤ُٔٓز 674. 02

 

 انخظبئض انظبَكىيززَخ نهًمُبص: -

ئٕ جُٔو٤حِ ٣و٤ّ ٓح أػُى ُو٤حْٚ كحُٔو٤حِ جُظحوم ٛٞ ج١ًُ  ٣كون جُٜىف ج١ًُ ٝػغ لأؾِٚ  )جٌُ٘ح٢ٗ ٝؾحذٍ  انظذق: -

 (، ٝهى ضكووص جُرحقػس ٖٓ نلاٍ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ جُظىم ًٔح ٣أض٢ : 070: 0995,

( نرٍجء ك٢ جُطٍذ٤س ٝػِْ جُ٘لّ 02جلأ٤ُٝس ػ٠ِ ) هحٓص جُرحقػس ذؼٍع كوٍجش جُٔو٤ح٤ْٖ ذظٌٞضٚانظذق انظبهزٌ:  -

ٝجُو٤حِ ٝجُطو٣ْٞ  ضكووص جُرحقػس ٖٓ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُظىم ٖٓ نلاٍ ٓإشٍجش ػىز ٢ٛ جُوٞز جُط٣ُ٤٤ٔس ُِلوٍجش، 

 ٝٓؼحَٓ جٌضرحؽ وٌؾس جُلوٍز ذحُىٌؾس ج٤ٌُِس.

لاؾطٔحػ٤س( ٖٓ نلاٍ جْطهىجّ ٓؼحوُس ضكووص جُرحقػس ٖٓ غرحش جُٔو٤ح٤ْٖ ) جُـؼد, ٝأْح٤ُد جُط٘شثس ج  انضجبد: -

(، ذ٤٘ٔح ذِؾ ٓؼحَٓ غرحش أْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ًٔح ٓٞػف ك٢ 2،97جُلحًٍٝٗرحل ئي ذِـص ٓؼحَٓ غرحش جُـؼد ) 

 (           5جُؿىٍٝ )

 ولاُس  ٓؼحَٓ ش ولاُس  ٓؼحَٓ ش جْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س 

 ٤ُٔٓز 789. 02 ٤ُٔٓز 766. 02 ولاُس ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ ش

 ٤ُٔٓز 785. 00  جلاٛٔحٍجِْٞخ  

 جِْٞخ جُى٣ٔوٍجؽ٢ ٤ُٔٓز 773. 00 ٤ُٔٓز 798. 0

 ٤ُٔٓز 832. 00 جِْٞخ جُطِٓؾ ٤ُٔٓز 855. 0

 ٤ُٔٓز 808. 02  814. 00

 ٤ُٔٓز 840. 07 ٤ُٔٓز 778. 02 ٤ُٔٓز 737. 2

 ٤ُٔٓز 790. 05 ٤ُٔٓز 885. 07 ٤ُٔٓز 834. 7

 ٤ُٔٓز 854. 06 ٤ُٔٓز 771. 05 ٤ُٔٓز 788. 5

 جِْٞخ جُٔطًذًخ ٤ُٔٓز 818 06 ٤ُٔٓز 738. 6

 
 جِْٞخ  جُطٓحَٛ جِْٞخ جُكحَّ 

 ٤ُٔٓز 764. 07 ٤ُٔٓز 778. 07 ٤ُٔٓز 717. 7

 ٤ُٔٓز 849. 08 ٤ُٔٓز 804. 08 ٤ُٔٓز 680. 8

 ٤ُٔٓز 835. 09 ٤ُٔٓز 799. 09 ٤ُٔٓز 838. 9

 ٤ُٔٓز 848. 22

 ٤ُٔٓز 857 20

 جُػرحش جْْ جلاِْٞخ ش

 2,88 جلاٛٔحٍ 0
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 ( يؼبيم صجبد الأطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ5عذول )

 

( كوٍز، ذ٤٘ٔح ٓو٤حِ أْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س ٌٕٓٞ  ٖٓ ْطس 02: ٣طٌٕٞ ٓو٤حِ جُـؼد ٖٓ )وطف انًمُبطٍُ -

( 5جُهٔٓس ػ٠ِ جُطٞج٢ُ ٖٓ )( كوٍجش ذ٤٘ٔح ضؼٖٔ ًَ ٖٓ جلأْح٤ُد 6أْح٤ُد، جلأِْٞخ جلأٍٝ جلإٛٔحٍ ٣طٌٕٞ ٖٓ )

كوٍجش، ٢ٛٝ ) جُكحَّ ، جُطِٓؾ ، جُطٓحَٛ ، جُى٣ٔوٍجؽ٢ ، جُٔطًذًخ (، ٝذًٜج ٣طٌٕٞ ذظٌٞز ػحٓس جُٔو٤حِ جُٜ٘حت٢ ٖٓ 

(، ٝذىجتَ )وجتٔح ، أق٤حٗح ، أذىج(، ذ٤٘ٔح ًحٗص ذىجتَ جُـؼد ) وٌؾس 0,0,2( كوٍز، ٝذ٤ُٔجٕ غلاغ٢ ٣أنً وٌؾحش )20)

(، ٝأهَ وٌؾس ٢ٛ 62ْٞطس ، وٌؾس ه٤ِِس(، ٝذًُي ضٌٕٞ أػ٠ِ وٌؾس ٣ٓطط٤غ إٔ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُطلَ )ًر٤ٍز ، وٌؾس ٓط

(، 92(، ذ٤٘ٔح ضٌٕٞ أػ٠ِ وٌؾس ػٖ ٓو٤حِ أْح٤ُد جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س )72( ػٖ ٓو٤حِ جُـؼد   ذْٞؾ كٍػ٢ )02)

لأْح٤ُد جُهٔٓس ُِط٘شثس ( ػٖ ج02( ػٖ أِْٞخ جلإٛٔحٍ ْٝؾ كٍػ٢ ) 00( ذْٞؾ كٍػ٢ )20ٝأهَ وٌؾس ٢ٛ )

 جلاؾطٔحػ٤س .

 .spssانىطبئم الاؽظبئُخ: رى الاطزؼبَخ ثبنؾمُجخ الاؽظبئُخ 

 

 انفظم انزاثغ

 ػزع انُزبئظ ورفظُزهب

 : نغضت  نلأطفبل الأَزبو  يب لجم انًذرطخانهذف الأول: رؼزف يظزىي ا

( وٌؾس ٝذحٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ 44.4400( ؽللاً، ذِؾ )052أظٍٜش جُ٘طحتؽ إٔ ٓطْٞؾ وٌؾحش أؽلحٍ جُؼ٤٘س جٌُٔٞٗس ٖٓ )    

( وٌؾس، ٝذحْطؼٔحٍ جلانطرحٌ 72( وٌؾس، ٝػ٘ى ٓٞجَٗس ًٛج جُٔطْٞؾ ٓغ جُٔطْٞؾ جُلٍػ٢ ٝجُرحُؾ )9.88761ٓوىجٌٙ )

ظحت٤ح ُٝظحُف جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢، ئي ًحٗص جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكٓٞذس أػ٠ِ ( ُؼ٤٘س ٝجقىز ضر٤ٖ إٔ جُلٍم وجٍ ئقt-testجُطحت٢ )

 ( ٣ٞػف يُي .  6( ٝجُؿىٍٝ )0.05( ٝٓٓطٟٞ ولاُس )149( ذىٌؾس ق٣ٍس )0,96ٖٓ جُو٤ٔس جُطحت٤س جُؿى٤ُٝس ٝجُرحُـس )

 (  6عذول )

ٓطْٞؾ  جُؼ٤٘س 

 قٓحذ٢

جٗكٍجف 

 ٓؼ٤ح١ٌ

ٓطْٞؾ 

 كٍػ٢

جُو٤ٔ٤س 

 جُطحت٤س

جُو٤ٔ٤س 

 ٤ُٝسجُؿى

وٌؾس 

 جُك٣ٍس 

ٓٓطٟٞ 

 ولاُس 

052 44.4400 9.88761 72 5.500 0,96 149 2,25 

ػ٤٘س جُركع  ُى٣ْٜ ٓٓطٟٞ ؿؼد ٍٓضلغ ٌُْٜٞٗ ٣ؼ٤شٕٞ ك٢ ٗلّ جُظٍٝف ٖٓ كوىجٕ جلأخ أٝ جلأّ أٝ ئ٠ُ إٔ ًٝٛج ٣ش٤ٍ 

 ًلاٛٔح ٝلأ٤ٔٛس  وٌٝ جلأٍْز ك٢ جٓطظحص جُـؼد أٝ جُطو٤َِ ٓ٘ٚ. 

 رؼزف ػهً أطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ نذي الأطفبل الأَزبو يب لجم انًذرطخ:انهذف انضبٍَ:  

 2،80 جُكحَّ 0

 2،87 جُطِٓؾ 2

 2،85 جُطٓحَٛ 7

 2،88 جُى٣ٔوٍجؽ٢ 5

 2،88 جُٔطًذًخ 6
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، ٝهى أظٍٜش جُ٘طحتؽ إٔ جُٔطْٞؾ  جُكٓحذ٢ ُىٌؾحضْٜ ػ٠ِ ؽللا( 052ذؼى ٓؼحُؿس جُر٤حٗحش ئقظحت٤حً لأكٍجو جُؼ٤٘س ٝجُرحُـس )

ٔطْٞؾ جُلٍػ٢ ُِٔو٤حِ ٝجُرحُؾ ( وٌؾس، ٝج3.17612ُ( وٌؾس، ٝذحٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ ٓوىجٌٙ )13.5533جُٔو٤حِ ذِؾ )

( ُؼ٤٘س ٝجقىز، ضر٤ٖ إٔ جُلٍم وجٍ ئقظحت٤ح ُٝظحُف جُٔطْٞؾ جُلٍػ٢، ئي t-test( وٌؾس، ٝذحْطؼٔحٍ جلانطرحٌ جُطحت٢ )12)

(، ٝٓٓطٟٞ ولاُس 149( ذىٌؾس ق٣ٍس )0,96ًحٗص جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكٓٞذس أػ٠ِ ٖٓ جُو٤ٔس جُطحت٤س جُؿى٤ُٝس ٝجُرحُـس )

 ( ٣ٞػف يُي .                               7ِْٞخ  جلإٛٔحٍ ٝجُؿىٍٝ )  ( لأ2,25)

 ( 7عذول )  

ٓطْٞؾ  جُؼ٤٘س 

 قٓحذ٢

جٗكٍجف 

 ٓؼ٤ح١ٌ

ٓطْٞؾ 

 كٍػ٢

جُو٤ٔ٤س 

 جُطحت٤س

جُو٤ٔ٤س 

 جُؿى٤ُٝس

وٌؾس 

 جُك٣ٍس 

ٓٓطٟٞ 

 ولاُس 

052 13.5533 3.17612 12 5.990 0,96 149 2,25 

 ػ٤٘س جُركع ٣طؼٍػٕٞ ُلإٛٔحٍ ٖٓ هرَ ٖٓ ٣وّٞ ػ٠ِ ٌػح٣طْٜ. ئ٠ُ إٔ ًٝٛج ٣ش٤ٍ 

( ُؼ٤٘س t-testذؼى جُٔؼحُؿس جلإقظحت٤س ُِر٤حٗحش ٝذحْطؼٔحٍ جلانطرحٌ جُطحت٢ ) أٓح جلأْح٤ُد جُهٔٓس كإ وٌؾحضْٜ ػ٠ِ جُٔو٤حِ

جُطحت٤س جُٔكٓٞذس أػ٠ِ ٖٓ  ( ، ئي ًحٗص جُو٤ٔس02ٝجقىز ضر٤ٖ إٔ جُلٍم وجٍ ئقظحت٤ح ُٝظحُف جُٔطْٞؾ جُلٍػ٢ ٝجُرحُؾ )

 ( ٣ٞػف يُي:8( )  2,25( ٝٓٓطٟٞ ولاُس )149( ذىٌؾس ق٣ٍس )0,96جُو٤ٔس جُطحت٤س جُؿى٤ُٝس ٝجُرحُـس )

 ( 8عذول )  

ٓطْٞؾ  جلاِْٞخ  جُؼ٤٘س 

 قٓحذ٢

جٗكٍجف 

 ٓؼ٤ح١ٌ

ٓطْٞؾ 

 كٍػ٢

جُو٤ٔ٤س 

 جُطحت٤س

جُو٤ٔ٤س 

 جُؿى٤ُٝس

وٌؾس 

 جُك٣ٍس 

ٓٓطٟٞ 

 ولاُس 

150 

 

 

 

 

 0,96 2.177 10 2.55040 10.4533 جُكحَّ

 

149 2,25 

 053. 10 3.05649 9.9867 جُطِٓؾ

 639. 10 2.68486 10.1400 جُطٓحَٛ

 2.028 10 2.93952 10.4867 جُى٣ٔوٍجؽ٢

 628. 10 2.98932 10.1533 جُٔطًذًخ

 

ذٍػح٣طْٜ ذحْطهىجّ ًٛٙ جلأْح٤ُد جُٓص ٝذىٌؾحش ٓطلحٝضس ٝأًػٍْٛ ػ٤٘س جُركع ٣طؼحَٓ ٓؼْٜ ٖٓ ٣وّٞ إٔ  ًٝٛج ٣ش٤ٍ ئ٠ُ   

أِْٞخ جلإٛٔحٍ، ٣ٍؾغ ْرد يُي ٗط٤ؿس جُظٍٝف جُٔؼ٤ش٤س جُط٢ ضك٤ؾ ذحٍُٔذ٢ أٝ هى ٣ٍؾغ ػىّ ئوٌجًْٜ أٝ ٓؼٍكطْٜ 

 طظحو٣س.جلأِْٞخ جلأٗٓد ٍُػح٣س ج٤ُطْ ٝٓح٢ٛ جقط٤حؾحضٚ أٝ ٓططِرحضٚ ٖٓ ٗحق٤س جُ٘ل٤ٓس أٝ جلاؾطٔحػ٤س أٝ جلاه

( ثٍُ انغضت وأطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ 0,05يظزىي انؼلالخ الاررجبطُخ ثذلانخ إؽظبئُخ ػُذ يظزىي )انهذف انضبنش: 

 نذي الأطفبل الأَزبو يب لجم انًذرطخ:  

ئلا أٗٚ  ضٞػف إٔ ٛ٘حى ػلاهس ؽٍو٣س ذ٤ٖ ) جُـؼد ( ًَٝ ٖٓ أْح٤ُد ) جلإٛٔحٍ ٝجُكحَّ ، جُطِٓؾ ، جُطٓحَٛ ، جُٔطًذًخ (

( ٣ٞػف 9(. ؾىٍٝ )078(، ٝإٔ ٝوٌؾس ق٣ٍس ضٓح١ٝ  )2،25ظٍٜ ؿ٤ٍ وجٍ ٓغ جلأِْٞخ جُى٣ٔوٍجؽ٢ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

 يُي: 

 يؼبيم اررجبط ثُزطىٌ نهؼلالخ ثٍُ أطبنُت انزُشئخ وانغضت

 جُىلاُس وٌؾس جُك٣ٍس ه٤ٔس  ذ٤ٍْٕٞه٤ٔس  أْح٤ُد جُط٘شثس
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 ذ٤ٍْٕٞ

 جُٔكٓٞذس

 جُؿى٤ُٝس

 وجٍ 148 0.16 0.23 الاول الأطهىة

 وجٍ 148 0.16 0.16 الأطهىة انضبٍَ

 وجٍ 148 0.16 0.18 الأطهىة انضبنش

 وجٍ 148 0.16 0.16 الأطهىة انزاثغ

 ؿ٤ٍ وجٍ 148 0.16 0.09 الأطهىة انخبيض

 وجٍ 148 0.16 0.24 الأطهىة انظبدص

 

 انزىطُبد: ولذ وضؼذ انجبؽضخ ػذد يٍ انزىطُبد وهٍ: -

جُطأ٤ًى ػ٠ِ ػٌٍٝز جُطُجّ جٍُٔذ٢ أٝ ٖٓ ٣وّٞ ػ٠ِ ٌػح٣س ج٤ُط٤ْ ًًُٝي جُٔإْٓحش جُطٍذ٣ٞس ػ٠ِ ئشحػس ؾٞ ٖٓ جُطلحْٛ -0

 ٓغ جلأؽلحٍ؛ لإٔ  جُـؼد ٣أض٢ ٖٓ جُشى ٝجُؼوحخ.

٠ُ ػـٞؽحش جلاُطُجّ ذطؼح٤ُْ جُى٣ٖ جلإْلا٢ٓ جُك٤٘ق كوى قع جُى٣ٖ ػ٠ِ ػىّ جُـؼد, ٝجلاٛطٔحّ ذحلأ٣طحّ لأٗٚ ٣طؼٍع ئ -0

 ٗل٤ٓس ؾ٤ٔٓس ػو٤ِس ٗط٤ؿس قٍٓحٗٚ ٖٓ جلأخ أٝ جلأّ. 

ئضرحع أِْٞخ ض٘شثس ئ٣ؿحذ٢ ٖٓ هرَ جُوحتْ ػ٠ِ جٍُػح٣س، ٝضٞػ٤ف جُلٍم ك٢ ٤ًِْٞحش جلأؽلحٍ, ٝضٞط٤َ جُلٌٍز ُْٜ ذإٔ  -7

 ضِي ج٤ًُِٞٓحش ٢ٛ ُٔظِكطْٜ. 

 انًمززؽبد :  -

ًطأغ٤ٍٙ ػ٠ِ ) جُطكظ٤َ جُىٌج٢ْ ، جًًُحء جُهِو٢ ، جًًُحء ج٣ٍُحػ٢ ، ئؾٍجء وٌجْس  جُـؼد ٝػلاهطٚ ذٔطـ٤ٍجش أنٍٟ  -0

 جًًُحء جُِـ١ٞ ( .

 ئؾٍجء وٌجْس جٌضرحؽ٤س ذ٤ٖ جُـؼد ٝػلاهطٚ ذحُطلٌي جلأ١ٍْ ُؼ٤٘حش أنٍٟ. -5

 

 لبئًخ انًظبدر

 أولاً/ انًظبدر انؼزثُخ:

 ( 0976أذٞ قطد, كإجو ػرى جُِط٤ق ٝػػٔحٕ, ٤ْى أقٔى .)ٍذٞ ؾحوٝ، طحُف محمد ػ٢ِ أ0جُوحٍٛز , ؽ, انزمىَى انُفظ

 ٕ.ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ ، جلأٌو(، ٤ٌُْٞٞؾ٤س جُط٘شثس جلاؾطٔحػ٤س، 0222)

 ( ٕٞ0977ذٍّ، أٌٝك٤َ، ٣ٍِٝٝ، ْحٗط ،)ػٔحٕ، وجٌ 0، ضٍؾٔس ػ٢ِ جُُؿَ ، ؽانزُشئخ الاعزًبػُخ ثؼذ انطفىنخ ،

 جُلٌٍ ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ .

 ( ٌجلا0228جُط٢ٔ٤ٔ، ٌه٤س ػرى جُؿرح :) انشخظُخ وػلالزهب ثبنُظزح انًظزمجهُخ نذي الأَزبو فٍ انًزؽهخ ػطٍجذحش

 ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز، ؾحٓؼس ذـىجو .  انًزىططخ،

 ( 0999جٍُشىجٕ، ػرىالله :)وجٌ جُشٍٝم، ػٔحٕ .ػهى الاعزًبع انززثُخ ، 
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 ( ّ0987ٍَٛجٕ، قحٓى ػرى جُٓلا ،)،)ػحُْ جٌُطد، جُوحٍٛز. 5ؽ ػهى َفض انًُى )انطفىنخ وانًزاهمخ ، 

 ( 0209طحُف، ٍٓٝز ؾٔؼس ،)ٍوٌجْس ٤ٓىج٤ٗس  يشكلاد انزكُف الاعزًبػٍ نلأطفبل انُزبيً يٍ ػىائم انؾشذ انشؼج (

 ك٢ ذـىجو(، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز، ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِر٘حش، ؾحٓؼس ذـىجو.

 يجبدئ انمُبص وانزمىَى فٍ (، 0999ش ػُش )جُظحٍٛ, ٣ًٍَح محمد ٝضٍٔؾ٤حٕ, ؾح٤ًٖ ٝػرى جُٜحو١ شًٞص, ؾٞو

 , وجٌ جُػوحكس ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ, ػٔحٕ, جلأٌوٕ.0, ؽانززثُخ

 ( ٍ0987ػرى جُؼ٣ُُ، أ٤ٓ :)،وجٌ جُلٍهحٕ، ذ٤ٍٝش . الإَظبٌ فٍ الاطلاو 

 ( ٖٔطُكىنىعُخ انزُشئخ الاعزًبػُخ0985جُؼ١ٞٓ٤، ػرى جٍُق :)وجٌ جُلٌٍ جُؿحٓؼ٢، جلاٌْ٘ى٣ٌس ،. 

  ,ّوجٌ جُلٌٍ جُؼٍذ٢, جُوحٍٛز.انمُبص وانزمىَى انززثىٌ وانُفظٍ (:0220طلاـ جُى٣ٖ ٓكٔٞو )ػلا , 

  (  ْ0225ػ٤ى، محمد ئذٍج٤ٛ ،)ٌٍٓطرس جلاٗؿِٞ جُٔظ٣ٍس، جُوحٍٛز.يذخم إنً ػهى انُفض الاعزًبػ ، 

 ( 0220ػرى جُكل٤ع، ػُش ،)ٍجلاؾطٔحع، ٤ًِس ج٥وجخ،  ، هْٓأطبنُت انزُشئخ الاعزًبػُخ وػلالزهب ثبنظهىن الاَؾزاف

 ، ٓ٘شٌٞ ػ٠ِ ٓٞهغ شرٌس جُٔ٘شح١ٝ ُِىٌجْحش ٝجُركٞظ.0220ؾحٓؼس ػ٤ٖ جُشّٔ، ٓظٍ، 

 ( 0995ٓٔىٝـ ػرى جُٔ٘ؼْ, ٝؾحذٍ ػ٠ٓ٤ ػرى الله :)ٌجٌُح٣٘ى. 0, ؽانمُبص وانزمىَى انُفظٍ وانززثى ، 

 ( ٖ0999ًلحك٢، ػلاء جُى٣)ٌجُلٌٍ جُؼٍذ٢، جُوحٍٛز. ، وج0ٌ، ؽ، الإرشبد وانؼلاط انُفظٍ الأطز 

 ( 0970ٍٓوجٕ، ٗؿْ جُى٣ٖ ػ٢ِ :)جُطٍذ٣ٞس  رَبع الأطفبل فٍ انغًهىرَخ انؼزالُخ، رطىرهب، يشكلارهب وأطظهب

 .ٝجُ٘ل٤ٓس، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ذـىجو

 ( 0986َٝجٌز جُطٍذ٤س ،)ذـىجو، ، جلأٛىجف جُطٍذ٣ٞس ك٢ هطٍ جُؼٍجه٢، انًذَزَخ انؼبيخ نهًُبهظ وانىطبئم انزؼهًُُخ

 ٓطرؼس َٝجٌز جُطٍذ٤س.

 

 صبَُبً/ انًظبدر الاَكهُشَخ:

 Barrett, K. C, Ferguson, T. J., Smith, A. M., &Bertuzzi, J. S. (2000, April). Adaptive 

shame and maladaptive pride in children and young adults: Insights from 

narratives of actual emotion episodes. Poster presented at the Conference on Human 

Development, Memphis, TN 

 Gottman, J. M., &Declaire, J. (2011). Raising an emotionally intelligent child. New 

York: Simon  

 Skoe, E. E., Pratt, M. W, Matthews, M., &Curror, S. E. (1996), The ethic of care: 

Stability over time, gender differences, and correlates in mid- to late adulthood. 

Psychology and Aging, 11, 280-292. 

 

 

 


