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 أثز اصرزاذيديح انصذيق انُاقذ في ذحصيم طهثح كهياخ انرزتيح الأصاصيح وذًُيح يهاراخ

 فاعهيح انحياج في يقزر طزائق ذذريش يرخصصح 

* اتزخ و. عاصى يىصف هلال
1

 

 ٤ًِخ اُزشث٤خ الأعبع٤خ, عبٓؼخ عٞٓش, ر١ هبس, اُؼشام1
 

 انًهخص

ٛذف اُجؾش اُزؼشف ػ٠ِ اصش )اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ك٢ رؾظ٤َ ؽِجخ ٤ًِبد اُزشث٤خ الاعبع٤خ ٝر٤ٔ٘خ     

ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ك٢ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ(، ٝهذ ارجغ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ، ًٞٗٚ الاهشة 

ُٔشؽِخ اُضبُضخ،  هغْ ٓؼِْ اُظلٞف ( ؽبُجب ٝؽبُجخ /ا72ا٠ُ رؾو٤ن اٛذاف ثؾضٚ، ٝ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ  )

( ؽبُجب ٝؽبُجخ  35الا٠ُٝ / ٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ / عبٓؼخ عٞٓش، ٓوغٞٓخ ا٠ُ ٓغٔٞػخ رغشث٤ٚ رٌٞٗذ ٖٓ )

( 30( ؽبُجب ٝؽبُجخ، ٝهذ اػذ اُجبؽش اخزجبسا ثؼذ١ ُِزؾظ٤َ رٌٕٞ ٖٓ )37ٝٓغٔٞػخ ػبثطخ رٌٞٗذ ٖٓ )

( كوشح ٝهذ رأًذ اُجبؽش ٖٓ ٤ُ40ٌٕٞ أُغٔٞع ا٢ٌُِ ُلوشاد الاخزجبس)( كوشاد ٓوب٤ُخ، 10كوشح  ٓٞػٞػ٤خ ٝ)

( كوشح خٔبع٤خ اُجذائَ، 30طذم ٝصجبد الاخزجبس، ٝٓو٤بط ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح هج٢ِ ثؼذ١ ٝاُز١ رٌٕٞ ٖٓ )

ػ٠ِ ؽجؤٜب اُجبؽش ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ٝثؼذ رظؾ٤ؼ الاخزجبس، اظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ رلٞم أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ 

 أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ، ٝهذ هذّ اُجبؽش ٓغٔٞػخ ٖٓ أُوزشؽبد ٝاُزٞط٤بد.

 .اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ، اُزؾظ٤َ, ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح :انكهًاخ انًفراحيح
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Abstract:           

     The current research aims to identify the effect of (the critical friend strategy on 

the achievement of students of basic education colleges and the development of life 

effectiveness skills in the specialized teaching methods course), and the researcher 

followed the experimental method, as it is the closest to achieving the objectives of 

his research, and the research sample consisted of (72) male and female students 

from the Department of First Grade Teachers / College of Basic Education / Sumer 

University, divided into an experimental group consisting of (35) male and female 

students and a control group consisting of (37) male and female students, and the 

researcher prepared a post-test for achievement consisting of (30) objective 

paragraphs and (10) essay paragraphs, so that the total number of test paragraphs 

was (40) paragraphs. The researcher confirmed the validity and reliability of the test, 

and the pre-post life effectiveness skills scale, which consisted of (30) five-

alternative paragraphs, which the researcher applied to the research sample. After 

correcting the test, the results of the study showed the superiority of the 

experimental group over the control group, and the researcher presented a set of 

proposals and recommendations.                                                                                                                      

Keywords Critical Friend Strategy, Achievement, Life Effectiveness Skills.
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 انفصم الأول

 انرعزيف تانثحث

 اولا:  يشكهح انثحث:

ُ ك٢ اُزؾظ٤َ      ٖٓ ؽش٣ن خجشح اُجبؽش اُز٢ آزذد لأًضش ٖٓ ػشش ع٘ٞاد ك٢ اُزذس٣ظ اُغبٓؼ٢ رؾغظ ٝعٞد ػؼلب

ٜٝٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ػ٘ذ ؽِجخ ٤ًِبد اُزشث٤خ الاعبع٤خ ٝٛزا ٓب اًذد ػ٤ِخ ٗزبئظ الاعزجبٗخ الاعزطلاػ٤خ أُلزٞؽخ اُز٢ 

ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ عبٓؼخ عٞٓش، ( رذس٣غ٤ب ٖٓٔ ٣ذسعٕٞ 12هذٜٓب اُجبؽش ُــــــ ) 

رٞطَ اُجبؽش ٖٓ ؽش٣وٜب ا٠ُ ٝعٞد ػؼق ك٢ ٓغزٟٞ رؾظ٤َ اُطِجخ ٝػؼق ك٢ آزلاى ٜٓبساد كؼب٤ُخ اُؾ٤بح  ُذ٣ْٜ ، 

( ؽبُجب 30ٜب ا٠ُ )ًزُي هذّ اُجبؽش اعزجبٗخ لاعزطلاع اساء اُطِجخ ؽٍٞ طؼٞثبد رؼِْ أُبدح ٜٝٓبساد كؼب٤ُخ اُؾ٤بح ٝعٜ

ٝؽبُجخ كزج٤ٖ ُِجبؽش ٖٓ خلاٍ اعبثبرْٜ أْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ طؼٞثخ أُبدح ٝهِخ ٓؼشكزْٜ ثٜٔبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح، ُزُي ػٔذ 

اُجبؽش لاعزؼٔبٍ اعزشار٤غ٤خ )اُظذ٣ن اُ٘بهذ( ك٢ رذس٣ظ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ ك٢ هغْ ٓؼِْ اُظلٞف الا٠ُٝ 

رشكغ رؾظ٤َ اُطِجخ ٝرؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ػ٘ذ ؽِجخ ٤ًِبد اُزشث٤خ الاعبع٤خ، ُِٔشؽِخ اُضبُضخ، ٝاُز٢ هذ 

٢ٛٝ ٓؾبُٝخ عبدح ٖٓ هجَ اُجبؽش ك٢ اعزخذاّ اعزشار٤غ٤بد ؽذ٣ضخ ك٢ اُزذس٣ظ، ثؼذ إ رأًذ ٖٓ ٝعٞد ٓشٌِخ رؾزبط ا٠ُ 

 الار٢:       ؽٍِٞ ٓ٘بعجخ، ٖٝٓ صْ رزجِٞس ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ الاعبثخ ػٖ اُغإاٍ  

ٓب أصش اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ك٢ رؾظ٤َ ؽِجخ ٤ًِبد اُزشث٤خ الاعبع٤خ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ك٢ ٓوشس ؽشائن  

 رذس٣ظ ٓزخظظخ.

 

 ثاَياً اهًيح انثحث:

 رٌٖٔ ا٤ٔٛخ اُجؾش ثبُ٘وبؽ الار٤خ:     

ٛزٙ اُذساعخ ار ٓب ٣ضاٍ اُجؾش ػٖ اعزشار٤غ٤بد كبػِخ ُِزذس٣ظ اٗطلاهبُ ٖٓ ا٤ٔٛخ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ رأر٢ أ٤ٔٛخ -1

 ٣شـَ ثبٍ اُجبؽض٤ٖ.

 رغبػذ اُطبُت ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ئ٣غبث٢ ٗؾٞ رارٚ ٝهذسارٚ ٝئٌٓب٤ٗبرٚ اُز٤٘ٛخ. -2

 .رؼضص اُؼلاهبد الإٗغب٤ٗخ ث٤ٖ اُزذس٣غ٢ ٝؽِجزٚ، ٣ٝؾٍٞ اُظق ئ٠ُ ث٤ئخ ٓشغؼخ ػ٠ِ اُزؼِْ.3

 خجشاد اُطِجخ ٝرؼض٣ض ْٗٔٞٛ اُضوبك٢ ٝأُؼشك٢، ٝرؾو٤ن ؽبعبرْٜ الاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ. .رغبػذ ػ٠ِ ئصشاء 4

 . رز٤ؼ كشطبً ٓ٘بعجخً ُوذساد أُزؼ٤ِٖٔ ٤ٌُٞٗٞا ٓزلبػ٤ِٖ ك٢ ظَ ظشٝف رؼ٤ٔ٤ِخ ؽ٣ٞ٤خ. 5

ُٔ٘بٛظ اُذساع٤خ .رٞع٤ٚ اٛزٔبّ ٓخطط٢ أُ٘بٛظ اُزشث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ئ٠ُ ا٤ٔٛخ رؼ٤ٖٔ ٜٓبساد كؼب٤ُخ اُؾ٤بح ك٢ ا6  

 ُِٔشاؽَ اُغبٓؼ٤خ.

 

 ثانثاً: هذف انثحث:

 ٣ٜذف اُجؾش ا٠ُ رؼشف:    
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أصش اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ك٢ رؾظ٤َ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ػ٘ذ ؽِجخ ٤ًِبد 

 اُزشث٤خ الاعبع٤خ.

 فزضياخ انثحث: 

زٞعؾ دسعبد ؽِجخ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُّز٣ٖ 0.05ٓغزٟٞ دلاُخ )."لا ٣ٞعذ كشم رٝ دلاُخٍ ئؽظبئ٤ّخ ػ٘ذ 1 ُٓ ( ث٤ٖ 

زٞعؾ دسعبد ؽِجخ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ  ُٓ ٣ذسعٕٞ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ ثبعزؼٔبٍ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ، ٝ

 اُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ أُوشس ٗلغٚ ثبعزؼٔبٍ اُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ ك٢ اخزجبس اُزؾظ٤َ ".

زٞعط٢ دسعبد ؽِجخ أُغٔٞػخ اُزغّش٣ج٤خ اُز٣ٖ 0.05م رٝ دلاُخٍ ئؽظبئــ٤ّخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )."لا ٣ٞعذ كش2 ُٓ ( ث٤ٖ 

٣ذسعٕٞ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ ثبعزؼٔبٍ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ٝٓزٞعؾ دسعبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُز٣ٖ 

 بػ٤ِخ اُؾ٤بح  اُجؼذ١". ٣ذسعٕٞ أُوشس ٗلغٚ ٝكن اُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ ك٢ اخزجبس ٜٓبساد ك

ً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )3 زٞعط٢ دسعبد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُـــــز٣ٖ ٣ــذسعٕٞ 0.05.لا ٣ٞعذ كشم داٍ ئؽظبئ٤ّب ُٓ ( ث٤ٖ 

ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ ثبعزؼٔبٍ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُزطج٤ن اُجؼذ١  ُٔو٤بط ٜٓبساد 

ٞعؾ دسعبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ أُوشس ٗلغٚ ٝكن اُطش٣وخ اُزو٤ِذ٣خ ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ٝٓز

 ٝاُجؼذ١ ُٔو٤بط ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ".

 راتعاُ: حذود انثحث: 

 ٣وزظش اُجؾش ػ٠ِ:   

 الاعبع٤خ / اُغبٓؼبد اُؼشاه٤خ..اُؾذٝد اُجشش٣خ: ؽِجخ أُشؽِخ اُضبُضخ لأهغبّ ٓؼِْ اُظلٞف الا٠ُٝ / ٤ًِبد اُزشث٤خ 1

  ( ّ.2024 - 2023.اُؾذٝد اُضٓب٤ٗخ: اٌُٞسط اُضب٢ٗ ُِؼبّ اُذساع٢ )2

 .اُؾذٝد أٌُب٤ٗخ: عبٓؼخ عٞٓش/٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ، ٓؼِْ اُظلٞف الا٠ُٝ. 3

 .اُؾذٝد أُؼشك٤خ:) اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ، اُزؾظ٤َ، ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح(.4

 

 ذحذيذ انًصطهحاخ:خايضاُ: 

 . الأصش:   

 ( ثأٗٚ:2009ػشكٚ اثشا٤ْٛ)

" ٛٞ هذسح اُؼبَٓ ٓٞػغ اُذساعخ ػ٠ِ رؾو٤ن ٗز٤غخ ا٣غبث٤خ، ٌُٖٝ ئرا اٗزلذ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ُْٝ رؾون كإٔ اُؼبَٓ هذ ٣ٌٕٞ ٖٓ 

 (.30، 2009الاعجبة أُجبششح ُؾذٝس رذاػ٤بد عِج٤خ")اثشا٤ْٛ،

 اُزؼش٣ق الاعشائ٢:

٣ؾظَ ك٢ اُزؾظ٤َ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ػ٘ذ ؽِجخ أُشؽِخ اُضبُش ك٢ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ اُزـ٤ش اُز١ 

ٓزخظظخ ثؼذ رؼشع أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ُِٔزـ٤ش أُغزوَ) اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ( ٣ٝوبط ثبُذسعبد اُز٢ ٣ؾظَ 

 ٜبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح.ػ٤ِٜب اُطِجخ ك٢ اخزجبس اُزؾظ٤َ اُجؼذ١ ٝالاخزجبس اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُٔ
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 . اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ:2

 ( ثأٜٗب:2019ػشكٜب آجٞ عؼ٤ذ١ ٝاخشٕٝ)

٢ٛ اؽذ اعزشار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘شؾ روّٞ كٌشرٜب ػ٠ِ ه٤بّ  اُطِجخ ثزوذ٣ْ  ِٓؾٞظبد ث٘بءح لاػٔبٍ صٓلائْٜ ك٢ أُغٔٞػبد 

ي أُِؾٞظبد ٝٗوذ اُضٓلاء ٤ُظ ٖٓ اعَ اُزو٤َِ ٖٓ شإٔ الاخشٟ ٖٓ اعَ اُزؾغ٤ٖ ٝاُزط٣ٞش ٓغ اُزأًذ ٖٓ إ اُٜذف ٖٓ رِ

 (.104،2019الاخش٣ٖ)آجٞ عؼ٤ذ١ ٝاخشٕٝ، 

 انرعزيف الاخزائي: 

الاعزشار٤غ٤خ اُز١ ػٔذ اُجبؽش ػ٠ِ رطج٤وٜب ٝٓٔبسعزٜب ك٢ رذس٣ظ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ، ك٢ أُشؽِخ اُضبُضخ  

هغْ ٓؼِْ اُظلٞف الا٠ُٝ ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ/عبٓؼخ عٞٓش ٝاُز١ ٣ٜذف ٖٓ ؽش٣وٜب ا٠ُ سكغ  اُزؾظ٤َ،  ٝر٤ٔ٘خ 

 ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح. 

 .اُزؾظ٤َ: 3

 عبدٝ( ثبٗٚ:ػشكٚ )أثٞ 

ؾذدح ، ٝ ٣وبط ثبُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ك٢ الاخزجبس أُؼذ ُزُي ٝٓب   ُٓ " ٗز٤غخ ٓب ٣زؼِٔٚ اُطِجخ ثؼذ ٓشٝس ٓذح ص٤٘ٓخ 

 (.425، ٣2015ٔزٌِٚ أُزؼِْ ٖٓ ٓؼشكخ رزشعْ ا٠ُ دسعبد " . )أثٞ عبدٝ ، 

 انرعزيف الاخزائي: انرعزيف الاخزائي : 

٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ  ثٔغٔٞػز٤ٜب  -ؾووٚ ؽِجخ أُشؽِخ اُضبُضخ ك٢ هغْ ٓؼِْ اُظلٞف الا٠ُٝ الاٗغبص أُؼشك٢ اُز١ ٣ُ    

ً ثبُذسعبد اُز٢ ٣ؾظِٕٞ ػ٤ِٜب اُطِجخ ك٢ اعزغبثزْٜ ُلاخزجبس اُزؾظ٢ِ٤ اُز١ اػذٙ اُجبؽش  وبعب ُٓ اُؼبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ 

 .  ٝاُز١ ٣طُجن ك٢ ٜٗب٣خ رغشثخ اُجؾش ك٢ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ

 . ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح: 4

 ػشكٜب)اُل٤َ( ثأٜٗب:

ثأٜٗب "ٓ٘ظٞٓخ ٖٓ أُٜبساد اُز٢ رٌٖٔ اُلشد ٖٓ إٔ ٣ٌٕٞ ئ٣غبث٤بً ٝٓ٘زغبً ٝكؼبلاً ك٢ ؽ٤برٚ اُشخظ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٓؾووبً    

 (22: 2018لأٛذاكٚ اُز٢ ٣غؼ٠ ا٤ُٜب". )اُل٤َ، 

 انرعزيف الاخزائي:

ػزٔذٛب اُجبؽش ك٢ ٛزا اُجؾش ٝاُز٢ رزٔضَ ك٢ )ٜٓبساد ئداسح اُٞهذ، ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ، ٢ٛ ٓغٔٞع أُٜبساد اُز٢ ا   

ٝه٤بدح أُٜٔخ، ٝأُجبدسح اُ٘شطخ، ٝاُضوخ ثبُ٘لظ( ٝروبط ثبُذسعخ اُٜ٘بئ٤خ اُز٢ ع٤ؾظَ ػ٤ِٜب اُطبُت ك٢ أُو٤بط أُؼذ 

 ُو٤بط ٛزٙ أُٜبساد.

 

 انفصم انثاَي

 خهفيح َظزيح ودراصاخ صاتقح



  (SUJHUS)2024 خاتزو. عاصى يىصف هلال              77-65,انصفحاخ  4,عذد 2(, يدهذ )كاَىٌ الاول 
 

58 
 

 انًحىر الأول : خهفيح َظزيح:

 أولاُ: انرعهى انُشظ:

ئٕ اُزؼِْ اُ٘شؾ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُجبدئ  اُزشث٣ٞخ اُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ ا٣غبث٤خ أُزؼِْ ٝاعزؼذادٙ ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٝرشَٔ     

بُؼَٔ ٝاُجؾش ع٤ٔغ أُٔبسعبد اُزشث٣ٞخ ٝالأعب٤ُت اُزذس٣غ٤خ اُز٢ رٜذف ئ٠ُ رلؼ٤َ دٝس أُزؼِْ،  ٣ٝغشٟ اُزؼِْ ث

ٝاُزغش٣ت، كٜٞ لا ٣شًض ػ٠ِ اُؾلع ٝاُزِو٤ٖ، ٝئٗٔب ػ٠ِ اُزل٤ٌش ٝاُوذسح ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد ٝػ٠ِ اُؼَٔ اُغٔبػ٢ ٝاُزؼِْ 

ّٗٔب ػ٠ِ اُطش٣وخ ٝالأعِٞة اُز١ ٣ٌزغت ثٚ  اُزؼب٢ٗٝ، ٝإ اُزش٤ًض ك٢ اُزؼِْ اُ٘شؾ لا ٣ٌٕٞ ػ٠ِ اًزغبة أُؼِٞٓبد، ٝئ

 (. 176،2011عٜخ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ)ػ٢ِ،أُزؼِْ أُؼِٞٓبد ثٔٞا

 ثاَياً: اصرزاذيديح انصذيق انُاقذ: 

٢ٛ اُخطخ ٝ الإعشاءاد اُز٢ ٣إد٣ٜب اُزذس٣ظ ٝاُطِجخ، ثـ٤خ رؾو٤ن أٛذاف اُزؼِْ اُطِٞثخ ٝرغز٘ذ ئ٠ُ ٗظش٣بد اُزؼِْ     

اٗلغْٜ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝرط٣ٞش هذسارٚ اُ٘شؾ ٝٗٔبرعٚ، ٝرش٢ٓ ئ٠ُ رؾو٤ن اُ٘ٔٞ اُشبَٓ ُِٔزؼِْ ٖٓ خلاٍ الاػزٔبد ػ٠ِ 

( ، ٝهذ ر٘غغْ ٛزٙ اُلِغلخ ُِزؼِْ اُ٘شؾ ٓغ اُ٘ٔؾ اُؾذ٣ش ُِزؼِْ كأطجؼ ث٘بء 1650،2024ٝاعزؼذادارٚ ك٢ اُزؼِْ ) اُؼطبس،

ثأٜٗب  أُؼشكخ ػ٤ِٔخ رزطِت اعزشار٤غ٤بد رذس٣غ٤خ كبػِخ ٜٝٓ٘ب اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ لأٜٗب رزؼبَٓ ٓغ ػ٤ِٔخ اُزذس٣ظ

ػِْ ٝكٖ كلاثذ ٖٓ كْٜ اُطِجخ ٝدساعخ خظبئظْٜ ٝٓزطِجبرْٜ هجَ اُُٞٞط ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ؽ٤ش ٣ؼذ اعزؼٔبٍ 

الاعزشار٤غ٤بد اُؾذ٣ضخ ٜٝٓ٘ب اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ اُز٢ رٞعغ ٖٓ دٝس اُطِجخ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝلا رغؼَ ػ٤ِٔخ 

 (.۸۰۱، ۹۰۰۲ثَ رٌٕٞ ٜٓٔخ ٣شزشى ثٜب ًَ ٖٓ اُطِجخ ٝ اُزذس٣غ٢ )شؾبدح، اُزؼِْ ِٓوبح ٤ًِبً ػ٠ِ ػبرن اُزذس٣غ٢, 

٣شعغ أطَ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ئ٠ُ أُغزٔؼبد الأٝسث٤خ اُز٢ ٗغؾذ ثبعزضٔبسٛب ٖٓ ؽش٣ن اُشؿجخ ك٢ اُزؾغٖ     

اػٔخ رٞكش ث٤ئخ ؽبػ٘ٚ ٝرؼض٣ض اُضوخ ٝالاؽزشاّ ثبلإػبكخ ئ٠ُ ٝعٞد أعبط ٓؼشك٢ ٜٝٓبساد رذس٣ظ، ٓغ ٝعٞد ه٤بدح د

ٓ٘بعجخ ُٜزا أُغزٔغ، ار إ  اٍٝ ٖٓ اعزؼَٔ ٛزٙ الاعزشار٤غ٤خ ًبٕ ك٢ ثش٣طب٤ٗب ؽ٤ٖ رٞطَ اُؼبِٕٓٞ ك٢ اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ 

أ٤ٔٛزٜب ػ٠ِ اُزطٞس اُؼ٢ِٔ ُِؼ٤ِٔخ اُزشث٣ٞخ ثذأٝا ك٢ اعزخذآٜب، ٝعبٛٔذ )٣ُٞض عزٍٞ( ك٢ رط٣ٞشٛب ػ٘ذ ٓغبٗذح 

ٝٓزبثؼخ أُشبس٣غ اُشائذح، ٝأُوظٞد ثبُظذ٣ن اُ٘بهذ ٤ُظ اُظذ٣ن أُشاهت ٌُٖٝ اُظذ٣ن أُشعغ،  اُزغذ٣ذاد اُزشث٣ٞخ

ً ػ٠ِ الأداء ثَ ٣ؾبٍٝ إٔ ٣لْٜ  ٝاُظذ٣ن أُظذس اُز١ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٓغبػذح اُشخض اُز١ ٣غبٗذٙ، كٜٞ لا ٣ظذس أؽٌبٓب

 ُوؼب٣ب أُطشٝؽخ ٝروذ٣ْ اُجذائَ ٝاُزوذّ ك٢ الإٗغبص.اُٞػؼ٤خ ٣ٝوذّ ٓلاؽظبرٚ، ٝاٗطلاهب ٖٓ ٛزٙ أُلاؽظبد ٣ٌٖٔ ٓ٘بهشخ ا

 (.948،2024)ًش٣ض ٝ ؽج٤ت، 

 خطىاخ اصرزاذيديح انصذيق انُاقذ:

 ٣ؾذد اُزذس٣غ٢ أُٜٔخ أٝ أُٜبّ أُطِٞة ر٘ل٤زٛب ٖٓ هجَ اُطبُت. -1

 ٣ٌزت اُزذس٣غ٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاعئِخ أُشرجطخ ثبُٔٞػٞع ػ٠ِ اُغجٞسح. -۹

 ُطِجخ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ اؽذاٛٔب اطذهبء ٗبهذ٣ٖ ٝالاخشٟ ثبؽض٤ٖ.٣ٞصع اُزذس٣ظ ا -3

 ٣ٌِق ًَ ٓغٔٞػخ ثٜٔٔخ ٓؾذدح ٢ٛٝ ا٣غبد ؽٍِٞ ُلأعئِخ أُطشٝؽخ. -4

 ٣وّٞ الاطذهبء اُ٘بهذ٣ٖ ٌَُ ٓغٔٞػخ ث٘وذ الاعبثبد أُطشٝؽخ ثشٌَ ث٘بء ٌَُٝ ٓغٔٞػخ ؽغت اُزوغ٤ْ. -5

 (104،2019)أٓجٞ عؼ٤ذ١ ٝأخشٕٝ،  َ اُزؾغ٤ٖ ٝاُزط٣ٞش.٣ذٕٝ ؽِجخ أُغٔٞػخ رِي أُِؾٞظبد ٖٓ اع -6
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 ثانثا: يهاراخ فاعهيح انحياج:

ٜٓبساد كؼب٤ُخ اُؾ٤بح ٢ٛ ٜٓبساد ؽ٤بر٤خ رض٣ذ ٖٓ هذسح اُطِجخ ػ٠ِ ارٔبّ الاٗشطخ ٝالاػٔبٍ ك٢ ؽ٤برْٜ ثذهخ ٝعشػخ     

برْٜ أُغزوج٤ِخ، ٝٛ٘ب لا ثذ ٖٓ اُز٣ٞ٘ٚ ثإٔ ٝاروبٕ ٝر٘ٞع ٝٓشٝٗخ، ثبلإػبكخ ا٠ُ ٓؼشكزْٜ ٓب ٣٘جـ٢ ػ٤ِْٜ ػِٔٚ ك٢ ؽ٤

ٜٓبساد كؼب٤ُخ اُؾ٤بح لا ٣وظذ ثٜب ٜٓبساد عغذ٣خ اٝ ٣ذ٣ٝخ )ٝإ ًبٗذ ٛزٙ أُٜبساد عضءاً ٜٓ٘ب(، ٌُٖٝ ٣وظذ ثٜٔبساد 

ػشٗب كؼب٤ُخ اُؾ٤بح ثأٜٗب ٜٓبساد )ٗلظ اعزٔبػ٤خ(، ٓضَ ٜٓبساد ٤ًل٤خ ئداسح اُٞهذ ٤ًٝق ٗضن ثأٗلغ٘ب ٤ًٝق ٗزؾٌْ ثٔشب

ٝٝعذاٗ٘ب ٌٝٛزا، ُزُي ٣ٌٔ٘٘ب اُوٍٞ ثإٔ ٜٓبساد كؼب٤ُخ اُؾ٤بح ٢ٛ أُٜبساد اُز٢ ٣زطِجٜب اُ٘غبػ ك٢ اُؾ٤بح، ٝخبطخ لأُٝئي 

 (.50،2021اُز٣ٖ ٣زخشعٕٞ ٖٓ اُغبٓؼخ ٤ُجذئٞا ؽ٤بح عذ٣ذح ك٢ ػبُْ ٓؼوذ دائْ اُزـ٤٤ش.  )عبثش،

 ذصُيف يهاراخ فعانيح انحياج: 

  د:يهارج إدارج انىق -1

ؽز٠ ٗؼضص ٜٓبسح اداسح اُٞهذ ػ٘ذ اُطِجخ ٣غت إ ٗضسع ك٤ْٜ ه٤ٔخ ٝأ٤ٔٛخ اُٞهذ ، ٝثؼذ رُي ٣ٌٖٔ ُ٘ب ث٤بٕ ٓزطِجبد    

أداسح اُٞهذ ُذ٣ْٜ، ٝاداسح اُٞهذ ٤ُظ كوؾ ػ٘ذ اُطِجخ ثَ ٣غت ػ٠ِ ًَ كشد ٖٓ اداسح ٝهزخ ُِٞطٍٞ ا٠ُ اُ٘غبػ أُطِٞة، 

 (.٢73،2010 اؽزشاّ اُٞهذ ٝؽغٖ اداسرخ ثشٌَ ده٤ن ٝٓ٘ظْ)ٝاك٢،ٖٝٓ اْٛ طلبد أُغزٔؼبد أُزطٞسح ٛ

 يهارج انكفاءج الاخرًاعيح: -2

ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ػلاهبد ا٣غبث٤خ دائٔخ ٓغ الاخش٣ٖ ٤ُٝظ ُٔٞهق ٝاؽذ كوؾ، ٝاُوذسح ػ٠ِ اُز٤ٌق ك٢ ث٤ئبد ٝ رؼ٢٘ اُوذسح    

ٛزٙ أُٜبسح ٢ٛ إٔ ٣زٔزغ اُطبُت ثوذساد ٓؼشك٤خ ٝ ٝإ اعزٔبػ٤خ ٓخزِلخ ٤ُٝظ ك٢ اُج٤ئخ اُز٢ ُٝذ ثٜب كوؾ، ٝ ًزُي رؼ٢٘ 

 (merrell, 2002: 8) ٣ٔزِي ه٤ْ ػ٤ِب ٝٝػ٢ ٝصوبكخ رشثطٚ ثؼلاهٚ ٓغ ا٥خش٣ٖ.

 قيادج انًهًح:- 3

ٝرشَٔ ع٤ٔغ عٞاٗت اُؾ٤بح ٝخبطخ ك٢ ٓشؽِخ ارخبر اُوشاس، ار رٜزْ ٛزٙ أُٜبسح ثؼلاهخ اُطبُت ٓغ أُغٔٞػخ، أ١    

الاشخبص ا٥خش٣ٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤شٕٞ ك٢ ٗلظ اُج٤ئخ ٝرٌٕٞ ُذ٣ْٜ ٜٓٔخ اداء ٝظ٤لخ اٝ ػَٔ ٓؼ٤ٖ، ٝٓذٟ اسادح ٓغٔٞػخ 

 (.Bettell,2015,17ٝثظ٤شح اُطبُت ٝرأص٤شٙ ك٢ ٓغٔٞػزٚ ٝاه٘بػْٜ ثأكٌبسٙ )

 يهارج انًثادرج انُشطح:  -4

ٗشبؽ ُزؾو٤ن ٛذف ٣شاٙ ٓل٤ذ ُٚ ُٝٔغٔٞػزٚ اٝ ٣وظذ ثٜزٙ أُٜبسح رش٤ًض اُلشد ػ٠ِ ػَٔ ْٜٓ ٣وّٞ ثٚ ثٌَ ؽ٣ٞ٤خ ٝ    

ُِٔغزٔغ ثشٌَ اشَٔ، ٖٓ خلاٍ اثذاء كٌشح اٝ اُو٤بّ ثٔششٝع اٝ عِٞى هجَ ؿ٤شٙ ٣ٝش٣ذ ثٜب خذٓخ ا٥خش٣ٖ اٝ خذٓخ 

 (. 58: 2021أُغٔٞػخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ُٜب اٝ اُوؼب٣ب اُز٢ ٣إٖٓ ثٜب)عبثش، 

 انثقح تانُفش: -5

٘ز اُطلُٞخ ار رِؼت الاعشح دٝس ًج٤ش ػ٠ِ صساػخ ٛزٙ أُٜبسح ُذٟ اُلشد ، ٣ٌٕٝٞ اُطِجخ اُز٣ٖ ٣ٌٖٔ ر٤ٔ٘خ ٛزٙ أُٜبسح ٓ   

 .(41: 2017ُذ٣ْٜ ٜٓبسح اُضوخ ثبُ٘لظ اًضش رلبؤٍ ثزؾو٤ن ؽٔٞؽبرْٜ ك٢ أُغزوجَ. )محمد، 

 انًحىر انثاَي: انذراصاخ انضاتقح:  

ؽغْ أُشؽِخ ٜٓ٘ظ  ٛذف اُذساعخاعْ  د

اُؼ٤٘خ 

 اُ٘زبئظاُٞعبئَ الأداح 



  (SUJHUS)2024 خاتزو. عاصى يىصف هلال              77-65,انصفحاخ  4,عذد 2(, يدهذ )كاَىٌ الاول 
 

67 
 

 الإؽظبئ٤خ أُغزخذٓخ ٝع٘غٜب اُذساع٤خ اُذساعخ اُجبؽش/اُغ٘خ

 (2023)اُؼطبس، 1

 اُؼشام

رؼشف اصش 

ئعزشار٤غ٤خ 

اُظذ٣ن اُ٘بهذ 

ٝؽش٣وخ ٛب٣ض 

ك٢ رؾظَ 

ؽلاة اُظق 

الاٍٝ ٓزٞعؾ 

ك٢ هٞاػذ اُِـخ 

 اُؼشث٤خ

( 99) طخعأُزٞ اُزغش٣ج٢

 ؽبُجًب 

اخزجبس 

رؾظ٢ِ٤ 

+اخزجبس 

اُزل٤ٌش 

 اُزأ٢ِٓ

 

رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ 

 الاؽبد١،

ٓشثغ 

 (،2ًب١)ًب

ٓؼبَٓ 

اُظؼٞثخ،ٓؼبَٓ 

ر٤ٔض 

اُلوشاد،ٓؼبدُخ 

٤ًٞدس،ٓؼبدُخ 

 اُلب ًشٝٗجبؿ

رلٞم 

أُغٔٞػز٤ٖ 

اُزغش٣ج٤ز٤ٖ 

ػ٠ِ 

أُغٔٞػخ 

 اُؼبثطخ

 (2021)عبثش  2

 اُؼشام

رؼشف كبػ٤ِخ 

 ئعزشار٤غ٤خ

ٓوزشؽخ ػ٠ِ 

ٝكن ٗظش٣خ 

اُؼوٍٞ اُخٔغخ 

ك٢ اُزؾظ٤َ 

ٝرؼض٣ض 

ٜٓبساد كؼب٤ُخ 

اُؾ٤بح ُذٟ 

ؽِجخ ٤ًِبد 

اُزشث٤خ 

 الاعبع٤خ

اُٞطل٢ 

 +

 اُزغش٣ج٢

أُشؽِخ 

 اُغبٓؼ٤خ

 (58  )

ؽبُجًب 

 ٝؽبُجخ

اخزجبساً 

ُِزؾظ٤َ 

اُذساع٢ 

ٝٓو٤بط 

ُٜٔبساد 

كؼب٤ُخ 

 اُؾ٤بح

الاخزجبس اُزبئ٢ 

 (T-Test )

ُؼ٤٘٤ز٤ٖ 

ِز٤ٖ، ٓشثغ ٓغزو

(، 2ًب١ )ًب

ٓؼبَٓ اسرجبؽ 

ث٤شعٕٞ  

ُؾغبة صجبد 

الاخزجبس، 

ٓؼبَٓ 

اُظؼٞثخ 

ُِلوشاد 

أُٞػٞػ٤خ، 

ٓؼبدُخ عج٤شٓبٕ 

ثشإٝ،  –

 –ٓؼبدُخ أُلب 

ًشٝٗجبؿ،  

 ٓؼبدُخ ٤ُٞٛغز٢

رلٞم 

أُغٔٞػخ 

اُزغش٣ج٤خ 

ػ٠ِ 

أُغٔٞػخ 

 اُؼبثطخ

 

 فادج يٍ انذراصاخ انضاتقح: الإ

 اُ٘ظش١ ٝأُزؼِن ثٔزـ٤شاد اُذساعخ.ًزبثخ الأدة -1

 اعزخذاّ أُٜ٘ظ ٝالأعِٞة اُز١ ارجؼزٚ ثؼغ اُذساعبد اُغبثوخ. -2

 الاؽلاع ػ٠ِ أُظبدس ٝأُشاعغ أُخزِلخ اُز٢ رز٘بعت ٓغ اُذساعخ اُؾب٤ُخ. -3

 رٞػ٤ؼ اُخطٞؽ اُؼ٤ِٔخ ك٢ ث٘بء ادٝاد اُجؾش ٝاُٞعبئَ الإؽظبئ٤خ.-4

 ٝرلغ٤شٛب.رؾ٤َِ ٗزبئظ اُجؾش  -5

 

 انفصم انثانث

 يُهح انثحث واخزاءاذه
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 أولاً. يُهح انثحث:

ارجغ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢  ك٢ اعشاءاد ثؾضخ، لأٗٚ أُٜ٘ظ أُ٘بعت ٓغ ؽج٤ؼخ اُجؾش اُؾب٢ُ،  ٝ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ لا    

اُٞطل٤خ ئٗٔب ٣ذسط ٓزـ٤شاد ٛزٙ ٣وزظش ػ٠ِ ٓغشد ٝطق اُظٞاٛش اُز٢ رز٘بُٜٝب اُذساعخ ًٔب ٣ؾذس ػبدحً ك٢ اُجؾٞس 

اُظبٛشح ٣ٝؾذس ك٢ هغْ ٜٓ٘ب رـ٤٤شا ٓوظٞدا ٣ٝزؾٌْ ك٢ ٓزـ٤شاد أخشٟ ٤ُزٞطَ ئ٠ُ اُؼلاهبد اُغجج٤خ ث٤ٖ ٛزٙ 

 أُزـ٤شاد.

 ثاَياً. انرصًيى انردزيثي: 

بع٤خ ُِجبؽش، كبُزظ٤ْٔ ٣ؼذ اخز٤بس اُزظ٤ْٔ اُزغش٣ج٢ اُز١ ٣ؾون أٛذاف اُجؾش ٝ ٣٘بعت ئعشاءارٚ، ٖٓ أُغزِضٓبد الاع   

اُزغش٣ج٢ ٌَُ ثؾش ٣غز٘ذ ا٠ُ ؽج٤ؼخ أُشٌِخ اُز٢ ٣زْ ر٘بُٜٝب ك٢ اُجؾش، ُزُي كبلاخز٤بس أُ٘بعت ُِزظ٤ْٔ اُزغش٣ج٢ ٣ؾون 

ُِجبؽش ٗزبئظ ده٤وخ، ٝٛٞ ٣ؼ٢٘ اُخطخ اُز٢ ٣ؼؼٜب اُجبؽش ُـشع اُٞطٍٞ ئ٠ُ ؽٍِٞ ػٖ ٓشٌِخ ثؾضٚ، ٝهذ اػزٔذ اُجبؽش 

٢ را اُؼجؾ اُغضئ٢ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش اُؼبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ، ٝالاخزجبس اُجؼذ١ ُِزؾظ٤َ ٝأُو٤بط اُوج٢ِ اُزظ٤ْٔ اُزغش٣ج

 ( ٣ٞػؼ رُي.1ثؼذ١ ُٜٔبساد كؼب٤ُخ اُؾ٤بح، رؾو٤وبً ُٜذف اُجؾش ٝٓزطِجبرٚ ٝشٌَ )

 (: اُزظ٤ْٔ اُزغش٣ج٢ رٝ اُؼجؾ اُغضئ٢ اُز١ اػزٔذٙ اُجبؽش1شٌَ  )

 

 ثانثاً. يدرًع انثحث وعيُره:

 يدرًع انثحث:  -1

رؾذد ٓغزٔغ اُجؾش ثغ٤ٔغ ؽِجخ أُشؽِخ اُضبُضخ، ك٢ ٤ًِبد اُزشث٤خ الاعبع٤خ ك٢ اُغبٓؼبد اُؼشاه٤خ اُذساعخ اُظجبؽ٤خ    

 ( ٤ًِخ ٓٞصػخ ػ٠ِ اُغبٓؼبد اُؼشاه٤خ.12ٝاُجبُـخ )

 عيُح انثحث:-2

الا٠ُٝ/ ٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ/ عبٓؼخ عٞٓش، أر رْ  ُوذ رٔضِذ ػ٤٘خ اُجؾش ثطِجخ أُشؽِخ اُضبُضخ ك٢ هغْ ٓؼِْ اُظلٞف    

( ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ شؼجز٤ٖ ٢ٛ) أ، ة( ؽ٤ش رْ اخز٤بس شؼجخ )ة( ٝثبُطش٣وخ  72اخز٤بس اُؼ٤٘خ ثطش٣وخ هظذ٣خ ٝاُجبُؾ ػذدٛب ) 

 اُؼشٞائ٤خ ُزٔضَ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝرٔضَ شؼجخ ) أ (  أُغٔٞػخ اُؼبثطخ.

 ث:راتعاً: ذكافؤ يدًىعاخ انثح

ً ك٢ أُزـ٤شاد اُز٢ ٣ؼٖ أٜٗب هذ رٞصش ك٢ علآخ      ػَٔ اُجبؽش هجَ ثذء اُزغشثخ ػ٠ِ رٌبكإ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش ئؽظبئ٤ب

 اُزغشثخ ٢ٛٝ) اُؼٔش اُض٢٘ٓ ُِطلاة ٓؾغٞثبً ثبُشٜٞس، اُزؾظ٤َ الاًبد٢ٔ٣ ُِغ٘خ اُغبثوخ، اخزجبس اُزًبء(. 

 أ. انعًز انزيُي نهطهثح يحضىتاً تانشهىر: 

 اخزجبس ثؼذ١ أُزـ٤ش اُزبثغ أُزـ٤ش أُغزوَ الاخزجبس اُوج٢ِ أُغٔٞػخ

 اُزغش٣ج٤خ

ٓو٤بط كبػ٤ِخ 

 ٜٓبساد اُؾ٤بح

 اُزؾظ٤َ - اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ

ٜٓبساد كبػ٤ِخ  -

 اُؾ٤بح

 .اخزجبس رؾظ٤َ

. ٓو٤بط ٜٓبساد 

 كبػ٤ِخ اُؾ٤بح
 اُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ اُؼبثطخ
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وظذ ثٚ ػٔش اُطبُت ٓؾغٞثبً ثبُشٜٞس ؽز٠ ٣ّٞ ثذء اُزغشثخ، ٝهذ ؽظَ  اُجبؽش  ػ٠ِ اُؼٔش اُض٢٘ٓ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ٣ُ    

( T.Testشؼجخ شإٕٝ اُطِجخ ٝ اُزغغ٤َ ك٢ ا٤ٌُِخ ٝرْ ؽغبة اُؼٔش اُض٢٘ٓ ثبُشٜٞس ، ٝػ٘ذ اعزؼٔبٍ الاخزجبس اُزبئ٢  )

جخ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش أظٜشد اُ٘زبئظ اٗٚ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم راد دلاُخ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ُٔؼشكخ اُلشٝم ث٤ٖ أػٔبس ؽِ

( ٢ٛٝ أهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ   0.062ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش ك٢ ٛزا أُزـ٤ش ئر ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )  

ش ٓزٌبكئزبٕ ك٢ اُؼٔش ( ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ٓغٔٞػز٢ اُجؾ0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )70( ٝثذسعخ ؽش٣خ ) 2,000اُجبُـخ )

 ( ٣ٞػؼ رُي. 1اُض٢٘ٓ. ٝاُغذٍٝ  )

 (1عذٍٝ )

 ٣ٞػؼ رٌبكإ ؽلاة ٓغٔٞػز٢ اُجؾش ك٢ ٓزـ٤ش اُؼٔش اُض٢٘ٓ ٓؾغٞثبً ثبلأشٜش

 أُغٔٞػخ
ػذد أكشاد 

 اُؼ٤٘خ
 اُٞعؾ اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُؾش٣خ

اُذلاُخ ػ٘ذ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ 0.05ٓغزٟٞ

 5.8 235.12 35 اُزغش٣ج٤خ

70 0.062 2,000 
ؿ٤ش داُخ 

 ً  6.7 234.9 37 اُؼبثطخ ئؽظبئ٤ب

 

 ب. انرحصيم الاكاديًي نهضُح انضاتقح.

ؽظَ اُجبؽش ػ٠ِ ار اػزٔذ اُجبؽش اُذسعبد اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب اُطِجخ ك٢ أُشؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ ع٤ٔغ أُٞاد اُذساع٤خ،     

( ّ ٖٓ هغْ ٓؼِْ اُظلٞف 2023 – 2022ٓؼذٍ دسعبد اُطِجخ ك٢ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُؼبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ُِؼبّ اُذساع٢ )

الا٠ُٝ اُِغ٘خ الآزؾب٤ٗخ ، ٝثؼذ رلش٣ؾ أُؼِٞٓبد ٝاُج٤بٗبد ك٢ هٞائْ خبطخ اػزٔذ اُجبؽش أُؼبُغبد الاؽظبئ٤خ أُزٔضِخ 

( ٝثذسعخ 2,000( اهَ ٖٓ اُغذ٤ُٝخ )0.254ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ًٝبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ) T-testثبلاخزجبس اُزبئ٢ 

( ٝٛزا ٣ؼ٢٘ اٜٗب ؿ٤ش داُخ اؽظبئ٤ب ٓٔب ٣إًذ إ أُغٔٞػزبٕ ٓزٌبكئز٤ٖ ك٢ ٓؼذٍ 0.05( ٝػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )70ؽش٣خ )

 :( ٣ج٤ٖ رُي2ّ( ٝاُغذٍٝ )2023 – 2022دسعبد أُشؽِخ ُِؼبّ اُذساع٢ )

 (:٣ٞػؼ رٌبكإ ؽلاة ٓغٔٞػز٢ اُجؾش ك٢ ٓزـ٤ش أُغزٟٞ الأًبد٢ٔ٣ ُِطِجخ ُِٔشؽِخ اُضب٤ٗخ 2عذٍٝ )

 أُغٔٞػخ
ػذد أكشاد 

 اُؼ٤٘خ
 اُٞعؾ اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُؾش٣خ

اُذلاُخ ػ٘ذ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ 0.05ٓغزٟٞ

 7.09 69.82 35 اُزغش٣ج٤خ

70 0.254 2,000 
ؿ٤ش داُخ 

 ً  7.21 70.29 37 اُؼبثطخ ئؽظبئ٤ب

 

 اخرثار انقذرج انذكاء : ج.

 –ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشم ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُؼبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ك٢ ٓغزٟٞ اُزًبء اعزخذّ اُجبؽش اخزجبس )ٕٛ٘ٔٞ     

(، ٝرُي 185, 2005أُطجن ػ٠ِ ؽِجخ اُغبٓؼبد اُؼشاه٤خ ٌُٝبكخ أُشاؽَ )ػ٤بٍ،  (Harmon – Nelson test)ِٗغٕٞ( 

( كوشح ٌَُٝ 94ُٔلائٔزٚ ُِلئخ اُؼٔش٣خ ػ٤٘خ اُجؾش ٝعُٜٞخ رطج٤وٚ ثشٌَ عٔبػ٢، ٝعُٜٞخ رظؾ٤ؾٚ , ٝرٌٕٞ الاخزجبس ٖٓ )

( ٝاهَ دسعخ )طلش(، ٝثؼذ ٠94 دسعخ )( ثذائَ، ٝثذ٣َ ٝاؽذ ٛٞ الاخزجبس اُظؾ٤ؼ ٝرٌٕٞ اػ5ِكوشح ٖٓ كوشاد الاخزجبس )
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ػشع الاخزجبس ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٝأُخزظ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ ؽشائن اُزذس٣ظ ٝ اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ ُج٤بٕ طلاؽ٤خ ٛزا 

الاخزجبس ُزو٤٤ْ ٗغجخ اُزًبء ػ٘ذ ؽِجخ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُؼبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ؽظِذ ٓٞاكوخ أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ طلاؽ٤خ كوشاد 

ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ  (t-test)، ٝػ٘ذ اعزؼٔبٍ الاخزجبس اُزبئ٢ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ%( ، هبّ اُجبؽش ػ٠ِ رطج٤ن 100غجخ )الاخزجبس ث٘

( ار ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 0.05ُٔؼشكخ اُلشٝم الاؽظبئ٤خ، ارؼؼ إ اُلشٝم ٤ُظ ثز١ دلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

( ٝٛزا ٣ذٍ إ أُغٔٞػزبٕ  ٓزٌبكئزبٕ 70( ٝثذسعخ ؽش٣خ )2,000( اطـش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ )0,109أُؾغٞثخ )

 ( ٣ٞػؼ رُي:3اؽظبئ٤ب ك٢ اخزجبس اُزًبء ٝاُغذٍٝ )

 

 ٣ج٤ٖ رٌبكإ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش ك٢ اخزجبس اُزًبء( 3عذٍٝ )

 أُغٔٞػخ
ػذد أكشاد 

 اُؼ٤٘خ
 اُٞعؾ اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُؾش٣خ

اُذلاُخ ػ٘ذ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ 0.05ٓغزٟٞ

 13.62 56.11 35 اُزغش٣ج٤خ

70 0.109 2 
ؿ٤ش داُخ 

 ً  14.22 55.72 37 اُؼبثطخ ئؽظبئ٤ب

 

 خايضاً: ضثظ انًرغيزاخ غيز انردزيثيح: 

اخز٤بس اكشاد ػَٔ اُجبؽش ػ٠ِ اُزخِض ٖٓ أُزـ٤شاد اُذخ٤ِخ اص٘بء ع٤ش اُزغشثخ ٜٝٓ٘ب) اُؼٞآَ أُزؼِوخ ثبُ٘ؼظ،     

 اُؼ٤٘خ، الاٗذصبس اُزغش٣ج٢، رطج٤ن اداح اُجؾش، الاعشاءاد اُزغش٣ج٤خ(

 صادصا: اعذاد يضرهزياخ انثحث وذرضًٍ الاذي:

 ؽذد اُجبؽش أُلشداد اُز٢ رذسط اص٘بء ٓذح اُزغشثخ ٝأُوشح ٖٓ ٝصاسح اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ. -أ

( ٛذكب ع٤ًِٞب 167ػ٠ِ اعبط أُلشداد اُز٢ عزذسط ك٢ اص٘بء ٓذح اُزغشثخ ) ط٤بؿخ الاٛذاف اُغ٤ًِٞخ: ٝػغ اُجبؽش -ة

ػ٠ِ ٝكن رظ٤٘ق ثِّٞ ك٢ أُغبٍ أُؼشك٢ ثٔغز٣ٞبرٚ اُغزخ ٢ٛ ) أُؼشكخ، ٝاُلْٜ، ٝاُزطج٤ن، ٝاُزؾ٤َِ، ٝاُزش٤ًت، 

 ٝاُزو٣ْٞ( .

ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ ػ٠ِ ٝكن ( خطٚ رذس٣غ٤خ ُزذس٣ظ ٓوشس 15اػذاد اُخطؾ اُزذس٣غ٤خ: ُوذ اػذ اُجبؽش ) -س

اعزشار٤غ٤خ) اُظذ٣ن اُ٘بهذ ( ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٝػ٠ِ ٝكن اُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ ُِٔغٞػخ اُؼبثطخ، ٝػشع أٗٔٞرعب 

 ٜٓ٘ب ػ٠ِ أُؾ٤ٌٖٔ، لاعزطلاع آسائْٜ ٝٓوزشؽبرْٜ، ٝثزُي اطجؾذ اُخطؾ اُزذس٣غ٤خ ثظ٤ـزٜب اُٜ٘بئ٤خ ُـشع ر٘ل٤زٛب.

 ثحث:صاتعاً : أداذا ان

 الاخرثار انرحصيهي: -1

اػذ اُجبؽش اخزجبسا رؾظ٤ِ٤ب ُِزؼشف ػ٠ِ دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش، ُزٟ ػٔذ اُجبؽش ػ٠ِ اػذاد خش٣طخ    

اخزجبس٣خ ٝكن الاٛذاف اُغ٤ًِٞخ اُز٢ طبؿٜب اُجبؽش ٝالا٤ٔٛخ اُ٘غج٤خ ُٔٞػٞػبد ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ ٝثزُي 

( كوشاد ٓوب٤ُٚ ُزٌٕٞ الاخزجبس اُزؾظ٢ِ٤ صْ ػشػٜب  10ح ٓٞػٞػ٤خ، الاخز٤بس ٖٓ ٓزؼذد ٝ) ( كوش 30طبؽ اُجبؽش ) 

ػ٠ِ ػذد ٖٓ اُخجشاء ٝأُزخظظ٤ٖ ك٢ ؽشائن اُزذس٣ظ ٖٝٓ صْ اُزأًذ ٖٓ طذم الاخزجبس ٝصجبرٚ ٝاعزخشاط خظبئظٚ 
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اُجذائَ اُخبؽئخ، ٝصجبد الاخزجبس( ُزؾو٤ن  اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُٚ ٝأُزٔضِخ ة) ٓؼبَٓ طؼٞثخ اُلوشح، ٝاُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ، ٝكؼب٤ُخ

 ٓٞاطلبد الاخزجبس اُغ٤ذ.

 يقياس فاعهيح انحياج: -2

( ُو٤بط ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ؽ٤ش صْ ػشػخ ػ٠ِ ػذد ٖٓ اُخجشاء 2021ُوذ رج٠٘ اُجبؽش ٓو٤بط )عبثش،   

( كوشح ، ٝٝػغ اُجبؽش ثذائَ 30ٖٓ ) ٝأُزخظظ٤ٖ ثطشائن اُزذس٣ظ ٝرْ اعشاء ثؼغ اُزؼذ٣لاد ػ٤ِخ ار رٌٕٞ الاخزجبس 

خٔظ ُلإعبثخ ٢ٛٝ: )ر٘طجن ثذسعخ ًج٤شح عذاً، ر٘طجن ثذسعخ ًج٤شح، ر٘طجن  ثذسعخ ٓزٞعطخ، ر٘طجن  ثذسعخ ه٤ِِخ، لا 

 ر٘طجن ػ٢ِ(. 

 ٝرْ رج٢٘ ٛزا الاخزجبس ُلأعجبة الار٤خ:

 ًٕٞ الاخزجبس ٓوٖ٘ ػ٠ِ ؽِجخ اُغبٓؼخ.

 ٓو٤بط ؽذ٣ش.

 خ ُِطِجخ.٣٘بعت اُلئخ اُؼٔش٣

 ثايُاً: إخزاء انردزتح:

ثؼذ إ ا٠ٜٗ اُجبؽش ع٤ٔغ ٓزطِجبد اُزغشثخ، ششع ثزطج٤ن اُزغشثخ ك٢ ثذا٣خ اٌُٞسط اُضب٢ٗ ٝهذ ػٔذ اُجبؽش ػ٠ِ     

رذس٣ظ أُغٞػخ اُزغش٣ج٤خ ثبعزؼٔبٍ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ، ٝدسط أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ثبعزؼٔبٍ اُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ 

( ثزطجن الاخزجبس اُزؾظ٢ِ٤ ٝٓو٤بط ٜٓبساد 2024/  2023ُزغشثخ ك٢ ٜٗب٣خ اُٞسط اُضب٢ٗ ُِؼبّ اُذساع٢ )ٝاٗزٜذ ا

 كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ػ٠ِ أُغٔٞػز٤ٖ )اُؼبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ(.

 ذاصعاً: انىصائم الاحصائيح:

 ٝاُؼبثطخ. ( ُؼ٤٘٤ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ: ُـشع اُزٌبكإ ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خT-Testالاخزجبس اُزبئ٢ )  -1

ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ:  اعزؼَٔ اُجبؽش ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ُـشع اعزخشاط اُضجبد، ًٝزُي أ٣غبد اُؼلاهخ ث٤ٖ  -2

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ٝدسعخ أُٜبسح ٌَُ اُلوشح. 

 الاخزجبس.ٓؼبَٓ اُظؼٞثخ ُِلوشاد أُٞػٞػ٤خ: اعزؼَٔ اُجبؽش ٛزٙ اُٞع٤ِخ لاعزخشاط ٓؼبٓلاد طؼٞثخ كوشاد  -3

 ُزظؾ٤ؼ ٓؼبَٓ صجبد الاخزجبس ثطش٣وخ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ. :ٓؼبدُخ عج٤شٓبٕ 

 كؼب٤ُخ اُجذائَ اُخبؽئخ: ُٔؼشكخ كؼب٤ُخ اُجذائَ اُخبؽئخ ُلوشاد الاخزجبس اُزؾظ٢ِ٤ أُٞػٞػ٢. -4

 الاخزجبس اُزؾظ٢ِ٤. (: اعزؼِٜٔب اُجبؽش لاعزخشاط اُضجبد ُِلوشاد أُٞػٞػ٤خ ك20٢س٣زشبسدعٕٞ  -ٓؼبدُخ )٤ًٞدس -5

 ٓؼبدُخ ٓؼبَٓ اُز٤٤ٔض ُِلوشاد أُوب٤ُخ: ُؾغبة هٞح ر٤٤ٔض ًَ كوشح ٖٓ كوشاد الاخزجبس أُوب٤ُخ.-6

 ٓؼبدُخ ٤ُٞٛغز٢: اعزؼِٜٔب اُجبؽش لاعزخشاط صجبد اُزظؾ٤ؼ ُِلوشاد أُوب٤ُخ ك٢ الاخزجبس اُزؾظ٢ِ٤. -7

ًشٝٗجبؿ ُؾغبة ٓؼبَٓ اُضجبد ُلاخزجبس اُزؾظ٢ِ٤، ٝٓو٤بط  -: اعزؼَٔ اُجبؽش ٓؼبدُخ أُلب ًشٝٗجبؿ –ٓؼبدُخ أُلب  -8

 ٜٓبساد كؼب٤ُخ اُؾ٤بح.   
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 انفصم انزاتع

 عزض انُرائح وذفضيزها ويُاقشرها
 

َِ ٣زؼٖٔ اُلظَ اُؾب٢ُ ػشػًب ٝرلغ٤شًا ُِ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ا٤ُٜب اُجبؽش ك٢ ػٞء ٛذف اُجؾش  ٝكشػ٤برٚ، ئر ؽ     

اُجبؽش ٗزبئظ اُجؾش ك٢ ػٞء اعزؼٔبٍ اُٞعبئَ الإؽظبئ٤خ أُ٘بعجخ ٌَُ ئعشاء عَٞاء ػ٠ِ ٓغزٟٞ ئعشاءاد الاخزجبس أّ 

 ٓو٤بط ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح:

 َرّائحُ يُرغيِّّــز انرحصيم في يادج طزائق ذذريش يرخصصح :

     ً زٞعؾ دسعبد ؽِجخ 0,05ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )ٝرزؼٖٔ اُلشػ٤خ اُظّلش٣خ الأ٠ُٝ: )لا ٣ٞعذ كشم داٍ ئؽظبئ٤ب ُٓ ( ث٤ٖ 

زٞعؾ دسعبد  ُٓ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُز٣ّٖ ٣ذسعٕٞ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظٚ ثبعزؼٔبٍ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ، ٝ

 أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ أُوشس ٗلغٚ ثبعزؼٔبٍ اُطش٣وخ اُزو٤ِذ٣خ ك٢ اُزؾظ٤َ اُذساع٢(.

ّٕ ٓزٞعؾ دسعبد. ؽِجخ أُغٔٞػخ اُزغّش٣ج٤خ ثِؾ ) ٝثؼذ ٓؼبِٓخ     (، ٝ ثِؾ ٓزٞعؾ  30،42اُج٤بٗبد. ئؽظبئ٤ًب، رج٤ٖ أ

( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ؛ ُِزؼشّف ػ٠ِ دلاُخ اُلشم t-test(، ٝػ٘ذ اعزؼٔبٍ اخزجبس) 25،1دسعبد، ؽِجخ أُغٔٞػخ اُؼّبثطخ )

ّٕ ٛ٘بى كش َ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )الإؽظبئ٢، ث٤ٖ ٓزٞعط٢ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش، رج٤ّٖ أ (، ئر ًبٗذ اُو٤ٔخ 0,05هًب داٍ ئؽظبئ٤ب

ٍّ ػ٠ِ 2،000( أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ. اُجبُـخ )70( ٝثذسعخ ؽش٣خ )3.66اُزبئ٤خ. أُؾغٞثخ اُجبُـخ ) ( ٝٛزا ٣ذ

ُِزا رـُـشكَغ اُلشػ٤خُ اُظّلش٣خ. الأ َُ اُلشػ٤خُ ٝعٞد كشم، ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ُظبُؼ أُغٔٞػخ. اُزغّش٣ج٤خ؛  ٠ُٝ، ٝرـُوـجَـ

 ( ٣ٞػؼ رُي.  4اُجذ٣ِخ، ٝعذٍٝ ) 

 

ِٖ t-test(: اخزجبس )4عذٍٝ )  ِٖ ُذسعبد ٓغٔٞػز٤ٖ اُجؾش. ك٢ اخزجبس اُزؾظ٤َ ( ُؼ٤٘ز٤  ٓغزوِز٤

ؽغْ  أُغٔٞػخ

 اُؼ٤٘خ

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُؾش٣خ

ٓغزٟٞ 

 اُذلاُخ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ

داُخ  70 2 3.66 4،23 30،42 35 اُزغش٣ج٤خ

 ً  ئؽظبئ٤ب
 7،55 25،1 37 اُؼبثطخ

 

ً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) -2 زٞعط٢ دسعبد ؽِجخ أُغٔٞػخ اُزغّش٣ج٤خ اُز٣ٖ 0.05" لا ٣ٞعذ كشم داٍ ئؽظبئــ٤ّب ُٓ ( ث٤ٖ 

اُظذ٣ن اُ٘بهذ ٝٓزٞعؾ دسعبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُز٣ٖ  ٣ذسعٕٞ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ ثبعزؼٔبٍ ئعزشار٤غ٤خ

 ٣ذسعٕٞ أُوشس ٗلغخ ػ٠ِ ٝكن اُطش٣وخ اُزو٤ِذ٣خ ك٢ ٓو٤بط ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح اُجؼذ١ ". 

ّٕ ٓزٞعؾ دسعبد، ؽِجخ أُغٔٞػخ اُزغّش٣ج٤خ ثِؾ )      (، ٝهذ ثِؾ ٓزٞعؾ  22.56ٝثؼذ ٓؼبِٓخ اُج٤بٗبد. ئؽظبئ٤ًب، رج٤ٖ أ

( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشم t-test(، ٝػ٘ذ اعزؼٔبٍ اخزجبس)19.71ِجخ أُغٔٞػخ اُؼّبثطخ ) دسعبد ؽ

ّٕ ٛ٘بى كشهًب داٍ ئؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) (، ئر ًبٗذ اُو٤ٔخ  0.05الإؽظبئ٢. ث٤ٖ ٓزٞعط٢ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش، رج٤ّٖ أ

ٍّ ػ٠ِ 2000أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ. اُجبُـخ ) (70( ٝثذسعخ ؽش٣خ )3.435اُزبئ٤خ. أُؾغٞثخ اُجبُـخ ) ( ٓٔب ٣ذ
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َُ اُلشػ٤خُ  ُِزا رـُـشكغَ اُلشػ٤خُ اُظّلش٣خ. الأ٠ُٝ، ٝرـُوـجَـ ٝعٞد كشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ُٔظِؾخ أُغٔٞػخ. اُزغّش٣ج٤خ؛ 

 ( ٣ٞػؼ رُي.5اُجذ٣ِخ، ٝعذٍٝ ) 

 ( 5عذٍٝ )

 ٢ اُجؾش ك٢ اخزجبس ٜٓبساد كؼب٤ُخ اُؾ٤بح اُجؼذ١.(  ُٔغٔٞػزT-testٗزبئظ الاخزجبس اُزبّئ٢ )

ؽغْ  أُغٔٞػخ

 اُؼ٤٘خ

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُزجب٣ٖ

 اُؾش٣خ

ٓغزٟٞ 

 اُذلاُخ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ

داُخ  70 2 3.435 5.74 2.38 22.56 35 اُزغش٣ج٤خ

 ً  ئؽظبئ٤ب
 18.65 4.36 19.71 37 اُؼبثطخ

 

زٞعط٢ دسعبد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُـــــز٣ٖ 0.05لا ٣ٞعذ كشم رٝ دلاُخٍ ئؽظبئ٤ّخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) -3   ُٓ ( ث٤ٖ 

٣ــذسعٕٞ ٓوشس ؽشائن رذس٣ظ ٓزخظظخ ثبعزؼٔبٍ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١  ُٔو٤بط 

طخ اُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ أُوشس ٗلغٚ ٝكن اُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ ك٢ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ٝٓزٞعؾ دسعبد أُغٔٞػخ اُؼبث

 اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُٔو٤بط ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح 

ً ، رج٤ٖ إٔ ٓزٞعؾ دسعبد ؽِجخ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ثِؾ )      (،  20.10ثؼذ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ئؽظبئ٤ب

( ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ ثِؾ  22.56ثِؾ ٓزٞعؾ دسعبرْٜ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼذ١ )  (، ك٢ ؽ٤ٖ  2.033ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ ثِؾ )   

( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓزشاثطز٤ٖ، ُِزؼشف ػ٠ِ دلاُخ اُلشم ث٤ٖ الاخزجبس٣ٖ، رج٤ٖ T-test(، ٝػ٘ذ اعزؼٔبٍ الاخزجبس اُزبئ٢ ) 2.033)  

ً داٍ اؽظبئ٤بُ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ( ٝثذسعخ ؽش٣خ )   6.37ٔؾغٞثخ اُجبُـخ )(، ئر ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ ا0.05ُإٔ ٛ٘بى كشهب

(، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ُٔظِؾخ اُزطج٤ن اُجؼذ١  2000( أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )  34

خ ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد ر٤ٔ٘خ ثؼذٍ ادخبٍ أُزـ٤ش أُغزوَ ك٢ اُزغشثخ، ُزا رشكغ اُلشػ٤خ  اُظلش٣خ، ٝروُجـــَ اُلشػ٤

 اُجذ٣ِخ.

(، ٝثبٗؾشاف  19.55( إٔ ٓزٞعؾ دسعبد ؽِجخ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ثِؾ ) 3ًٔب ارؼؼ ٖٓ عذٍٝ )    

(، ٝػ٘ذ  1.318( ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ ثِؾ )   19.71(، ٝهذ ثِؾ ٓزٞعؾ دسعبرْٜ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼذ١ ) 1.318ٓؼ٤بس١ ثِؾ )

ً را ( T-testُاعزؼٔبٍ الاخزجبس اُزبئ٢ ) ؼ٤٘ز٤ٖ ٓزشاثطز٤ٖ، ُِزؼشف ػ٠ِ دلاُخ اُلشم ث٤ٖ الاخزجبس٣ٖ، رج٤ٖ إٔ ٛ٘بى كشهب

( اهَ ٖٓ  36( ٝثذسعخ ؽش٣خ )   1.28(، ئر ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ اُجبُـخ )0.05دلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )

 ( ٣ٞػؼ رُي: 6شم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ٝعذٍٝ ) (، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ػذّ ٝعٞد ك 2000اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ ) 

 (6عذٍٝ )

ِٖ ُزٞػ٤ؼ اُلشٝم ث٤ٖ الاخزجبس اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُٔو٤بط ٜٓبساد كؼب٤ُخ T-testٗزبئظ الاخزجبس اُزبّئ٢ ) ( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓزشاثطز٤

 اُؾ٤بح ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ

اُذلاُخ  T-TESTه٤ٔخ دسعخ الاٗؾشاف اُلشم ك٢ أُزٞعؾ  الاخزجبسأػذاد  أُغٔٞػخ
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 اُؾش٣خ أُؼ٤بس١ أُزٞعؾ  اُؾغبث٢ اُطِجخ
اُو٤ٔخ 

 أُؾغٞثخ

اُو٤ٔخ 

 اُغذ٤ُٝخ

ػ٘ذ 

ٓغزٟٞ 

0.05 

 35 اُزغش٣ج٤خ
 20.10 اُوج٢ِ

 داُخ   2    6.37 34 2.033 2.46
 22.56 اُجؼذ١

 اُؼبثطخ
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 19.55 اُوج٢ِ 
 داُخؿ٤ش  2 1.28 36 1.318 0.16

 19.71 اُجؼذ١

 

 :ذفضيز انُرائح

ث٤٘ذ اُ٘زبئظ رلٞم أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ الاخزجبس اُزؾظ٢ِ٤ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح      

 ٣ٝؼضٝ اُجبؽش أعجبة رُي ئ٠ُ ٓب ٣بر٢.

اُغ٤ذ ٝرٞظ٤ق هذسارْٜ أُؼشك٤خ ك٢ ٓٞاهق عذ٣ذح ئٕ خطٞاد اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ٌٓ٘ذ اُطِجخ ٖٓ اُزل٤ٌش  -1

 عبػذرْٜ ػ٠ِ سكغ ٓغزٟٞ رؾظ٤ِْٜ.

 ئٕ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ػضصد اُضوخ ثبُ٘لظ ُذٟ اُطِجخ ٓٔب اٗؼٌظ ثشٌَ ا٣غبث٢ ػ٠ِ ٓغزٟٞ رؾظ٤ِْٜ. -2

اُلغٞح ث٤ٖ اُطِجخ ٝالاعزبر ٝث٤ٖ  إ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ صادد ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ث٤ٖ اُطِجخ ٝهِظذ -3

 اُطِجخ اٗلغْٜ ٓٔب ٣٘ؼٌظ ثشٌَ ا٣غبث٢ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُطِجخ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ُذ٣ْٜ.

ػِٔذ ٛزٙ الاعزشار٤غ٤خ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح لاٜٗب هبئٔخ ػ٠ِ اعبط روذ٣ْ أُلاؽظبد ٝ اُزلبػَ ٝاُزٞاطَ  -4

 اٗلغْٜ ُزُي ٗٔذ ُذ٣ْٜ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح. ث٤ٖ اُطِجخ ٖٓ اعَ رط٣ٞش

 

 انفصم انخايش

 الاصرُراخاخ

 الاصرُراخاخ: -

 ك٢ ػٞء اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ا٤ُٜب اُجبؽش ٣غز٘زظ الار٢:

 رض٣ذ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ٖٓ رلبػَ اُطِجخ ٝرج٢٘ صوزْٜ ثأٗلغْٜ.-1

 اُطِجخ ٝٗٔذ ُذ٣ْٜ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح.ٛزٙ الاعزشار٤غ٤خ ًغشد اٌُض٤ش ٖٓ اُؾٞاعض ث٤ٖ  -2

 رض٣ذ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ٖٓ شـق اُطِجخ ُِزؼِْ أًضش ٗز٤غخ اُزلبػَ ك٤ٔب ث٤ْٜ٘. -3

 انرىصياخ: -

 اعزؼٔبٍ اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ك٢ اُزذس٣ظ لأٜٗب اصجزذ كبػ٤ِزٜب اصبسد اُطِجخ ٝاٗذٓبعْٜ ٝرٞص٤ن اُؼلاهخ ث٤ْٜ٘. -1

 رط٣ٞش هذساد الاعبرزح ثٔغبٍ ؽشائن اُزذس٣ظ ٖٓ خلاٍ دٝساد ٓغزٔشح ُـشع الاؽلاع ػ٠ِ ًَ عذ٣ذ. ػشٝسح -2

 ٣ٌٕٞ ٛ٘بى دٝس ٝاػؼ لأعبرزح اُغبٓؼبد ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح.٣غت إ -3
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 :انًقرزحاخ  -

 رطج٤ن اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ك٢ ع٤ٔغ أُٞاد اُذساع٤خ. -1

 ُِزؼشف ػ٠ِ اصش اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ك٢ ٤ًِبد اخشٟ ٝاهغبّ ٓخزِلخ.اعشاء دساعخ  -2

 ٝػغ ٓوشس دساع٢ ٣ٜزْ ثزط٣ٞش ٜٓبساد كبػ٤ِخ اُؾ٤بح ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ. -3

 

 انًصادر

 أولاً/ انكرة انعزتيح 

 ، داس أُغ٤شح، ػٔبٕ، الاسدٕ.1(: ٓٞعٞػخ اُزذس٣ظ،ؽ2009ئثشا٤ْٛ ، ٓغذ١ ػض٣ض )  -

 ، داس أُغ٤شح ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ، ػٔبٕ، الاسدٕ.12( ، ػِْ اُ٘لظ اُزشث١ٞ ، ؽ2015اثٞ عبدٝ ، طبُؼ محمد ) -

(: اصش اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ٝؽش٣وخ ٛب٣ض ك٢ رؾظ٤َ ؽلاة اُظق الاٍٝ أُزٞعؾ ك٢ 2023اُؼطبس، ص٣ذ ثذس محمد ) -

(، أُغِذ ٤ِ59خ اُزشث٤خ الاعبع٤خ ُِؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝالاٗغب٤ٗخ، اُؼذد )هٞاػذ اُِـخ اُؼشث٤خ ٝاُزل٤ٌش اُزأ٢ِٓ ُذ٣ْٜ، ٓغِخ ً

(15.) 

(، رأص٤ش ثشٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ ػ٠ِ اُزؼِْ خبسط اُظق ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزًبء الاثذاػ٢ ٜٝٓبساد 2018اُل٤َ، ؽ٢ِٔ محمد ؽ٢ِٔ ) -

عٌ٘ذس٣خ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ الاصٛش، اُؼذد عبٓؼخ الإ -كؼب٤ُخ اُؾ٤بح ُذٟ ؽلاة اُزشث٤خ اُل٤٘خ ث٤ٌِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ 

 ، اُغضء الاٍٝ، ٓظش.  177

(: اعزشار٤غ٤بد أُؼِْ 2019آجٞ عؼ٤ذ١، ػجذ الله ثٖ خ٤ٔظ، ٝاُجش٣ذ٣خ، ػضح ث٘ذ ع٤ق، ٝ اُؾٞع٤٘خ، ٛذٟ ث٘ذ ػ٢ِ ) -

 ُِزذس٣ظ اُلؼبٍ ، داس أُغ٤شح، ػٔبٕ ، الاسدٕ.

٤ِخ ئعزشار٤غ٤خ ٓوزشؽخ ػ٠ِ ٝكن ٗظش٣خ اُؼوٍٞ اُخٔغخ ك٢ اُزؾظ٤َ ٝرؼض٣ضٜٓبساد (، كبػ2021عبثش، ػضاُذ٣ٖ ػ٢ِ ) -

 كؼب٤ُخ اُؾ٤بح ُذٟ ؽِجخ ٤ًِبد اُزشث٤خ الاعبع٤خ، )اؽشٝؽخ دًزٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘شٞسٙ(، ٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ، عبٓؼخ ثبثَ. 

بٕ: داس أُغ٤شح.(. ارغبٛبد ٝرطج٤وبد ؽذ٣ضخ ك٢ أُ٘بٛظ ٝؽشم اُزذس٣ظ, ػ2011ػ٢ِ، محمد )  - ّٔ 

(: اصش اعزشار٤غ٤خ اُظذ٣ن اُ٘بهذ ك٢ رؾظ٤َ ٓبدح الاعزٔبػ٤بد ٝر٤ٔ٘خ 2024. ًش٣ض، ػٜٞد ًش٣ْ، ٝؽج٤ت، ٜٓذ١ عبدس)

 (.11(، اُؼذد )42اُؾٞاس اُضوبك٢ ػ٘ذ ؽبُجبد اُظق الاٍٝ ٓزٞعؾ، ٓغِخ ٗغن، ٓغِذ)

 ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ، ػٔبٕ، الاسدٕ. (، اُزؼِْ ٝاُزو٣ْٞ الاًبد٢ٔ٣، داس طلبء2009شؾبرٚ، ٗؼٔبٕ)-

ِٗغٖ ُِوذساد اُؼو٤ِخ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ،)اؽشٝؽخ دًزٞساٙ ؿ٤ش  –(: رو٤ٖ٘ اخزجبس ٕٛ٘ٔٞ 2005ػ٤بٍ، ٣بع٤ٖ ؽ٤ٔذ )-

 ٓ٘شٞسح(، عبٓؼخ ثـذاد/٤ًِخ اُزشث٤خ اثٖ سشذ.

ُؼشام: عبٓؼخ د٣ب٠ُ، ٤ًِخ اُزشث٤خ (، اُغؼبدح اُ٘لغ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُزلبػَ الاعزٔبػ٢، ا2017محمد، ئعؾبم ك٤ظَ ػض٣ض )-

 ُِؼِّٞ الاٗغب٤ٗخ، )سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح(، اُؼشام.

 

 ثاَياً/ انًصادر الاَكهيزيح: 
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(IJEPR), 4(2), pp.17-19. 

2. -Merrell, Kenneth W, (2002), School social behavior scales users guides second 

edition,  paul. H,Brookes, USA. 


