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 :انًهخض

اُغب٢ِٛ ٖٓ اُزجش٣ش، إر إٕ ٝعذ ك٢ ه٤بد اُوقبئذ اُز٢ اٗطِن ثٜب اُؾؼشاء ُِزؼج٤ش ػٖ ُْ ٣خِٞ اُؾؼش     

اُـشك اُؾؼش١ اُز١ ٣ؾٍٞ ك٢ خبهشْٛ ٖٓ ٓذ٣ؼ، ٝػضٍ، ٝكخش، ٝٛغبء، ٝٓٞام٤غ اُزجش٣ش ٓز٘ٞػخ ًٝض٤شح 

ب اُذكبع ػٖ كٜٔ٘ب ٓب ٣جشس اُؾبػش ػٖ ا٧ؽذاس اُز٢ ٣شرٌجٜب ٛٞ أٝ هٞٓٚ ثأٜٗب سد كؼَ هج٤ؼ٢ ٝاُٜذف ٜٓ٘

اُ٘لظ ٣ٝو٘غ ٗلغٚ ٝالاخش٣ٖ ثٜزا ا٧ٓش، ٝاُؾٞاٛذ ك٢ ٛزا أُٞمٞع ٓز٘ٞػخ ٝػذ٣ذح ٝع٘وزقش اُجؾش ػ٠ِ 

ؽبػش٣ٖ ٖٓ ؽؼشاء اُؼقش اُغب٢ِٛ اُجبسص٣ٖ ) أَُِٜٜ ثٖ سث٤ؼخ( ٝرجش٣شٙ ك٢ اُؾشة، ٝ)ػشٝح ثٖ اُٞسد( 

  ٝرجش٣شٙ ك٢ خشٝعٚ إ٠ُ اُقؼٌِخ.

 .ش، اُؾؼش اُغب٢ِٛ، أَُِٜٜ، ؽشة اُجغٞط، ػشٝح ثٖ اُٞسداُزجش٣ :انكهًاث انًفتاحيت
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Abstract:           

       Pre-Islamic poetry was not devoid of justification, as it was embedded within 

the verses through which poets expressed their poetic purposes, including praise, 

love, pride, satire, and more. The themes of justification are diverse and abundant, 

often serving as a means for poets to rationalize their actions or those of their tribes 

as natural reactions aimed at self-defense. Through their poetry, they sought to 

convince themselves and others of the legitimacy of their deeds. The evidence 

supporting this theme is extensive, but this study focuses on two prominent pre-

Islamic poets: Al-Muhalhil ibn Rabi’ah, who justified warfare, and ‘Urwah ibn al-

Ward, who rationalized his transition into brigandage.  
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 انًقذيت:

رؼذدد اُؾشٝة ك٢ اُؼقش اُغب٢ِٛ ث٤ٖ اُوجبئَ أُزجبػذح، ثَ ؽز٠ ث٤ٖ اُوجبئَ اُز٢ رشثطْٜ أٝافش اُذّ ٝاُ٘غت، إر         

ًبٗذ رض٤ُش اُؾشة ثغجت ٓقبُؾخ اُوج٤ِخ أٝ ك٢ اُذكبع ػٜ٘ب أٝ ػٖ ؽخـ ك٤ٜب، أٝ ػٖ ٓشػ٠ أٝ ثشًخ ٓبء أٝ ٖٓ أعَ 
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ب هجَ الاعلاّ ؽشة اُجغٞط اُز٢ علٌذ دٓبء ًض٤شح ٝاعزٔشد ٓذح اُـ٘بئْ ٖٝٓ ث٤ٖ اُؾشٝة اُز٢ ؽقِذ ك٢ ػقش ٓ

ه٣ِٞخ ٖٓ اُضٖٓ هؾ٘ذ أسٝاؽب لا رٗت ُٜب؛ ثغجت ؽشة ػ٠ِ أؽؼِذ ػ٠ِ ٗبهخ ٝك٢ ٛزٙ اُؾشة ٗوق ػ٠ِ ؽؼش أَُِٜٜ 

٤ِت ٣ٝجشس ثٖ سث٤ؼخ اؿ ٤ًِت اُز١ هزِٚ عغبط ثٖ ٓشح، إر ٣شٟ أَُِٜٜ إٔ ع٤ٔغ دٓبء ث٢٘ ٓشح لا رغب١ٝ هطشح ٖٓ دّ ً

ك٢ ؽؼشٙ ػٖ ٓٞهلٚ ٝعجت هزِٚ أُغزٔش ٖٓ دٕٝ اٗوطبع ٝلا ٣وجَ اُقِؼ اٝ أخز اُذ٣خ ثَ ٓغزٔش ثبُوزَ ٓز٠ ثؼذ إٔ هزَُ 

عغبط، ًٔب ظٜشد ٓغٔٞػخ ارخزد اُغِت ٝاُٜ٘ت هش٣وبً ُٜب ٓجشسح ػٖ ٓٞهلٜب ٛزا ثأٗٚ ؽبعخ إٗغب٤ٗخ ٝٓزٔضِخ ثبُؾبػش 

 ػشٝح ثٖ اُٞسد.

"رجش٣ش إ٣شاد الاػززاس، رًش الاعجبة أُٞعجخ: دكبع: "رجش٣ش كلإ"، "رجش٣ش اُغش٣ٔخ" ٓب ٣ٌٕٞ ثٔضبثخ عجت اُزجش٣ش ُـخ     

ٓغجش أٝ ٓؾشٝع ٓب ٛٞ ثٔضبثخ ػزس ٝٓغٞؽ" ٣ؼذ اُزجش٣ش ٝع٤ِخ دكبػ٤خ ػٖ اُ٘لظ ٣غزؼِٜٔب اُؾخـ ٢ٌُ ٣جشس ػٖ كؼِٚ 

ً ٓؼوٞلاً ٣ٝوذّ  اػزاس ٓوجُٞخ. ٓضلاً: ٛ٘بى ٖٓ ٣شٟ فلخ اُجخَ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع أ١ رلغ٤ش ُغًِٞٚ اُخبهئ رلغ٤شاً ٓ٘طو٤ب

اُؾشؿ ٝإٔ اٌُشّ رجز٣ش، ًٔب إٔ اُزجش٣ش ٣خزِق ػٖ اٌُزة، ٧ٗٚ لا ؽؼٞس١ ٣ٝوّٞ اُلشد ثخذاع ٗلغٚ ك٢ إٔ عًِٞٚ 

 (  ٔفؾ٤ؼ، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اٌُزة فلخ ؽؼٞس٣خ ٣ٝوّٞ اُلشد ثخذاع أُوبثَ )

    اُذكبع رأخز ؽٌلاً ٖٓ أؽٌبٍ أُ٘طن؛ ٢ٌُ روّٞ ثخذاع اُزاد ٝاُن٤ٔش ؽز٠ روَِ اُؾؼٞس ًٔب ٣ؼذ اُزجش٣ش ؽ٤ِخ ٖٓ ؽ٤َ     

(. ٝٗغذ ٛزا اُغِٞى ػ٘ذ ًض٤ش ٖٓ اُؾؼشاء ك٢ اُؼقش اُغب٢ِٛ ْٜٝٓ٘ أَُِٜٜ ٕثبُزٗت ٣ٝوّٞ اُلشد ثزوجَ عًِٞٚ اُخبهئ)

ثَ هبّ ثوزَ ًَ ٖٓ ٣غذٙ أٓبٓٚ ؽز٠ الاهلبٍ ػ٘ذ ٓوزَ أخ٤ٚ ٤ًِت ك٢ ؽشة اُجغٞط إر ُْ ٣ٌزل٢ ثوزَ ؽخـ أٝ ٌُض٤ش 

 (: ٖٝاُ٘غبء ٓ٘طِن ٖٓ كٌشح لا ٣ٞعذ ٖٓ ٣غذ دّ ٤ًِت إر هبٍ)

ُْٜ أؽَذُ  ُُ ٢ ٌِ ب ٣َج َٓ َٝ ٤ٌَذُ  ََ ث٢٘ ثٌَشٍ ثِشَثِّْٜ*    ؽَز٠َّ ثَ  أًَضشَدُ هزَ

عِذُٝا ُٝ ِِْٜ      ؽَز٠َّ أثَُٜشِطَ ثٌَشاً أ٣َ٘ٔب   آ٤ُذُ ثبللهِ لاَ أسكَ ثِوَز

  

٣جشس أَُِٜٜ ك٢ ٛزٙ ا٧ث٤بد ػٖ علي دٓبء ث٢٘ ثٌش ثلا سؽٔخ ٝلا رشدد، ٣ٝغؼَ ٖٓ ٓٞهلٚ ٝكؼِٚ أٓش ثط٢ُٞ، ثَ     

٣ؾغغ ٗلغٚ ػ٠ِ اُض٣بدح ك٢ اُوزَ، إر ٣زخز ٛ٘ب اُزجش٣ش ًؾ٤ِخ ُِذكبع ػٖ كؼِٚ ٓزخز ؽٌلاً ٓ٘طو٤بً ٣ؼَٔ ػ٠ِ خذاع اُزاد ٢ٌُ 

 (. ٣ٗغؼَ ٗلغٚ رزوجَ ًَ ٛزٙ اُذٓبء) ٣خلق اُؾؼٞس ثبُزٗت ثوزِٚ ٛزا، ٢ٌُٝ

ٝهبٍ ك٢ اث٤بد أخشٟ ٣جشس هزِٚ ُج٢٘ ثٌش ٧ْٜٗ ْٛ اُز٣ٖ ثذأٝا ثبُوزَ ا١ اْٜٗ هزِٞا ع٤ذْٛ ٤ًِت ٣ٝشٟ إٔ كؼِٚ ٛزا       

 (:5ٓغشد ا٧خز ثبُضأس)

ٖ اصَّأسَ* َٓ ٞدُ  ُٔ ًُْ.      عَضَاءَ اُؼطُبطِ* لا ٣َ ػَوشاً* ثؼوشِ َٝ  ٍَ  كوَزَلاً ثزوَز٤

       

ٝظبٛش اُ٘ـ ٣ٞؽ٢ أٗٚ ٣ش٣ُذ كوو أخز اُضأس سعَ ثشعَ ٣ٝ٘ز٢ٜ أُٞمٞع ٝر٘ذصش اُؾشة، ٌُٖٝ ثبهٖ اُ٘ـ ٣ٌؾق ُ٘ب     

 ثطؾٚ ك٢ علي اُذٓبء ٝػذّ الاًزلبء ثأخز اُضأس كوو. 

ُٝٔب أساد اُؾبسس ثٖ ػجبد اُزذخَ ٢ٌُ ٣ؾوٖ ٓب رجو٠ ٖٓ دٓبء ث٤ٖ أث٘بء اُؼٔٞٓخ، ٝهذّ اث٘ٚ ثغ٤ش كذاء ُٞهق ٜٗش         

اُذّ، ٝهذّ أَُِٜٜ إ٠ُ هزِٚ ٓجشساً ػ٠ِ كؼِزٚ ٛزٙ إٔ ثغ٤ش لا ٣غب١ٝ ٤ًِت، ثَ ؽز٠ )ؽغغ ٗؼَ ٤ًِت(، ك٤ٌِت اُغ٤ذ اُز١ 

ق ٣وجَ ثذّ ثغ٤٤ش اُز١ لا ٣غب١ٝ ؽ٢ء ث٘ظش أَُِٜٜ، ك٘طِن ٣وٍٞ أَُِٜٜ ُجغ٤ش ثٖ لا ٣نب٢ٛ أؽذ ؽغت ٗظش أَُِٜٜ ٤ً

 اُؾبسس )ثؤؽغ ٤ًِت(.
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ػ٘ذٓب ٣زقشف اُلشد رقشكبً ؿ٤ش ٓوجٍٞ ػ٠ِ الاهلام ٣ِغأ دائٔبً إ٠ُ اُزجش٣ش ٓزخزاً ٓ٘ٚ رسػبً ٢ٌُ ٣ؾ٢ٔ رقشكبرٚ،        

ث٤ٖ ٓب ٣ش٣ذ كؼِٚ ٝٓب ٣ش٣ذ رؾو٤وٚ ٝٛزا اُقشاع ٣غؼِٚ ٣خطو ٧كؼبُٚ  ًٔب ٣خِن اعجبة ؿ٤ش ٓ٘طو٤خ ٗز٤غخ اُقشاع اُذاخ٢ِ

 ( هبٍ أَُِٜٜ:6ثٌَ دهخ ٢ٌُ ٣غزط٤غ رؾو٤وٜب ٖٓ دٕٝ ُّٞ ٖٓ أؽذ)

ب َٓ ٖ ٣طَِتُ اُذَّ َٔ ًُ٘ذ هُ٘ؼبٗبً ٌُ ضَُِٚ     ٝإٕ  ِٓ  كوَُِذُ َُُٚ ثؤُْ ثِبٓشِٟءٍ ُغَْذَ 

 

شس ًَ كؼَ ٝهزَ هبّ ثٚ ٝاٗٚ ػبدح أعبع٤خ ك٢ ؽ٤برْٜ ػ٘ذ اخز اُضأس ٝلا ٣زشى ُْ ٣زشى أَُِٜٜ اُزجش٣ش ػٖ أكؼبُٚ ثَ ث    

 صأس ٤ًِت اثذ ٜٓٔب ؽقَ ثَ لا ٣ؾل٢ فذسٙ اثذ ٖٓ أػذائٚ ٝأٗٚ ع٤ٔؾْٞٛ ػٖ ٝعٚ ا٧سك ٜٓٔب ًِلٚ ا٧ٓش.

 (:7ٝهبٍ)

ٍَ اُوَ  ّ      ؽَز٠َّ ٣َ٘ب ٤ًَُِْتٍ ؽُـــــــــــــــــــــــلاَّ ٍَ ك٢  َُّ هز٤ٌَ ــــــــــــــــبًُّ َّٔ َٛ َُ أٍ   ز

      

ا١ ؽخـ ك٢ ث٢٘ ٛٔبّ ٜٓٔب ثِؾ ٖٓ أُشرجخ ُْ ٣غذٙ أَُِٜٜ ًلٞء ثذّ أخ٤خ ثَ ٣غذ إٔ ث٢٘ ٛٔبّ ًِْٜ لا ٣غب١ٝ دْٜٓ    

 هطشح ٖٓ دّ ٤ًِت.

اُؼقش اُغب٢ِٛ ٣ٝجو٠ اُزجش٣ش اُؾغخ الاهٟٞ ػ٘ذ ٖٓ رن٤ن ػ٤ِٚ اُذائشح ٝٗغذ اُزجش٣ش ػ٘ذ ؽبػش اخش ٖٓ ؽؼشاء      

 (: 8هبٍ ُضٝعزٚ) )ػشٝح ثٖ اُٞسد( 

٘زس        ٝٗب٢ٓ كئٕ ُْ رؾز٢ٜ اُّ٘ٞ كبعٜش١ ُٓ  اه٢ِ ػ٠َِّ اُِّٞ ٣ب ث٘ذ 

ؾزـــــــــــــــش١ ُٓ َّّ ؽغَّبٕ إ٢٘ٗ      ثٜب هجَ إٔ لا أِٓي اُج٤غ   رس٣ز٢ ٝٗلغ٢ أ

*أؽبد٣ش رجو٠ ٝاُلز٠ ؿ٤ش خبُذِ     إرا ٛٞ أٓغ٠ ٛبٓخ كٞم   ف٤ُـــــــــــــــــــشِّ

ـــــــــــــــــــــــش* ٌَ ٘ ُٓ َّ ٓؼشٝفٍ سأرٚ، ٝ ٘بطِ، ٝرؾز٢ٌ    إ٢ُ ً ٌِ  رغبٝةُ أؽغبس اُ

 رس٣ز٢ أهٞف ك٢ اُجلاد ُؼ٢ِ٘      أخ٤ِي أٝ أؿ٤٘ي ػٖ عٞء ٓؾنَـــش١*

ٌْ ٤ُِ٘ٔخ ُْ أًٖ        عضٝػبً، َٝٛ ػٖ راى، ٓزأخــــــــــــــــــش؟  كئٕ كبص عٜ

 ٝإٕ كبص ع٢ٜٔ ًلٌْ ػٖ ٓوبػذٍ   ٌُْ خِق أد٣بس اُج٤ٞد ٝٓ٘ظـــــــــــــــــــش*

، رـــــــــــــــبسحً، ٝثٔ٘غــــــــــــــشِ  ٍَ  روٍٞ ُي ا٣ُٞلادُ، َٛ أٗذ ربسىٌ     مجٞاً ثشع

      

به ع٤ًِٞخ خبهئخ، ٝٛٞ ا٣نبً اُزؾجش ثٔب إ اُزجش٣ش" ٛٞ روذ٣ْ أعجبة رجذٝ ٓؼوُٞخ ٝٓ٘طو٤خ ُٔب ٣قذس ػٖ اُلشد ٖٓ أٗٔ     

ثأػزاس رٞؽ٢ ٦ُخش٣ٖ أٜٗب فؾ٤ؾخ ٝٓو٘ؼخ ٌُٜٝ٘ب ٤ُغذ ؽو٤و٤خ، ًإٔ ٣جشس اُلشد كؾِٚ ك٢ اُٞفٍٞ إ٠ُ ٛذف ًؼ٤ٖ ثإٔ 

ٛزا اُٜذف ؿ٤ش ٓغذ ٝلا ٣غزؾن ثزٍ اُغٜذ، كبُزجش٣ش ؽ٤ِخ ٣ِغأ إ٤ُٜب اُلشد ٤ُزخِـ ٖٓ اُؾؼٞس ثبُوِن أٝ اُزٜذ٣ذ أُشاكن 

( ُٜزا ٣جشس خشٝعٚ إ٠ُ ٛزا 9هق اُلؾَ، ٝٛٞ ٝع٤ِخ رغبػذ اُلشد ٤ُؾبكع ػ٠ِ اؽزشآٚ ُ٘لغٚ ٣ٝزغ٘ت اُؾؼٞس ثب٩صْ")ُٔٞا

اُطش٣ن ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ أُخبهش ٝاُقؼٞثبد ٌُ٘ٚ ُذ٣ٚ ٓغٞؽ ٣و٘غ ثٚ صٝعزٚ، كل٢ ٛزٙ ا٧ث٤بد ٣زؾذس ك٤ٜب ػٖ إعجبسٙ 

ثٜب كبُوق٤ذح ٖٓ ثذا٣زٜب رزؾذس ػٖ اُؾٞاس ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ صٝعزٚ ك٢ٜ رٌضش  ػ٠ِ ٛزٙ اُؾ٤بح ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ا٧خطبس اُز٢ رؾ٤و
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ػزبثٚ ػ٠ِ أُخبهشح ث٘لغٚ ٝؽ٤برٚ، ٝرطِت ٓ٘ٚ إٔ ٣زشى ٛزا اُطش٣ن ٣ٝغِظ ك٢ ث٤زٚ ث٤ٖ اِٛٚ، ٣ٝزخ٠ِ ػٖ اُقؼٌِخ اُز٢ 

 (.   10ٜٗب٣زٜب ٓؤُٔخ، كٌبٕ عٞاثٚ إ٤ُٜب ثبعزٜضاء رْ٘ ػٖ ا٩فشاس ٝػضٓٚ ٝخٞمٚ ٛزٙ اُؾ٤بح)

٣ٌَٝٔ رجش٣شٙ ُٜب ثوُٞٚ: رس٣ز٢ ا١ "ارش٢٘٤ً أكؼَ ٓب أس٣ذ هجَ إٔ ٣غجو٢٘ اُضٖٓ كبؿذٝ ػبعضا ػٖ اُج٤غ ٝاُؾشاء ُزُي      

 (11دػ٢٘٤ اثزٍ ٗلغ٢ ك٢ عج٤َ أُغذ ٝاُزًش اُؾغٖ، كٌَ إٗغبٕ كبٕ لا ٓؾبُخ ُٖٝ ٣جو٠ إلا اُزًش اُؾغٖ")

ٖٓ دٕٝ أ١ رشدد إر ٣ٔ٘ؼ اُ٘ـ اُؾؼش١ ًلاّ ك٢ اُزجش٣ش ه١ٞ ٣ْ٘ ػٖ سٝؽٚ ٗغذ اُوٞح ُذٟ ػشٝح ٝرٔغٌٚ ثبُقؼٌِخ     

 اُقبسخخ مذ اُظِْ ٝسؿجخ ك٢ ٓٞاعٜخ أُغزٔغ ٝاُلوش.

ٝثؼذ إٔ هذّ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزجش٣شاد ُؾ٤برٚ اُغذ٣ذح اُز٢ ٣غذٛب رشرجو ثب٩ٗغب٤ٗخ ارغٚ ٣وذّ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُغٞؿبد      

 (:12الاخشٟ هبئلاً)

 ًٞبً إرا عٖ ٤ُُِٚ     ٓقبك٢ أُؾبػِ آُلبً ًَ ٓغضسُؾب الله فؼِ

َّ ٤ُِٚ     أفبةَ هِشاٛب ٖٓ فذ٣ن ٤ٓغش  ٣ؼذ اُـ٢٘ ٖٓ ٗلغٚ ً

 ٣٘بّ ػِؾبءً صْ ٣قجؼ ٗبػغبً     ٣ؾشُّ اُؾق٠ ػٖ ع٘جٚ أُزؼلش

 ه٤َِ اُزٔبط اُضادِ إلا ُ٘لغٚ     إرا ٛٞ أٓغ٠َ ًبُؼش٣ؼ أُغٞس

ُٖ ٗغبء اُؾ٢ ٓب ٣غزؼ٤ّ٘ٚ   ٣ٝٔغ٢ ه٤ِؾبً، ًبُجؼ٤ش أُؾغش  ٣ؼ٤ّ

    

هذّ ك٢ ٛزٙ الاث٤بد ٓغٔٞػخ ٖٓ أُجشساد اُز٢ رخـ ؽ٤برٚ اُغذ٣ذح ٓجشساد رغِذ ثب٩ٗغب٤ٗخ، ٝهذٜٓب ك٢ ُٞؽخ ٓضِذ      

فلبد اُقؼِٞى اُز١ لا خ٤ش ك٤ٚ لا ٣ٜٔٚ عٟٞ الاًَ ٣ٜٝذس ٝهزٚ رل٤ٌشاً ك٢ عذ عٞػٚ كوو، ٝلا ٣ؼَٔ أ١ كؼَ ًٔب أٗٚ 

( ٝك٢ أُوبثَ هذّ اُقؼِٞى اُضأس اُز١ لا ٣خؾ٠ ؽ٢ء 13ؼِٞى أُزخبرٍ )٣ؾجٜٚ اُجؼ٤ش اُنبٓش كٜزٙ اُقٞسح اُغِج٤خ ُِق

 (: 14هبئلا)

 ٌُٖٝ فؼًِٞبً، فل٤ؾخ ٝعٜٚ      ًنٞءِ ؽٜبة اُوبثظ أُز٘ٞس

ِٚ ٣ضعشٝٗٚ        ثغبؽزْٜ صعشَ ا٤ُ٘ٔؼ أُؾٜٞس ٌ  ُٓطلاً ػ٠ِ أػذائ

 ـــــــــــــظّشإرا ثؼَذُٝا لا ٣إٔٓ٘ٞ اهزشاثَٚ.       رؾٞف أَٛ اُـبئت أُز٘

ِٖ ٣ٞٓبً، كأعذِس  كزُي إٕ ٣ِن ا٤ُ٘ٔخ ٣َِوٜب         ؽ٤ٔذاً، ٝإ ٣غزـ

 

ٛزٙ اُقٞسح اُضب٤ٗخ هذّ ك٤ٜب ػشٝح ُٞؽخ ك٤٘خ رؾَٔ فلبد اُقؼِٞى اُز١ ٣شكل اُزٍ ٝاُخنٞع، ٝعٜٚ ٣ن٢ء        

ؼ٤ؼ ٝاُؾقٍٞ ػ٠ِ ٓب ٣ش٣ُذ ٝإرا ٓبد ٣ٌٕٞ ٓؾجٜبً إ٣بٙ ثبُؾٜبة ا٤ُ٘ٔش، ٣خبف ٓ٘ٚ ا٧ػذاء لا ٣زشى اُـضٝ ك٢ عج٤َ اُ

 (. 15ٓٞرٚ ؽ٤ٔذاً ٓؾٔٞداً )

اُقٞسح الا٠ُٝ هذّ ثٜب ، ث٤ٖ اُقٞسح ا٠ُٝ٧ ٝاُضب٤ٗخ ر٘بهل ًج٤ش عذاً ٝٛزا ٓب أساد ػشٝح رٞم٤ؾٚ ُضٝعزٚ ٝأُغزٔغ

 ٓغٔٞػخ ٖٓ أُجشساد:

 فؼِٞى ٛٔٚ الاًَ كوو
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 فؼِٞى ٓزخبرٍ ر٣َ٤ُغبػذ ٗغبء اُوج٤ِخ ك٢ اػٔبُٜٖ            

 لا ٣لٌش ثبُـضٝ                 

 لا ٣ٜزْ ُِٔغزوجَ

 

 اُقٞسح اُضب٤ٗخ:

 ٣شكل اُزٍ ٝاُخنٞع

 ٣ـضٝ ٖٓ أعَ اُؼ٤ؼ ثٌشآخ               

 لا ٣ز٘بصٍ ػٖ ؽوٚ                         فؼِٞى ساكل اُزٍ 

 لا ٣ٜبة أُٞد

 

 إ رخزبس أ١ الآش٣ٖ ٣غت إ ٣٘ز٢ٔ إ٤ُٜب صٝعٜب.ٛزٙ أُجشساد اُز٢ هذٜٓب ُضٝعزٚ ٝهِت ٜٓ٘ب 

 

 (:16ُٝٚ اُؼذ٣ذ ٖٓ الاث٤بد اُز٢ اؽزٞد ػ٠ِ ٓجشساد ٓو٘ؼخ ُِقؼٌِخ إر هبٍ)

َّ اُقّذ٣نَ كأًضشا ِٚ    ؽٌب اُلوشَ، أٝ لا ِِت ٓؼبؽبً ُ٘لغ  إر أُشءُ ُْ ٣ط

ــ ٌّ َٖ ًلَاًّ ٝأٝؽٌذ    فلادُ ر١ٝ اُوشُث٠ ُٚ إٔ ر٘  ــشاٝفبسَ ػ٠ِ ا٧ر٤َٗ

شا ّٔ ْٖ أعذَّ ٝؽ  ٝٓب هبُتُ اُؾبعبدِ ٖٓ ًَ ٝعٜخٍ   ٖٓ اُ٘بطِ إلاّ ٓ

 كغِشْ ك٢ ثلادِ الله ٝاُزٔظْ اُـ٠ِ٘   رؼَِؼْ را ٣غِبسِ، أٝ رٔٞدَ كَزؼزسَا

 

رؾَٔ ٛزٙ ا٧ث٤بد ػذد ٖٓ أُجشساد اُز٢ فبؿٜب اُؾبػش ك٢ هبُت ؽؼش١ ٣ؾَٔ ك٢ ه٤برٚ ٓؼبٗبرٚ ٖٝٓ ٛزٙ أُجشساد      

رؾزْ ػ٤ِٚ مشٝسح اُغ٤ش ك٢ ثلاد الله اُٞاعؼخ ٖٓ أعَ اُؼ٤ؼ ثٌشآخ ثؼ٤ذا ػٖ اُزٍ ٝا٩ٛبٗخ، ٛزا اُخشٝط ٝإ ًبٕ  اُز٢

هبع٤بً اكنَ ٖٓ إٔ ٣غِظ ثؾٌٟٞ اُلوش ٝاُؼٞص أٝ إٔ ٣غأٍ اُ٘بط ؽبعزٚ، ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إدساًٚ خطٞسح خشٝعٚ ٌُٖٝ 

اٝلادٙ ٖٓ هٜش أُغزٔغ ٝرُي اُ٘لظ ثَ ٣غت ػ٤ِٚ إٔ ٣خشط ٢ٌُ ٣ٞكش  اُذٝاكغ ٝاُجبه٤٘خ ُخشٝعٚ ٢ٛ ؽلع ًشآزٚ ًٝشآخ

 ( 17ُْٜ ؽبعبرْٜ ا٧عبع٤خ ٝٛزٙ أُجشساد ًبك٤خ ٢ٌُ ٣وذٜٓب إ٠ُ صٝعزٚ، ٝأُغزٔغ رج٤ٖ ُْٜ عجت رقؼٌِٚ)

 ٛزٙ اُِٞؽخ ٣شعٜٔب اُؾبػش ًب٥ر٢:

 ثٌشآخ سكل اُزٍ ٝاُخنٞع         اُغ٤ش ك٢ ثلاد الله اُٞاعؼخ       اُؼ٤ؼ

 ٓغٔٞػخ ٖٓ أُجشساد اُز٢ ٣و٘غ ٗلغٚ ٝصٝعزٚ ثٜب.   

 (: 18ٝهبٍ ك٢ اث٤بد أخشٟ)

ٍْ ٓبعذٍ ٓب ٣ؼ٤َُّش؟ ٢ ؿش٣جخ؛ٌ       َٝٛ ك٢ ًش٣ ّٓ ّٕ أُ  ْٛ ػ٤ش٢ٗٝ أ

، ؽ٤ٖ عٔؼزُٚ؛  ٝهذ ػ٤ش٢ٗٝ اُلوش، إر أٗب ٓوِزشِ  ٍَ  ٝهذ ػ٤ش٢ٗٝ أُب
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ٍْ آخشَ عؼلشٝػ٤ش٢ٗٝ ه٢ٓٞ ؽجبث٢ ُٝٔز٢،    ٓز٠ ٓب ٣ؾبء ك٢ ؿ ٘ 

 ٝلا أٗز٢ٔ إلا ُغبسٍ ٓغبٝسٍ،        كٔب آخِش اُؼ٤ؼِ اُز١ أٗظش؟!

 

٣ٞمؼ ُ٘ب اُؾبػش ك٢ ٛزٙ الاث٤بد اٗٚ ػبػ ك٢ هج٤ِزٚ ؽ٤بح ٤ِٓئخ ثبُّٜٔٞ، ٝاُؾضٕ ٣ؾ٤و ثٜب اُغلبء ٝاصدساء، ٝهذ      

و هج٤ِزٚ، كٜزا اُغضع ٖٓ اُؾ٤بح عؼِٚ ٣جزؼذ ػٖ ػ٤شٝٙ ثأٓٚ اُـش٣جخ ٝاٗٚ عبء ٜٗجبً، ٝعِجبً، كٜٞ ػبػ ؽ٤بح اؿزشاة ك٢ ٝع

 اُ٘بط ٣ٝزخز هش٣وبً عذ٣ذاً ٢ِٓء ثبُٔخبهش. 

 

 انخاتًت

 اُزجش٣ش ٖٓ اُٞعبئَ اُز٢ ٣ِغأ إ٤ُٜب أُزٗت ُزخل٤ق اُزٗت ػٖ ٗلغٚ.  .1

 ًٔب أٗٚ ٣جشس أكؼبُٚ ُِ٘بط ٢ٌُ ٣ولٞا ٓؼٚ، ٝرؾغ٤ؼٚ ػ٠ِ عًِٞٚ.  .2

 ٣ٖ أٗٚ ػ٠ِ ؽن ٝرقشكٚ ٓوجٍٞ.٣وّٞ ثٌَ ٝع٤ِخ ٖٓ أعَ إه٘بع ا٧خش  .3

ٗغذ اُزجش٣ش ٣جشص ك٢ ؽؼش اُؾشة إر ٣وّٞ اُخقْ ثئه٘بع أُغزٔغ ٝٗلغٚ إٔ عًِٞٚ ك٢ اُوزَ أٝ اُـضٝ ٝع٤ِخ ٖٓ  .4

 أعَ اُذكبع ػٖ اُ٘لظ.

اُزجش٣ش ك٢ ؽؼش ػشٝح ثٖ اُٞسد ًبٕ ٝامؾب لا ٣ؾزبط إ٠ُ رأَٓ ه٣َٞ ك٢ اُ٘قٞؿ، ٝخقٞفب اُزجش٣ش أٓب   .5

 صٝعزٚ.

 اُؾبػش ػشٝح ثٖ اُٞسد إٔ اُخشط ٖٓ أعَ اُؼ٤ؼ ثٌشآخ أكنَ ؽز٠ ٝإٕ ًبٕ ٜٗب٣زٚ أُٞد.٣شٟ  .6

٣شٟ أَُِٜٜ إٔ علي اُذٓبء ٖٓ دٕٝ رٞهق إٗٔب ٢ٛ كوو ٨ُخز ثضأس ٤ًِت، إر إٕ ع٤ٔغ اُذٓبء لا رغب١ٝ هطشح   .7

 ٖٓ دّ ٤ًِت.
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 اُؾغغ: ع٤َش ٣ٔغي اُ٘ؼَ أ١ خ٤و اُ٘ؼَ ا٢ُ ٣ؾذٙ. 

 .79اُذ٣ٞإ،  .7
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 انًصادس وانًشاجع

 أولاً/ انكتب انعشبيت

دساعخ ٝفل٤خ رؾ٤ِ٤ِخ، ًش٣ٔخ ثٞص٣بٕ، ٓزًشح  -اٗٔٞرعب -الاثؼبد ا٩ٗغب٤ٗخ ك٢ ؽؼش اُقؼب٤ُي ػشٝح ثٖ اُٞسد •

 ّ.ٕٕٔٓاُجٞاه٢، ٓبعزش/ عبٓؼخ اُؼشث٢ ثٖ ٤ٜٓذ١ أّ 

-ث٤٘خ اُوق٤ذح ك٢ ؽؼش اُقؼب٤ُي )ػشٝح ثٖ اُٞسد اٗٔٞرعب(، د. محمد خ٤َِ اُخلا٤ُخ، هغْ اُِـخ اُؼشث٤خ ٝآداثٜب •

 اُغبٓؼخ اُٜبؽ٤ٔخ اُضسهبء، ا٧سدٕ.

ؼذ دسعخ اعزخذاّ ٤ٌٓبٗضٓبد اُذكبع اُ٘لغ٢ ٝػلاهزٜب ثبُزؾق٤َ ا٧ًبد٢ٔ٣ ُذٟ هبُجبد اُغبٓؼخ ك٢ اُزؼ٤ِْ ػٖ ث •

 ّ.2022، رؾش٣ٖ ا٧ٍٝ، 5، ع: 11خلاٍ عبئؾخ ًٞسٝٗب، اعشاء ػط٤خ اُؾبسص٢، ٓظ: 

 د٣ٞإ أَُِٜٜ ثٖ سث٤ؼخ، ؽشػ ٝروذ٣ْ: هلاٍ ؽشة، اُذاس اُؼب٤ُٔخ ُِطجبػخ ٝاُ٘ؾش. •

د٣ٞإ ػشٝح ثٖ اُٞسد ) أ٤ٓش اُقؼب٤ُي(، دساعخ ٝؽشػ ٝرؾو٤ن: اعٔبء أثٞ ثٌش محمد، ٓ٘ؾٞساد محمد ػ٢ِ  •

 ّ.٩٩١ُٔج٘بٕ، -، داس اٌُزت اُؼ٤ِٔخ، ث٤شٝدث٤نٕٞ

 ّ.٩٩١ُٔج٘بٕ،  -, داس اُغجَ، ث٤شٝدٔد٣ٞإ ػشٝح ثٖ اُٞسد، ؽشػ: عؼذ١ مّ٘ب١ٝ، ه •

 ّ.٩٩١ٔؽؼش اُقؼب٤ُي ٜٓ٘غٚ ٝخقبئقٚ، ػجذ اُؾ٤ِْ ؽ٘ل٢، ٓطبثغ ا٤ُٜئخ أُقش٣خ اُؼبٓخ ٌُِزبة،  •

سٛو/  -٣ض، ٓشًض اُغ٤ٌُٞٞع٢ ُِخذٓبد اُ٘لغ٤خ ٝاُزشث٣ٞخأُؼب٢ٗ ٓقطِؾبد ك٢ ػِْ اُ٘لظ، د. ثذ٣غ ػجذ اُؼض •

 ّ.١ٕٔٓاُ٘و٤ت، كِغط٤ٖ، 

 ، ٓطجؼخ اٌُبص٤ٌ٤ُٞخ، ث٤شٝد.ٔأُ٘غذ ك٢ اُِـخ اُؼشث٤خ أُؼبفشح، ٣ُٞظ ٓؼِٞف، ه •

 ّ.٩٩١ٔٓقش،  -ٗظش٣بد اُؾخق٤خ، محمد اُغ٤ذ ػجذ اُشؽٖٔ، داس هجبء ُِطجبػخ ٝاُ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ، اُوبٛشح •

 

 ً  انًصادس وانًشاجع الأجُبيت:/ ثاَيا

• Theories of psychotherapy and counseling,sharf,R,Brooks/col, 2000. 

 


